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Calendario 2026 "Diventare Genitori" Ravenna, Lugo e
Cervia

Nasce Nascendo

* Percorso nascita
* Incontri monotematici CMP (anche on-line; ore 17)
* IAN in consultorio + psicologa CpF

* Introduzione della Perineal Card




Gravidanza... e dopo

* Fragilita psicologica/sociale

 Contatto di tutte le neo-mamme 72 ore dopo la dimissione
 Controllo a 7-14 giorni

* Home Visiting

» Visita in consultorio a 40 gg e poi a 4 mesi

* Visita a 40 giorni e a 3-6-9-12 mesi



Gravidanza... e dopo

K lf% -~
CORSO DI MASSAGGIO
T NEONATALE PER GENITORI

IL CORSO PREVEDE 5 INCONTRI
FEBBRAIO 2026
24/02-4/03
10/03-17/03 e SABATO 28/03
dalle ore 10 alle ore 12

‘TUTTI GLI INCONTRI SI SVOLGERANNO

 Corsi per disostruzione Vie Aeree del neonato e

 Corsi di massaggio

« Camminate, promozione della salute e dei sani stili di vita

 Corsi di postura per il post-parto

* Incontri genitorialita ._ - ——
Girotondo dei (enitori

@ INCONTKI PEkR Appuntamento settimanale al Centro per le Famiglie

e Pl s e TS AN L%IGLIORﬁ%;E%A rivolto a genitori con bimbi e bimbe 0-12 mesi
Manovre =t ' e genitori in attesa.
pediatriche

salvavita



SERVIZIO SANITARIO REGIONALE
EMILIA-ROMAGNA N .
* Locae del ’ 3 {-) ; e dei comuni
Dipartimento o 4 ©BONNA : sa Romagna

| CARTA DEI SERVIZI
A SOSTEGNO DELL"ALLATTAMENTO

Consultori Familiari - Libero Ac GaaF - Gruppo Allattando a Faenza
I consulrori offrone consulenza pe egno all'allattamento in libero ac Gr i mamme volontarie per sostegno tra pari.
Artivita:
iamare dal lunedi al venerdi 9:00-13:00 i festivi) i Consulenza a domicili fonica ed email.
seguenti numeri: n arrivo” in collaborazione con Centro per le Famiglie e

Ravenna: [J su allattamento, alimentazione complementare,

? Sedi principali per libere acce Contarti:
Ravenna - Via Berlinguer 11 | dal lunedi al v g : allarrandoafa:
Ravenna - Via Pola 15 | lunedi, mercoledi € venerdi 10:00 allartandeafaenza.blogspot.com
Cervia - Via lale 17| dal lunedi al venerdi 10:00; 0
Faenza - Via della tituzione 38 | dal lunedi al venerdi 10:0
dal lunedi al venerdi 1 00
Ospedali
Ospedale di Ravenna
Ostetri 0544 285>

Referente per Ravenna:
Annalisa Vi onsulente LLL Italia
litalia.org | [ 349 1026731
Info incontri: htep: w1l ‘omagna.html

Priorita Allattamento
Creare reti sostenil




per della famig)

VOMINI E PADRI
IN DIALOGO"
Spazio di confronto e condivisione sui ruoli genitoriali e
la relazione con i bambini e le bambine.

CONFERENZA ONLINE
MERCOLED] 21 GENNAIO 2026
ALLE ORE 20.30

A sequire gruppo di confronto per papa

e 4
hq brycigto i biscotti

un film di JEFFREY ZANI

L'esperienza dei padri oggi tra nuove sfide e
opportunita: come stanno i papa??
Proiezione del film documentario "Papa ha bruciato | biscotti” alla presenza del regista Jeffrey Zani.

A seguire riflessioni e confronto sull'esperienza della paternita e del benessere della famiglia durante il
periodo perinatale.




Il Centro per le Famiglie dell'Unione della
Romagna Faentina organizza:

“CUSTODI DIGITALI:
COSA C’E DA SAPERE SU
BAMBINI, BAMBINE, SCHE
E SVILUPPO”
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tigrrale

fFascia 0-6 anni

1° edizione 2° edizione
i sabato 8 novembre
vr%g;rgruz _ngoq‘(gmg do presso Complesso ex

o Bl Salesiani Faenza
ia Fiume Abbandonato, 134 e o e nia

ore 8.00-13.00
edizioni con medesimo contenuto
Prevista iscrizione ad un singolo evento
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