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Piano Operativo di Sicurezza (POS) Premessa

PREMESSA

Il presente Piano Operativo di Sicurezza (in sigla POS) costituisce assolvimento all'obbligo, posto in capo ai datori di
lavoro delle imprese esecutrici, dell'art. 17 del D.Lgs. n. 81/08 e s.m.i..

Il POS & conforme a quanto disposto dall'allegato XV del D.Lgs. n. 81/08 e s.m.i.. Esso contiene la valutazione dei rischi,
ai sensi dell'art. 17 del D.Lgs. n. 81/08 e s.m.i., relativamente ai lavori eseguiti direttamente da questa/e impresa/e e
propone le scelte autonome di carattere organizzativo ed esecutivo, in osservanza delle norme in materia di
prevenzione infortuni e di tutela della salute dei lavoratori.

Il presente documento é stato integrato dal Piano delle Demolizioni redatto dall'impresa esecutrice dei lavori, ai
sensi dell’art. 151 del D.Lgs. 81/08, con lo scopo di descrivere I'ordine e la metodologia delle operazioni di
demolizione. Le prescrizioni del piano delle demolizioni sono da considerarsi integrative rispetto a quelle generali
relative alla sicurezza ed igiene del lavoro presenti nel P.O.S.

Nel piano delle demolizioni sono state analizzate in modo dettagliato:

a) I'area di cantiere

b) le strutture o parti di strutture da demolire

c) le strutture limitrofe o collegate

d) I'ordine delle attivita di demolizioni

e) le attrezzature e le macchine utilizzate per la demolizione

f) le opere provvisionali i necessarie a garantire la sicurezza degli addetti e |a stabilita dell'opera
g) le modalita di allontanamento dei materiali di risulta delle demolizioni

h) le modalita di abbattimento polveri, rumori

i) gestione delle emergenze in caso di crolli imprevisti

Il presente POS & da ritenersi di dettaglio del Piano di Sicurezza e Coordinamento (in sigla PSC), qualora predisposto
dalla committenza, in quanto complementare a quest'ultimo.

Eventuali proposte di modifica ed integrative al PSC sono formulate a parte.
Il presente documento € messo a disposizione dei rappresentanti della sicurezza ed & consegnato, prima dell'inizio dei
lavori a cui si riferisce, al Coordinatore per |'esecuzione per la relativa verifica, ai sensi dell'art. 92, comma 1, lett. B, del

D.Lgs. N. 81/08 e s.m.i..

Il Datore di lavoro, con la collaborazione dei preposti, di seguito indicati, ha I'obbligo di divulgarlo in cantiere e di
garantirne la piena attuazione.

E conservato in cantiere e messo a disposizione, su richiesta, degli Organi di Vigilanza e Controllo, territorialmente
competenti.

Sicurezza Cantieri - Namirial S.p.A. 4



Piano Operativo di Sicurezza (POS)

Premessa

Contenuti minimi previsti del POS
(Allegato XV D.Lgs. 81/08 s.m.i.)

Riferimenti nel presente POS

a) | dati identificativi dell'impresa esecutrice, che comprendono:
1) Il nominativo del datore di lavoro, gli indirizzi ed i riferimenti telefonici . .
s e e s . Impresa — Dati generali
della sede legale e degli uffici di cantiere;
2) La specifica attivita e le singole lavorazioni svolte in cantiere dall'impresa . .
. . . . ) . Impresa — Dati generali
esecutrice e dai lavoratori autonomi subaffidatari;
3) I nominativi degli addetti al pronto soccorso, antincendio ed
evacuazione dei lavoratori e, comunque, alla gestione delle emergenze .
. . . . . . Impresa — Soggetti
in cantiere, del rappresentante dei lavoratori per la sicurezza, aziendale
o territoriale, ove eletto o designato;
4) Il nominativo del medico competente ove previsto; Impresa — Soggetti
5) Il nominativo del responsabile del servizio di prevenzione e protezione; Impresa — Soggetti
6) | nominativi del direttore tecnico di cantiere e del capocantiere; Impresa — Soggetti
7) Il numero e le relative qualifiche dei lavoratori dipendenti dell'impresa
esecutrice e dei lavoratori autonomi operanti in cantiere per conto della | Impresa — Lavoratori
stessa impresa.
. Lo . . . . . | Organizzazione —
Le specifiche mansioni, inerenti la sicurezza, svolte in cantiere da ogni & .
b) ) . - . Organigramma e tabella
figura nominata allo scopo dall'impresa esecutrice; L
esplicativa
. e s s . s . . . | Lavorazioni — Fasi di
La descrizione dell'attivita di cantiere, delle modalita organizzative e dei . .
c) . organizzazione
turni di lavoro; . . .
Organizzazione —Turni
Analisi del fabbricato oggetto della demolizione ( caratteristiche del
fabbricato, materiali, condizioni di stabilita, ordine delle demolizioni e | Area di cantiere soggetta a
metodologia dei demolizione adottata demolizione
Analisi dell’area di cantiere con individuazione delle caratteristiche del sito,
presenza di opere confinanti, rischi dell’area, rischi trasmissibili all’area | Area di cantiere soggetta a
esterna o provenienti dall’area esterna) demolizione
L'elenco dei ponteggi, dei ponti su ruote a torre e di altre opere | Opere provvisionali,
d) | provvisionali di notevole importanza, delle macchine e degli impianti | attrezzature, impianti e
utilizzati nel cantiere; sostanze
. . L . . Opere provvisionali,
L'elenco delle sostanze e preparati pericolosi utilizzati nel cantiere con le pere p L
e) . . attrezzature, impianti e
relative schede di sicurezza;
sostanze
f) L'esito del rapporto di valutazione del rumore e vibrazioni e rischio chimico; | Rischi graduati
L'individuazione delle misure preventive e protettive, integrative rispetto a - . .
. . . ... | Lavorazioni — Fasi lavorative
g) qguelle contenute nel PSC quando previsto, adottate in relazione ai rischi A .
. . Lo . Indicazioni integrative
connessi alle proprie lavorazioni in cantiere;
Le procedure complementari e di dettaglio, richieste dal PSC quando I .
h) Indicazioni integrative

previsto;

L'elenco dei dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori
occupati in cantiere;

Lavorazioni — Fase Lavorative

La documentazione in merito all'informazione ed alla formazione fornite ai
lavoratori occupati in cantiere.

Tabella esplicativa

Sicurezza Cantieri - Namirial S.p.A.




Piano Operativo di Sicurezza (POS) Dati generali

1. DATI GENERALI

1.1. RIFERIMENTO ALL’APPALTO

COMMITTENTI

Ragione sociale Provincia di Ravenna

Indirizzo PIAZZA CADUTI PER LA LIBERTA’, 2-4 - 48121 Ravenna (RA) - Italia
Legale rappresentante Giovanna Garzanti in qualita di rup

Codice Fiscale 00356680397

Partita IVA 00356680397

Recapiti telefonici 0544 258150

wlpec G

1.2. RIFERIMENTI AL CANTIERE

DATI CANTIERE
Indirizzo piazza anita garibaldi n.2 - Ravenna (RA)
Latltudlne 44, 41789 Longltudlne 12 20443
A ;,, 2 - b/ g
= amcerAngh\E“ } \ ‘
:\\fu \J iale Lu\g'\ can\o Fannt
a a = iai . 5 ,— (7 )\ : ) ! Gi;vamni
Localizzazione PR 3 - i W Eiangelita
Data presunta inizio lavori 30/10/2023
Data presunta fine lavori 29/10/2025
Durata pre.stfnta lavori 504
(gg lavorativi)
Ammontare presunto lavori [€] | 4 084 183,94
Numero uomini-giorno 5758

Sicurezza Cantieri - Namirial S.p.A. 6



Piano Operativo di Sicurezza (POS) Dati generali

1.3. DESCRIZIONE DELL’ATTIVITA’ DI CANTIERE

La prima fase del cantiere si occuperd della demolizione dell'edificio esistente, ponendo
particolare attenzione all'emissione di fumi, odori e rumori allinterno del complesso scolastico.

Lo stato di progetto si prefigge di dare un valore architettonico e compositivo ad un corpo di per
sé stereometrico, integrandolo all'interno del sistema degli spazi dell'intero complesso scolastico. Si
prevede di contingentare la corte interna della scuola lasciando un passaggio per gli utenti con
mobilitd ridotta cosi da permettergli di raggiungere I'ascensore esterno.

Il cantiere prevede un'occupazione di suolo pubblico su strada con recinzione di cantiere per |l
posizionamento della gru. Si prevede inolire I'utilizzo di un ponteggio sui prospetti del nuovo edificio.

Sicurezza Cantieri - Namirial S.p.A. 7



Piano Operativo di Sicurezza (POS) Dati generali
1.4. SOGGETTI DELLA SICUREZZA IN CANTIERE

COORDINATORE PER LA PROGETTAZIONE
Cognome e Nome Agostini Davide
Indirizzo via gran sasso, 7 - 47838 Riccione (RN) - italia
Codice fiscale gstdvd81rl17c573i
Partita IVA 04021900404
Recapiti telefonici 0547314757 - cell. 3492207740

. davide.laprimastanza@gmail.com
REIRE davide.agostini@archiworldpec.it
Luogo e data nascita cesena 17/10/1981
COORDINATORE PER L'ESECUZIONE
Cognome e Nome Agostini Davide
Indirizzo via gran sasso, 7 - 47838 Riccione (RN) - italia
Codice fiscale gstdvd81rl17c573i
Partita IVA 04021900404
Recapiti telefonici 0547314757 - cell. 3492207740

. davide.laprimastanza@gmail.com
REIRE davide.agostini@archiworldpec.it
Luogo e data nascita cesena 17/10/1981
RESPONSABILE DEI LAVORI
Ragione sociale Provincia di Ravenna
Indirizzo PIAZZA CADUTI PER LA LIBERTA’, 2-4 - 48121 Ravenna (RA) - Italia
Codice fiscale 00356680397
Partita IVA 00356680397
Recapiti telefonici 0544 258150
Mail/PEC ggarzantl@ma|I.p|rov.|nc1a..ra.|t

provra@cert.provincia.ra.it
Legale rappresentante Giovanna Garzanti in qualita di rup
Sicurezza Cantieri - Namirial S.p.A. 8




Piano Operativo di Sicurezza (POS) Dati generali

1.5. DATI IDENTIFICATIVI DELL'IMPRESA

Ragione sociale

Sicurezza Cantieri - Namirial S.p.A. 9




Piano Operativo di Sicurezza (POS) Dati generali

1.6. FIGURE AZIENDALI RELATIVE AL CANTIERE

Disposizioni per la consultazione del Rappresentante dei Lavoratori per la Sicurezza

Il datore di lavoro dell'impresa mette a disposizione del Rappresentante dei Lavoratori per la Sicurezza copia del
presente documento e del PSC almeno dieci giorni prima dell'inizio dei lavori, consulta a tal proposito lo stesso
RLS/RLST e gli fornisce eventuali chiarimenti sul contenuto. Il Rappresentante dei Lavoratori per la Sicurezza ha facolta
di formulare proposte al riguardo.

Sicurezza Cantieri - Namirial S.p.A. 10



Piano Operativo di Sicurezza (POS) Dati generali

1.7. IMPRESE ESECUTRICI SUB-APPALTATRICI

Le attivita
M Non prevedono subappalti di fasi lavorative.

O Prevedono subappalti di fasi lavorative

Lavoratori autonomi presenti sub-affidatari

Le attivita
M Non prevedono subappalti di fasi lavorative a lavoratori autonomi

O Prevedono subappalti di fasi lavorative a lavoratori autonomi

Sicurezza Cantieri - Namirial S.p.A. 11



Piano Operativo di Sicurezza (POS) Valutazione dei rischi e azioni di prevenzione e protezione

2. VALUTAZIONE DEI RISCHI E AZIONI DI PREVENZIONE E PROTEZIONE

La presente sezione costituisce adempimento a quanto disposto dall'Allegato XV al D.lgs. 81/2008 e s.m.i.
relativamente alle indicazioni sull'individuazione, I'analisi e la valutazione dei rischi concreti, con riferimento all'area
ed all'organizzazione del cantiere, alle lavorazioni e alle loro interferenze.

L'obiettivo primario del presente documento & quello di individuare, analizzare e valutare i rischi ed individuare le
azioni di prevenzione e protezione ritenute idonee alla loro eliminazione o riduzione entro limiti di accettabilita.

La metodologia di valutazione adottata e quella “semiquantitativa” in ragione della quale il rischio (R) & rappresentato
dal prodotto dalla probabilita (P) di accadimento dell'evento dannoso ad esso associato, variabile da 1 a 4, con la
gravita (G), cioe I'entita del danno, anch'essa variabile tra 1 e 4.

| significati della Probabilita (P) e della Gravita (G) al variare da 1 a 4 sono rispettivamente indicati nelle tabelle

seguenti.
Gravita
Probabilita Lieve Medio Grave Gravissimo
Improbabile 1 2 3 4
Poco probabile 2 4 6 8
Probabile 3 6 9 12
Altamente probabile 4 8 12 -
P L|veIIo.c.i|‘ Criterio di Valutazione
probabilita

La mancanza rilevata puo provocare un danno per la concomitanza di
piu eventi poco probabili indipendenti.

Non sono noti episodi gia verificatisi.

Il verificarsi del danno susciterebbe incredulita

1 Improbabile

La mancanza rilevata puo provocare un danno solo in circostanze
sfortunate di eventi.

Sono noti solo rarissimi episodi gia verificatisi.

Il verificarsi del danno ipotizzato susciterebbe grande sorpresa

2 | Poco probabile

La mancanza rilevata puo provocare un danno, anche se in modo
automatico o diretto

E' noto qualche episodio di cui alla mancanza ha fatto seguire il danno
Il verificarsi del danno ipotizzato susciterebbe una moderata sorpresa
in azienda

3 Probabile

Sono noti episodi in cui il pericolo ha causato danno.

4 Altamente - Il pericolo puo trasformarsi in danno con una correlazione diretta.
probabile - Il verificarsi del danno non susciterebbe sorpresa.
Livello del e . .
G Criterio di Valutazione
danno

Sicurezza Cantieri - Namirial S.p.A. 12



Piano Operativo di Sicurezza (POS) Valutazione dei rischi e azioni di prevenzione e protezione

- Infortunio o episodio di esposizione acuta con inabilita rapidamente
1 Lieve reversibile.
- Esposizione cronica con effetti rapidamente reversibili

- Infortunio o episodio di esposizione acuta con inabilita reversibile.

2 Medio . . . -
- Esposizione cronica con effetti reversibili.

- Infortunio o episodio di esposizione acuta con effetti di invalidita
3 Grave parziale.
- Esposizione cronica con effetti irreversibili e/o parzialmente invalidanti.

- Infortunio o episodio di esposizione acuta con effetti letali o di
4 Gravissimo invalidita totale permanente.
- Esposizione cronica con effetti letali e/o totalmente invalidanti.

Pertanto, il significato del livello di Rischio (R) al variare da 1 a 16 ¢ il seguente:

RISCHIO R = PxG PRIORITA' PROCEDURE D'INTERVENTO o
RISCHIO
. !\I.on . 1 Nessuna Controllo e mantenimento del livello del rischio ACCETTABILE
significativo
Mantenimento e miglioramento del controllo del
. Lungo . R . . .
Lieve 2-4 termine livello di rischio e programmazione delle misure di
adeguamento e miglioramento sul lungo termine
Medio Attuazione del controllo e programmazione sul
Medio 6-8 . medio termine degli interventi per la riduzione del | DA MIGLIORARE
termine o
rischio
Breve Inadeguatezza dei  requisiti  di  sicurezza,
Alto 9-12 . . . . .
termine programmazione degli interventi a breve termine
Molto alto 16 Immediato Prf)gr-am-mazmne degli interventi immediati e -
prioritari

La Valutazione dei Rischi misurabili e non misurabili.

Il processo di valutazione passa attraverso i seguenti step:

1. Identificazione delle sorgenti di pericolo, dei rischi e dei lavoratori esposti.

2. Calcolo del Rischio iniziale Ri, effettuata in maniera diversa in base alla classificazione in:
Rischi non misurabili
- Rischi misurabili

3. Normalizzazione dell’indice di rischio su un’unica scala [1+16]

4. Individuazione e programmazione degli interventi necessari di tipo “hardware” per la riduzione del rischio
alla fonte, secondo le priorita indicate dai principi generali dell’art.15 del D.Igs. 81/08

5. Individuazione e determinazione degli interventi di tipo “software” di riduzione del rischio, specifici per ogni
rischio valutato e per ogni gruppo omogeneo (interventi organizzativi, procedurali, formazione, informazione,
uso di dispositivi di protezione collettivi e individuali, che di fatto non modificano il luogo di lavoro,
I'attrezzatura o il processo)

Sicurezza Cantieri - Namirial S.p.A. 13



Piano Operativo di Sicurezza (POS) Valutazione dei rischi e azioni di prevenzione e protezione

6. Calcolo del Rischio residuo Rr.
Rischio iniziale

Per la valutazione del Rischio iniziale Ri si tiene conto solo delle proprieta intrinseche del pericolo e dei presidi di
prevenzione che sono parte integrante della fonte di pericolo (macchina/ attrezzatura/ apparato/ parte di
impianto/luogo di lavoro), quindi connessi a disposizioni dettate dalla legislazione o dalle norme tecniche specifiche
per I'area, I'attrezzatura, I’attivita o il compito.

e Per i Rischi non misurabili (caduta, urto, scivolamento, lavori in quota, ecc.), il rischio iniziale & valutato
tramite una stima della probabilita di accadimento dell’evento indesiderato e della gravita del danno che ne
puo derivare. L’attribuzione dei parametri P e G viene guidata attraverso criteri\parametri diversi per ogni
categoria di rischio.

e Per i Rischi misurabili (Rumore, vibrazioni, agenti chimici, ecc.) il rischio iniziale e frutto di un algoritmo di
calcolo specifico per ogni calcolo in rispondenza alle norme specifiche

Normalizzazione dell’indice di rischio iniziale ed individuazione delle misure

Indipendentemente dal metodo di valutazione adottato il rischio iniziale Ri viene normalizzato su un'unica scalada 1 a
16 in modo da poter definire:

¢ La gravita del rischio a cui sono esposti i lavoratori, da 1 lieve a 16 inaccettabile
e Se il rischio & accettabile (Ri < 4), da migliorare (6 < Ri < 12) o inaccettabile (Ri = 16)
e Una priorita d’intervento per la riduzione del rischio

Nel caso la valutazione del rischio iniziale Ri risulti accettabile (R < 4) non c’e necessita di provvedere al calcolo del
rischio residuo; la valutazione del rischio & quella iniziale ed i dati ottenuti vengono riassunti nella Scheda sintetica di
valutazione del rischio.

Altrimenti si valuta prima la possibilita di attuare misure di prevenzione e protezione che intervengono direttamente
alla fonte e che, una volta attuate, ne saranno parte integrante, (come per esempio la sostituzione di cio che &
pericoloso, la riprogettazione o modifica delle attrezzature e dei processi, ecc.), quindi si procede all'individuazione
delle misure preventive e protettive attuate.

Rischio residuo

Stabilito il valore del Rischio iniziale Ri ed effettuata la sua normalizzazione si perviene al Rischio residuo Rr
introducendo nel processo di valutazione un parametro K di riduzione non considerato nel calcolo iniziale di Ri in
qguanto non parte integrante della fonte di pericolo (macchina/attrezzatura/apparato/parte di impianto/luogo di
lavoro), ma che contribuisce alla definizione del rischio residuo Rr effettivo.

Rr = Ri x Kot
Il Valore K, specifico per ogni rischio e gruppo omogeneo ¢ calcolato come sommatoria dei singoli coefficienti in gioco:

Kiot = K1 x K2 x K3 x.....
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3. DESCRIZIONE OPERA DA DEMOLIRE

3.1. CARATTERISTICHE DELL’EDIFICIO

Cenni sull’'uso passato dell’edificio

L'edificio da demolire € sempre stato adibito a palestra per il complesso scolastico Dante Alighieri

Tipologia costruttiva e materiali impiegati

Prima dell'inizio dei lavori di demolizione si & proceduto all'identificazione dei diversi materiali che compongono le
varie strutture da demolire, per accertare I'assenza di materiali pericolosi.

Nella verifica si € accertato dell'assenza di materiali pericolosi contenenti:

a) amianto compatto (coperture, canne fumarie, serbatoi e simili)

b) amianto friabile (rivestimenti isolanti di tubi, guarnizioni, intonaci e simili)

c) piombo

d) PCB (policlorodibenzodiossine, policlorodibenzofurani, policlorodibenzofenoli)

e) Fibre minerali sintetiche (lane minerali di vetro, roccia, fibre ceramiche refrattarie)

g) CFC e HCFC (gas refrigeranti)

La struttura oggetto di demolizione &€ composta dei seguenti materiali (legno, pietra, c.a....)

3.2. SOPRALLUOGO E VERIFICA DELLA STABILITA’

Condizioni di stabilita

Prima dell'inizio dei lavori di demolizione si procedera alla verifica di conservazione e stabilita delle varie strutture
da demolire.
Nella verifica statica delle strutture sono state prese in considerazione:
- la stabilita
- la consistenza
- la presenza di fessurazioni
- gli eventuali cedimenti
- le modifiche ed alterazioni effettuate nel tempo (nuovi fori, ecc.)
- la presenza di danni per effetto di carichi o sollecitazioni diverse rispetto alle originali (cedimenti del terreno,
rifacimento tetti, sostituzione solette, nuove costruzioni realizzate in aderenza)
- la presenza di danni o alterazioni per infiltrazioni d'acqua (piovana, perdite da scarichi e condotte)
- la presenza di danni o alterazioni per invecchiamento dei materiali (malte indebolite da umidita e sali, chiavi e ferri
d'armatura ossidati, legno marcito)

-la presenza di danni o alterazioni per modifiche successive che possono aver influito sulla "legatura" delle
murature (nuove aperture, rifacimenti)

- la presenza di danni o alterazioni per possibili casi di originale imperizia costruttiva (per inadeguatezza del
materiale, per risparmiare sui costi)

In relazione al risultato di tale verifica sono state individuate le opere di rafforzamento e di puntellamento
necessarie ad evitare che, durante la demolizione, si verifichino crolli intempestivi.

Durante la fase di demolizione o dopo piogge o altre manifestazioni atmosferiche di notevole intensita, la ripresa
dei lavori deve essere preceduta dal controllo della stabilita del terreno, delle opere provvisionali, delle strutture in
fase di demolizione e di crollo incipiente, e di tutto cio che risulti suscettibile a tali fenomeni al punto di
compromettere la sicurezza dei lavoratori.

Rafforzamento delle strutture ed eventuali puntellamenti

In relazione al risultato del suddetto controllo devono essere eseguite le opere di rafforzamento o puntellamento
necessarie per evitare che durante le demolizioni si verifichino crolli intempestivi.
Sono stati studiati gli elementi che necessitano di eventuali puntellamenti e rafforzamenti atti a garantire la stabilita
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dell’elemento da demolire o di quelli collegati.

Qualora venga accertata la presenza di opere o parti di opere pericolanti, devono essere effettuate strutture di
rafforzamento, queste ultime possono riguardare volte, archi, balconi, vani di finestre, pareti, murature portanti,
facciate, necessarie queste ultime in caso di demolizioni che riguardino i solai interni di un edificio.

In questi casi le opere di rinforzo debbono essere eseguite dal basso verso I'alto, cioé al contrario di quella che ¢ la
procedura delle demolizioni, che deve sempre partire dall'alto per arrivare verso il basso. Il rafforzamento o
puntellamento viene in genere eseguito con putrelle e ponteggi: queste debbono sempre essere calcolate da un
progettista.

3.3. TIPO E ORDINE DELLE DEMOLIZIONI

Scelta della tecnica di demolizione

Si tratta di un tipo di demolizione controllata dove il taglio o la demolizione avviene mediante frantumazione
meccanica. La tecnologia prevede I'impiego di un attrezzattura munita di mascelle con denti d'acciaio durissimo,
azionate idraulicamente, che mordono e riducono in frammenti il cemento armato.

Questa tecnica viene usata per le manuali demolizioni anche di travi, pilastri, scale, solai e strutture in interni.

Ordine di demolizione

Per la demolizione delle coperture dei tetti a padiglione od a falde, il senso dell'intervento deve essere dal centro
verso l'esterno.

Nella demolizione dei tetti & necessario montare un sottopalco se sussiste la possibilita di caduta degli operai da
un'altezza superiore a 2 metri; inoltre, se il piano non & portante, € obbligatorio utilizzare la cintura anticaduta.
Nella sequenza di demolizione, prima di tutto il resto, & necessario demolire comignoli e canne fumarie fuoriuscenti
oltre il piano del tetto.

La demolizione dei muri effettuata con attrezzature manuali deve essere fatta dall'alto verso il basso servendosi di
ponti di servizio indipendenti dall'opera in demolizione. E' vietato lavorare e fare lavorare gli operai sui muri in
demolizione.

Per solai e volte si parte dall'intradosso La demolizione di solai, volte di copertura interne o di cantine deve avvenire
dalla parte dell'intradosso, con l'uso di soppalchi in legno, sia per la sicurezza della lavorazione, sia per la raccolta
del materiale di risulta.

| lavori di demolizione saranno effettuati con cautela e con ordine procedendo dall'ALTO verso il BASSO in senso
orizzontale per tutto l'edificio, e saranno condotti in maniera tale da non pregiudicare la stabilita delle strutture
portanti, delle strutture di collegamento e di quelle adiacenti.

Le operazioni di demolizione saranno eseguite nel senso inverso a quello di costruzione secondo la seguente
sequenza:

a) Disattivazione degli impianti tecnologici (elettricita, gas, acqua e simili)

b) Demolizione preventiva di parti instabili (cornicioni, mensole trattenute dal peso del tetto, muri di facciata
trattenuti dal peso del tetto)

c) Copertura del fabbricato;

d) Muri e divisori del sottotetto;

e) Solai del sottotetto;

f) Muri e divisori dell'ultimo piano;

g) Solaio dell'ultimo piano e cosi via fino al piano terra.

Le sequenze di demolizione saranno organizzate sotto la costante vigilanza di un preposto, il cui controllo & diretto
ad impedire in ogni momento che un'operazione intempestiva possa costituire un pericolo per gli addetti.

3.4. ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE

Misure di sicurezza

Durante i lavori di demolizione si deve provvedere a ridurre il sollevamento della polvere, irrorando con acqua le
murature ed i materiali di risulta.
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4. ANALISI DEL SITO E DEL CONTESTO

Nella seguente tabella sono analizzati i rischi relativi all’area del cantiere (rischi ambientali presenti nell’area, rischi
trasmessi al cantiere dall’area circostante e rischi trasmessi dal cantiere all’area circostante): in corrispondenza degli
elementi considerati sono indicate le scelte progettuali, le procedure e le misure di prevenzione e protezione.

4.1. CARATTERISTICHE DEL SITO E OPERE CONFINANTI

Caratteristiche generali del sito

il sito e collocato in un'area urbanizzata del centro di Ravenna

Caratteristiche geologiche ed idrogeologiche

Il sito si colloca in un territorio pianeggiante, non si segnalano elementi idrogeologici rilevanti nelle vicinanze

Opere confinanti

Confini Rischi prevedibili
Nord Edificio scolastico polveri, rumori, odori
Sud via G. Carducci 2(:(;\;s;i;iarumori, odori, modifiche alla viabilita
Est Edificio scolastico polveri, rumori, odori
Ovest Edificio scolastico polveri, rumori, odori

4.2. RISCHI RELATIVI ALLE CARATTERISTICHE DELL’AREA DI CANTIERE

Alberi

- Le fasi progettuali hanno evidenziato la presenza di alberi interferenti con le attivita di
cantiere.

- In fase esecutiva e d'intesa con la direzione lavori e il CSE (ove presente) & necessario un
sopralluogo in cantiere per organizzare le lavorazioni e stabilire modalita di esecuzione dei
lavori tali da evitare l'insorgenza di situazioni pericolose.

Scelte progettuali
ed organizzative

Procedure Sorvegliare le lavorazioni in prossimita della vegetazione.

- In relazione alle caratteristiche del sito si & riscontrata la presenza di alberi o di ostacoli che
possono interferire con le operazioni di movimentazione aerea dei materiali.

- In caso di montaggio di gru a torre prevedere una configurazione tale da evitare l'urto con
I'alberi o altri ostacoli:

Misure preventive e | a) una maggiore altezza della torre della gru rispetto a quanto sarebbe necessario per le
protettive lavorazioni in modo che |'ostacolo possa sovrastare |'albero.

b) Montaggio della gru con braccio impennato di 30°.

c) Impedire la rotazione applicando arresti alla ralla.

- Utilizzo di apparecchi di sollevamento mobili con dimensioni del braccio tale da superare o
non interferire con |'ostacolo.

L'attuazione delle scelte progettuali e organizzative, delle misure preventive e protettive,
Misure di delle procedure individuate rimangono essenzialmente in capo alla ditta affidataria che
coordinamento tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo da
rispettare quanto riportato nel piano.

Condutture sotterranee servizi vari
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Scelte progettuali
ed organizzative

- Le fasi di progettazione hanno segnalato la presenza di sottoservizi interferenti.

- In fase esecutiva e d'intesa con la Direzione Lavori, il CSE (ove presente) e con i rispettivi
Enti Gestori di possibili sottoservizi, I'impresa appaltatrice dovra verificare di volta in volta
I'eventuale presenza di sottoservizi non segnalati o potuti rilevare in fase di progettazione,
per verificare la loro effettiva presenza e tracciare il relativo posizionamento in pianta e
sezione di tali condutture.

Qualora la presenza delle condutture creasse interferenze alle lavorazioni, si dovranno
concordare le misure essenziali di sicurezza da prendere prima dell’inizio dei lavori e
durante lo sviluppo dei lavori.

Procedure

Prima di avviare i lavori di scavo:

- Acquisire dalla Direzione Lavori la mappatura del sottosuolo con le condutture, qualora la
mappatura non sia disponibile verificare I'eventuale esistenza mediante |'utilizzo di metal
detector.

- Nel caso di incertezza riguardo alla posizione delle tubazioni € necessario procedere con
sondaggi manuali e non con mezzi meccanici.

- Sorvegliare le lavorazioni.

- Le reti di distribuzione di altre energie possono essere aeree o interrate ed in generale
possono anche non presentare rischi particolari per i lavori limitrofi, ma possono essere
danneggiate dai lavori medesimi (demolizioni, scavi, montaggio di strutture ed opere
provvisionali, impianti). Cio stante € sempre necessario metterle in sicurezza prima di
eseguire i lavori e procedere con cautela durante I'esecuzione delle opere, con le stesse
modalita gia indicate per i lavori in prossimita o interferenti con le reti.

Procedure di emergenza devono essere stabilite di volta in volta definendole e
concordandole con I'Ente esercente le reti di distribuzione delle energie presenti. In
particolare nel caso di incidenti che provochino la interruzione del servizio & necessario
poter contattare immediatamente I'Ente esercente tale rete per i provvedimenti del caso.
- Gli schemi di localizzazione planimetrica e gli elementi costruttivi forniti dagli enti gestori
sono da considerarsi indicativi e non esaustivi del reale stato di fatto. Sara cura dell'impresa
appaltatrice verificare I'effettivo posizionamento delle linee presenti integrando le
informazioni acquisite, con l'ausilio della ispezione diretta sul posto integrata da ulteriori
informazioni reperite dai servizi tecnici degli Enti gestori.

Misure preventive e
protettive

In relazione alle caratteristiche del sito si & riscontrata la presenza di condutture
telefoniche, fibre ottiche.

Prima di avviare le lavorazioni che possono interferire con le condutture interrate
necessario:

- Segnalare la posizione e il percorso delle condutture interrate con bandelle di colore
bianco e rosso infisse nel terreno.

- Installazione di segnaletica di sicurezza posta alle estremita ed ogni 20 metri in modo che
le lavorazioni siano effettuate a distanza di sicurezza di almeno 1,5 metri dalla conduttura.

Misure di
coordinamento

L'attuazione delle scelte progettuali e organizzative, delle misure preventive e protettive,
delle procedure individuate rimangono essenzialmente in capo alla ditta affidataria che
tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo da
rispettare quanto riportato nel piano.

Durante I'esecuzione dei lavori, qualora si verificasse la necessita di effettuare spostamenti
o disattivazioni di alcuni tratti di servizi interferenti, sara cura del Referente dell'impresa
appaltatrice, segnalare ai

lavoratori di tutte le imprese operanti i tronchi di linea disattivati e I'esatta durata della
disattivazione.

Tempistica

Prima dell'avvio delle lavorazioni di demolizione o scavo nell'area interessata dalla presenza
delle reti interrate di servizi vari (telefonici, fibre ottiche e simili)

Manufatti e fabbricati interferenti

Scelte progettuali
ed organizzative

- Le fasi progettuali hanno evidenziato la presenza di manufatti o fabbricati (uffici, civili
abitazioni e simili).
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- In fase esecutiva e d'intesa con la Direzione Lavori, il CSE (ove presente) & necessario un
sopralluogo in cantiere organizzare le lavorazioni.

- Qualora la presenza dei fabbricati creasse interferenze alle lavorazioni, si dovranno
prendere accordi con i proprietari interessati. Per impedire I'accesso, anche involontario,
alle zone di lavoro da parte di persone non autorizzate o non addette ai lavori, nelle zone
corrispondenti agli interventi, adottando tutti gli opportuni accorgimenti, in relazione alle
caratteristiche del lavoro stesso.

L'ingresso ad abitazioni, servizi ed a sedi di attivita e/o locali commerciali sara sempre
garantito realizzando camminamenti opportunamente segnalati e protetti o mediante posa
di passerelle regolamentari.

I lavori interessanti gli ingressi carrai dovranno essere realizzati in modo tale da arrecare il
minor disagio possibile agli utenti, garantendo nelle ore di fermo dei lavori il passaggio
mediante posa di passerelle carrabili.

Procedure

- Controllare periodicamente l'integrita degli apprestamenti allestiti.

- Designare un preposto con compiti di sorveglianza e di sospensione dei lavori in caso di
pericolo grave e immediato.

- Controllo periodico dell'integrita della delimitazione.

Misure preventive e
protettive

In relazione alle caratteristiche del sito si & riscontrata la presenza manufatti che possono
interferire con le operazioni di movimentazione aerea dei materiali, pertanto € necessario
prevedere:

- In caso di montaggio di gru a torre prevedere una configurazione tale da evitare 'urto o
I'impatto:

a) una maggiore altezza della torre della gru rispetto a quanto sarebbe necessario per le
lavorazioni in modo che |'ostacolo possa sovrastare il manufatto.

b) Montaggio della gru con braccio impennato di 30°.

c) Impedire la rotazione applicando arresti alla ralla.

- Utilizzo di apparecchi di sollevamento mobili con dimensioni del braccio tale da superare o
non interferire con |'ostacolo.

Misure di
coordinamento

L'attuazione delle scelte progettuali e organizzative, delle misure preventive e protettive,
delle procedure individuate rimangono essenzialmente in capo alla ditta affidataria che
tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo da
rispettare quanto riportato nel piano.

Piano delle demolizioni - Caduta di materiale

Scelte progettuali
ed organizzative

Nelle zone di confine con aree dove é possibile il passaggio o la presenza di persone
verranno installate opere provvisionali per evitare la caduta di materiali sui pedoni:
a) ponteggi metallici con rete parasassi e mantovana;

b) Sotto implacati di passaggio alti 2,50 protetti con tettoia solida e robusta;

Misure di
coordinamento

L'attuazione delle scelte progettuali e organizzative, delle misure preventive e protettive,
delle procedure individuate rimangono essenzialmente in capo alla ditta affidataria che
tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo da
rispettare quanto riportato nel piano.

Tempistica

Durante I'esecuzione delle fasi di demolizione

Proiezione di materiali e schegge

Scelte progettuali
ed organizzative

- Le fasi progettuali hanno evidenziato la possibilita di rilascio di materiali verso I'esterno
dell'area di cantiere.

- In fase esecutiva e d'intesa con la Direzione Lavori, il CSE (ove presente) € necessario un
sopralluogo in cantiere organizzare le lavorazioni e stabilire modalita di esecuzione dei
lavori tali da evitare I'insorgenza di situazioni pericolose.

- Per impedire le proiezioni di materiali, anche involontarie, nelle zone corrispondenti agli
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interventi, dovranno essere adottati tutti quegli opportuni accorgimenti, in relazione alle
caratteristiche del lavoro stesso.

Procedure

- Controllare periodicamente l'integrita degli apprestamenti allestiti.

- Designare un preposto con compiti di sorveglianza e di sospensione dei lavori in caso di
pericolo grave e immediato.

- Controllo periodico dell'integrita della delimitazione.

- Il telo schermatura con maglia fitta deve essere disposto dalla parte interna e non esterna
del ponteggio.

- La recinzione deve essere realizzata con pannelli di chiusura completamente cieca.

Il montaggio dei teli di schermatura sui ponteggi comporta un calcolo supplementare che
deve essere redatto da ingegnere o architetto abilitato, in relazione all'azione del vento
presumibile per la zona ove il ponteggio & montato.

Misure preventive e
protettive

Nel corso delle lavorazioni su facciate o coperture confinanti con piazze, strade, aree
pubbliche o private con presenza di persone & necessario predisporre:

- teli di schermatura a maglia fitta sul ponteggio o implacato per il contenimento dei
materiali minuti;

- teli impermeabili per evitare la diffusione di polveri e spruzzi d'acqua;

- recinzione completamente cieca.

Misure di
coordinamento

L'attuazione delle scelte progettuali e organizzative, delle misure preventive e protettive,
delle procedure individuate rimangono essenzialmente in capo alla ditta affidataria che
tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo da
rispettare quanto riportato nel piano.

4.3. RISCHI ADDIZIONALI TRASMESSI AL CANTIERE DALL’AMBIENTE ESTERNO

Agenti atmosferici

Scelte progettuali
ed organizzative

- Le lavorazioni sono eseguite all'aperto, prevalentemente nel periodo autunnale e
invernale, sono quindi soggette a rischio di: scariche atmosferiche, pioggia, vento, neve,
gelo, ecc..

Sospendere, se necessario, i lavori sulla base del CCNL.

Procedure

- Indossare un adeguato vestiario e dare la possibilita ai lavoratori di cambio degli
indumenti.
- Provvedere ad una adeguata alimentazione.

Misure preventive e
protettive

- Predisporre baraccamento riscaldato e prevedere a turno periodi di riposo al caldo e
all'asciutto.

Misure di
coordinamento

- L'attuazione delle scelte progettuali e organizzative, delle misure preventive e protettive,
delle procedure individuate rimangono essenzialmente in capo alla ditta affidataria che
tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo da
rispettare quanto riportato nel piano.

Tempistica

Prima dell'inizio delle lavorazioni predisporre baraccamento.
Durante le lavorazioni mettere in atto, se necessario, le altre procedure.

4.4. RISCHI TRASMESSI DALLE ATTIVITA DI CANTIERE ALLAMBIENTE ESTERNO

Emissione di fumi, gas o vapori

Scelte progettuali
ed organizzative

- Le fasi progettuali hanno evidenziato la possibilita di rilascio di emissioni di fumi, gas e
vapori all'esterno dell'area di cantiere.

- In fase esecutiva e d'intesa con la Direzione Lavori, il CSE (ove presente) & necessario un
sopralluogo in cantiere organizzare le lavorazioni e stabilire modalita di esecuzione dei
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lavori tali da evitare I'insorgenza di situazioni pericolose.

Procedure

Opere di impermeabilizzazione con guaina
-Impiego di stuoie di bitume con scarsa tendenza all’esalazione di fumo.
-Procedimento di saldatura: evitare il surriscaldamento delle stuoie di bitume.

Impiego di mastice d’asfalto e bitume a caldo con bassa tendenza di esalazione di fumo. Le
temperature di lavorazione non devono superare i seguenti valori:

- mastice d’asfalto, posa a macchina: 220°C

- mastice d’asfalto, posa a mano: 240°C

- bitume a caldo: 190°C

Misure preventive e
protettive

n relazione alle caratteristiche del sito in cui dovra sorgere il cantiere vi € la possibilita di
lavorazioni che possano comportare emissioni di fumi, gas, vapori all'esterno dell'area di
cantiere, pertanto e necessario allestire:

- | posti di lavoro di saldatura vanno attrezzati in modo che il fumo di saldatura possa essere
captato, aspirato ed evacuato (per es. con un’aspirazione puntuale).

- Utilizzo di impianti stazionari, macchinari e mezzi a basse emissioni inquinanti.

Misure di
coordinamento

L'attuazione delle scelte progettuali e organizzative, delle misure preventive e protettive,
delle procedure individuate rimangono essenzialmente in capo alla ditta affidataria che
tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo da
rispettare quanto riportato nel piano.

Istruzione del personale edile in merito a produzione, diffusione, effetti e riduzione di
inquinanti atmosferici in cantieri, affinché tutti sappiano quali siano i provvedimenti atti a
ridurre le emissioni nel proprio campo di lavoro e quali siano le possibilita personali di
contribuire alla riduzione delle emissioni.

Odori

Scelte progettuali
ed organizzative

- Le fasi progettuali hanno evidenziato la possibilita di rilascio di emissioni di odori
sgradevoli all'esterno dell'area di cantiere.

- In fase esecutiva e d'intesa con la Direzione Lavori, il CSE (ove presente) € necessario un
sopralluogo in cantiere organizzare le lavorazioni e stabilire modalita di esecuzione dei
lavori tali da evitare I'insorgenza di situazioni pericolose.

Procedure

- Utilizzo di prodotti chimici ecologici per il trattamento della superficie dei materiali.
- Smaltimento giornaliero dei rifiuti prodotti in cantiere che possono produrre cattivi odori.

Misure preventive e
protettive

Misure di
coordinamento

L'attuazione delle scelte progettuali e organizzative, delle misure preventive e protettive,
delle procedure individuate rimangono essenzialmente in capo alla ditta affidataria che
tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo da
rispettare quanto riportato nel piano.

Istruzione del personale edile in merito a produzione, diffusione, effetti e riduzione di odori
in cantiere, affinché tutti sappiano quali siano i provvedimenti atti a ridurre le emissioni nel
proprio campo di lavoro e quali siano le possibilita personali di contribuire alla riduzione
delle emissioni.

Polveri, fibre

Scelte progettuali
ed organizzative

- Le fasi progettuali hanno evidenziato la possibilita di rilascio di emissioni di polveri o fibre
all'esterno dell'area di cantiere.
- In fase esecutiva e d'intesa con la Direzione Lavori, il CSE (ove presente) & necessario un
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sopralluogo in cantiere organizzare le lavorazioni e stabilire modalita di esecuzione dei
lavori tali da evitare I'insorgenza di situazioni pericolose.

Procedure

Il controllo della produzione di polveri all'interno delle aree di cantiere dovra essere
ottenuto mediante |'adozione degli accorgimenti di seguito indicati:

- Bagnatura periodica delle superfici di cantiere in relazione al passaggio dei mezzi e delle
operazioni di carico/scarico, con aumento della frequenza delle bagnature durante la
stagione estiva.

- Stabilizzazione chimica delle piste di cantiere.

- Bagnatura periodica delle aree destinate allo stoccaggio temporaneo dei materiali, o loro
copertura al fine di evitare il sollevamento delle polveri.

- Bagnatura del pietrisco prima della fase di lavorazione e dei materiali risultanti dalle
demolizioni e scavi.

- Adozione di velocita ridotta da parte dei mezzi pesanti.

- Copertura dei cassoni dei mezzi con teli in modo da ridurre eventuali dispersioni di polveri
durante il trasporto dei materiali.

- Il telo schermatura con maglia fitta deve essere disposto dalla parte interna e non esterna
del ponteggio.

- La recinzione deve essere realizzata con pannelli di chiusura completamente cieca.

I montaggio dei teli di schermatura sui ponteggi comporta un calcolo supplementare che
deve essere redatto da ingegnere o architetto abilitato, in relazione all'azione del vento
presumibile per la zona ove il ponteggio € montato.

Impianti di frantumazione pietra

Dotazione degli impianti di frantumazione fine di impianti di captazione delle polveri: per
prodotti > 5mm sono indispensabili una separazione e depolverazione dell'aria di scarico.
Per prodotti < 5mm occorrono un incapsulamento degli impianti, la captazione e la
separazione delle polveri.

Depositi di materiali sfusi

- Proteggere adeguatamente i depositi di materiale sciolto con scarsa movimentazione
dall'esposizione al vento mediante misure come la copertura con stuoie, teli o copertura
verde.

Misure preventive e
protettive

Nel corso delle lavorazioni su facciate o coperture confinanti con piazze e strade ove si
producono polveri & necessario predisporre:

- teli di schermatura a maglia fitta sul ponteggio o implacato per il contenimento dei
materiali minuti.

- teli impermeabili per evitare la diffusione di polveri e spruzzi d'acqua.

- recinzione completamente cieca.

- Utilizzo di impianti e macchine dotate di sistemi di captazione delle polveri.

Impianti di frantumazione pietra

Dotazione degli impianti di frantumazione fine di impianti di captazione delle polveri: per
prodotti > 5mm sono indispensabili una separazione e depolverazione dell'aria di scarico.
Per prodotti < 5mm occorrono un incapsulamento degli impianti, la captazione e la
separazione delle polveri.

Se il tipo di materiale, la granulometria o il previsto trattamento successivo non consentono
un'umidificazione dei materiali o se la riduzione delle emissioni € insufficiente, occorre
adottare

altre misure che consentono una riduzione delle emissioni equivalente.

Misure di
coordinamento

L'attuazione delle scelte progettuali e organizzative, delle misure preventive e protettive,
delle procedure individuate rimangono essenzialmente in capo alla ditta affidataria che
tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo da
rispettare quanto riportato nel piano.

Istruzione del personale edile in merito a produzione, diffusione, effetti e riduzione delle
polveri in cantiere, affinché tutti sappiano quali siano i provvedimenti atti a ridurre le
emissioni nel proprio campo di lavoro e quali siano le possibilita personali di contribuire alla
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riduzione delle emissioni.

Tempistica

Durante I'esecuzione delle fasi di demolizione.

Rumore

Scelte progettuali
ed organizzative

- Le fasi progettuali hanno evidenziato la possibilita di rilascio di emissioni di rumori molesti
verso esterno dell'area di cantiere.

- In fase esecutiva e d'intesa con la Direzione Lavori, il CSE (ove presente) € necessario un
sopralluogo in cantiere organizzare le lavorazioni e stabilire modalita di esecuzione dei
lavori tali da evitare I'insorgenza di situazioni pericolose.

- L'Impresa affidataria dovra prendere visione della classificazione adottata per I'area di
intervento e, in quanto presumibile il superamento dei limiti massimi di emissione acustica
indicati dal Comune per la zona

in esame necessario, chiedere deroga allo stesso Comune (Legge n. 447/95 art. 6 comma 1
lettera h) D.P.C.M. 14 novembre 1997 - L.R. 10 maggio 1999 n. 21 - Art. 7).

Procedure

Controllare periodicamente l'integrita degli apprestamenti allestiti.

Misure preventive e
protettive

In relazioni alle caratteristiche del luogo in cui deve sorgere il cantiere vicinanza ad
abitazioni, scuole, ospedale, case di riposo e simili, per contenere i livelli sonori & necessario:
- Installare barriere ad alto assorbimento acustico;

- Utilizzo nelle fasi di macchine (escavatori) e attrezzatture (martelli demolitori) a bassa
emissione di rumore.

Misure di
coordinamento

L'attuazione delle scelte progettuali e organizzative, delle misure preventive e protettive,
delle procedure individuate rimangono essenzialmente in capo alla ditta affidataria che
tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo da
rispettare quanto riportato nel piano.

Istruzione del personale edile in merito a produzione, diffusione, effetti e riduzione del
rumore, affinché tutti sappiano quali siano i provvedimenti atti a ridurre le emissioni nel
proprio campo di lavoro e quali siano le possibilita personali di contribuire alla riduzione
delle emissioni.
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5. ANALISI DELL'ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE

4] L'organizzazione generale del cantiere non ¢ realizzata dalla presente impresa.
O Uorganizzazione generale del cantiere & realizzata completamente dalla presente impresa.

O La presente impresa realizza parte dell’organizzazione generale del cantiere
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5.1. PRESCRIZIONI SERVIZI IGIENICO ASSISTENZIALI

Prescrizioni servizi igienico assistenziali

Gabinetti e lavabi (Punto 3 Allegato XIIl)

del cantiere. (Nota: la convenzione deve essere tenuta in
cantiere e portata a conoscenza dei lavoratori)

Domanda Esito Descrizione non conformita / note
I locali che ospitano i lavabi sono dotati di acqua corrente, NC minore
anche calda e di mezzi detergenti e per asciugarsi
| servizi igienici sono realizzati in modo da salvaguardare la c
decenza e mantenuti puliti
| lavabi sono adeguati al numero dei lavoratori presenti in c
cantiere (1 ogni 5 lavoratori)
| gabinetti sono adeguati al numero dei lavoratori presenti c
in cantiere (1 ogni 10 lavoratori)
I bagni chimici di cantiere hanno caratteristiche tali da c
minimizzare il rischio sanitario per i lavoratori
In assenza di spazi sufficienti per l'allestimento di servizi
igienici & stata stipulata, al fine di supplire tale carenza, una
convenzione con strutture aperte al pubblico in prossimita N.A.

Legenda

C = Conforme; NC minore = Non conformita minore; NC maggiore = Non conformita maggiore; N.A. = Non Attinente

Risultato valutazione checklist

P=1 | G=4

R (PxG) = 2 (RISCHIO LIEVE)

Rischio accettabile

Monoblocchi prefabbricati per locali ad uso spogliatoi, locali di riposo e refezione (Punto 5 Allegato XIliI)

impianto di illuminazione artificiale qualora sia necessario

Domanda Esito Descrizione non conformita / note
| baraccamenti hanno un'altezza interna maggiore di 2,40 m C
Nei baraccamenti |'aerazione e l'illuminazione naturale sono c
assicurate da serramenti apribili
Nei baraccamenti l'illuminazione naturale & integrata da c

Legenda

C = Conforme; NC minore = Non conformita minore; NC maggiore = Non conformita maggiore; N.A. = Non Attinente

Risultato valutazione checklist

P=0 G=4

R (PXG) = 0 (RISCHIO ASSENTE)

Rischio assente
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5.2. PRESCRIZIONI POSTI DI LAVORO

Prescrizioni posti di lavoro

Porte di emergenza, aerazione e temperatura, illuminazione naturale e artificiale, pavimenti, pareti e soffitti dei
locali (Punto 1, 2, 3, 4 Allegato XIlII)

Domanda

Esito

Descrizione non conformita / note

All'interno del locale in cui si svolgono le attivita di
costruzione le porte di emergenza si aprono verso |'esterno

C

Le porte di emergenza sono sempre utilizzabili da chiunque
in caso di emergenza (non sono chiuse a chiave o bloccate
da materiali)

Le porte scorrevoli e le porte a bussola sono vietate come
porte di emergenza

All'interno del locale in cui si svolgono le attivita di
costruzione & assicurata quantita di aria sufficiente e
salubre

All'interno del locale in cui si svolgono le attivita di
costruzione dove & previsto l'utilizzo di impianti di
ventilazione meccanica o impianti di condizionamento,
questi sono regolati in modo da non esporre i lavoratori a
correnti d'aria fastidiose

NC minore

| depositi o gli accumuli di rifiuti o sporcizia che possono
comportare immediatamente un rischio per la salute dei
lavoratori a causa dell'inquinamento dell’aria respirata sono
eliminati rapidamente dai posti di lavoro

Durante il lavoro, la temperatura viene adeguata, tenuto
conto dei metodi di lavoro applicati e delle sollecitazioni
fisiche imposte ai lavoratori

NC minore

| posti di lavoro dispongono, nella misura del possibile, di
illuminazione naturale adeguata e di dispositivi fissi o mobili
che consentono un'adeguata illuminazione artificiale per
tutelare la salute e la sicurezza dei lavoratori (minimo 30
lux)

| pavimenti dei locali di lavoro sono fissi, stabili, privi di
protuberanze, cavita o piani inclinati pericolosi

Le superfici dei pavimenti, delle pareti e dei soffitti nei locali
sono tali da poter essere pulite e intonacate per ottenere
condizioni appropriate di igiene

Le pareti trasparenti o translucide, in particolare le pareti
interamente vetrate nei locali o nei pressi dei posti di lavoro
e delle vie di circolazione sono chiaramente segnalate ed
essere costituite da materiali di sicurezza

Le pareti trasparenti o translucide, in particolare le pareti
interamente vetrate nei locali o nei pressi dei posti di lavoro
e delle vie di circolazione sono separate da detti posti di
lavoro e vie di circolazione, in modo tale che i lavoratori non
possano entrare in contatto con le pareti stesse, né essere
feriti qualora vadano in frantumi

Legenda

C = Conforme; NC minore = Non conformita minore; NC maggiore = Non conformita maggiore; N.A. = Non Attinente

Risultato valutazione checklist

P=2 G=4

R (PxG) = 3 (RISCHIO MEDIO)

Rischio da migliorare
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5.3. ORGANIZZAZIONE PREVISTA PER LA GESTIONE DELLE EMERGENZE

Gestione emergenza

Gestione emergenza

Nel lay-out di cantiere ¢ indicato il "luogo sicuro" che dovra essere raggiunto nel caso in cui nel cantiere si verifichi
un'emergenza.

Per emergenza si intende un evento nocivo che colpisce un gruppo (una squadra di operai per esempio), una
collettivita (I'intero cantiere).

Esempi di emergenze sono gli eventi legati agli incendi, le esplosioni, gli allagamenti, gli spargimenti di sostanze
liquide pericolose, i franamenti e smottamenti.

Il percorso che conduce, dall'esterno e all'interno del cantiere, al "luogo sicuro" deve essere mantenuto sgombro e
fruibile dalle persone e i mezzi di soccorso in ogni circostanza.

E obbligo del datore di lavoro dell'impresa esecutrice dei lavori (I'Appaltatore) provvedere a designare uno o piu
soggetti, opportunamente formati, incaricati di gestire le emergenze.

Il datore di lavoro deve inoltre provvedere a:

- organizzare i necessari rapporti con i servizi pubblici d'emergenza;

- informare i lavoratori circa le misure predisposte e le misure da adottare in caso d'emergenza;

- dare istruzioni affinché i lavoratori possano mettersi al sicuro in caso d'emergenza;

- stabilire le procedure d'emergenza da adottare nel cantiere.

Pur non essendo obbligatoria per legge la redazione del piano di emergenza per i cantieri temporanei o mobili, si
fornisce a titolo esemplificativo, una procedura che potra essere adottata in cantiere nel caso in cui si verifichi
un'emergenza:

1. dare l'allarme (all'interno del cantiere e allertare i Vigili del Fuoco)

. verificare cosa sta accadendo

. tentare un primo intervento (sulla base della formazione ricevuta)

. mettersi in salvo (raggiungimento del "luogo sicuro")

. effettuare una ricognizione dei presenti

. avvisare i Vigili del Fuoco

. attendere i Vigili del Fuoco e informarli sull'accaduto

NOoO b WwWwN

Il datore di lavoro dell'impresa esecutrice deve designare, prima dell'inizio dei lavori, uno o piu lavoratori incaricati
dell'attuazione delle misure di prevenzione incendi, lotta antincendio e gestione delle emergenze, ai sensi
dell'art.18 comma 1 lett. B del D.Lgs. 81/08 e s.m.i. 0 se stesso, salvo nei casi previsti dall'art. 31, comma 6 del
decreto medesimo.

| lavoratori designati devono frequentare un corso di formazione, di durata di 4 ore per le aziende di livello di rischio
basso, di 8 ore per le aziende con rischio di livello medio, di 16 ore per le aziende di rischio di livello alto.

Cantieri temporanei o mobili Livello alto  Livello medio Livello basso
Cantieri temporanei o mobili in sotterrano per

la costruzione, manutenzione e riparazione di

gallerie, caverne, pozzi ed opere simili di lunghezza

superiorea 50 m X

Cantieri temporanei o mobili ove si impiegano esplosivi X

Cantieri temporanei o mobili ove si detengono ed

impiegano sostanze inflammabili e si fa uso di fiamme

libere, esclusi quelli interamente all'aperto X

Altri cantieri temporanei o mobili X

Gestione emergenza terremoti

Gestione emergenza terremoto
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Al verificarsi di eventi sismici i lavoratori devono sospendere le attivita, abbandonare i posti di lavoro e recarsi nei
luoghi sicuri previsti dal piano di evacuazione (normalmente all'aperto fuori dal raggio di possibili cadute di
apparecchi, macchine, strutture); in particolare devono essere sospesi I'utilizzo degli apparecchi di sollevamento e
vietate le attivita o anche la sola permanenza sui ponteggi esterni, sulle carpenterie ed in genere sulle opere
provvisionali; devono essere sospese le erogazioni delle energie che alimentano il cantiere o l'unita produttiva.
Prima della ripresa delle attivita si deve provvedere alla verifica delle condizioni di stabilita e di normale esercizio di
tutte le linee e reti di alimentazione, delle macchine, degli impianti, delle attrezzature, delle opere provvisionali e
delle strutture costruite e costruente; la verifica deve essere effettuata da lavoratori esperti (appositamente
formati) sotto la guida di un preposto.

Numeri utili

Numeri utili

Numeri utili
(Tabella da completare a cura del Coordinatore per I'esecuzione dei lavori)

SERVIZIO/SOGGETTO TELEFONO
Polizia 113
Carabinieri 112
Comando dei Vigili Urbani

Comando provinciale dei Vigili del Fuoco 115
Pronto soccorso ambulanza 118

Guardia medica

ASL territorialmente competente

ISPESL territorialmente competente

Direzione provinciale del Lavoro territorialmente competente
INAIL territorialmente competente

Acquedotto (segnalazione guasti)

Elettricita (segnalazione guasti)

Gas (segnalazione guasti)

Direttore dei lavori

Coordinatore per l'esecuzione

Responsabile della sicurezza cantiere (se previsto)
Responsabile del servizio di prevenzione (appaltatore)

Presidi di primo soccorso: cassetta di medicazione

Messa a disposizione della cassetta di medicazione

Stante l'ubicazione del cantiere, per intervento a seguito di infortunio grave, si fara capo alle strutture pubbliche; a
tale scopo saranno tenuti in evidenza i numeri di telefonici utili e tutte le maestranze saranno informate del luogo in
cui potranno eventualmente trovare, all'interno del cantiere, sia I'elenco di cui sopra sia un telefono a filo e
cellulare per la chiamata d'urgenza.

Per la disinfezione di piccole ferite ed interventi relativamente modesti, nel cantiere saranno tenuti i prescritti
presidi farmaceutici.

Per tutti gli infortuni di piccola entita (piccoli tagli, piccole contusioni, ecc..) sara tenuta in cantiere una cassetta di
pronto soccorso o pacchetto , in posizione fissa, ben segnalata e facilmente accessibile, il cui contenuto e indicato
nell’allegato 1 del D.M. 15 luglio 2003, n. 388.

Il contenuto della cassetta dovra essere mantenuto in condizioni di efficienza e di pronto impiego, nonché dovra

essere prontamente integrato quando necessario.
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Prevenzione incendi

Prevenzione incendi

Nel cantiere sono previste le possibili fonti d'innesco incendio riportate nella tabella seguente.

FONTI DI PERICOLO INCENDIO Sl NO
DEPOSITO BITUME

DEPOSITO GPL (SERBATOIOQ)

DEPOSITO GPL (BOMBOLE)

DEPOSITO ACETILENE

DEPOSITO OSSIGENO

DEPOSITO VERNICI, SOLVENTI, COLLANTI
DEPOSITO LIQUIDI INFIAMMABILI (gasolio)
DISTRIBUTORE DI CARBURANTE

DEPOSITO DI LEGNAME

GRUPPO ELETTROGENO

ALTRI (specificare)

Le misure specifiche da adottare durante le fasi di utilizzo dei materiali e sostanze con pericolo d'incendio sono
riportate nelle procedure di prevenzione delle Fasi Lavorative, riportate successivamente.

In ogni caso, in cantiere si devono custodire, in posizione facilmente raggiungibile e ben visibile, come presidi
minimi antincendio, almeno due estintori a CO2 o a polvere, di potere estinguente non inferiore a 21 A 89 BC e di
tipo approvato dal ministero dell'Interno.

A livello organizzativo, si dovra attuare quanto segue (cancellare la parte che non interessa).

Deposito bitume

Il bitume e un liquido combustibile che ricade nella categoria C del DM 31 luglio 1934.

| depositi dovranno essere costituiti ad una distanza non inferiore a 1,50 m dalla recinzione di cantiere e di 2,00 m
da fabbricati esterni al cantiere.

Depositi GPL in serbatoi fissi
Attenersi alle regole tecniche fornite dai DM 31 marzo 1984 e DM 13 ottobre 1994, nonché dalla Circ. Min. Interno
74/56.

Depositi di GPL in bombole

La circolare 74/56 disciplina i depositi in bombole in tre categorie:

- finoa 3001

- fino a 1.000 |

- fino a 5.000 I.

le bombole possono essere depositate all'aperto o in locale, purché sia al piano terra e non sia sottostante o
sovrastante altri locali e non abbia alcun tipo di comunicazione con altri piani interrati o seminterrati.

| recipienti vuoti possono essere depositati nello stesso edificio in cui sono presenti quelli pieni, ma non nello stesso
locale.

Due lati del locale devono affacciarsi su spazio scoperto, con il piu vicino fabbricato a non meno di 8 metri, e
nessuna parte deve confinare con attivita pericolose (centrali termiche, altri depositi di materiali combustibili, ...).

Le caratteristiche interne del locale devono essere conformi alle norme succitate.

Nei pressi dell'accesso al deposito deve essere posto almeno un estintore a CO2 o a polvere (21 A 89 BC di tipo
approvato) e la relativa cartellonistica di sicurezza (vietato fumare, vietato usare fiamme libere).

Depositi acetilene

| depositi di acetilene devono essere separati da altri tipi di depositi pericolosi, per esempio quello di ossigeno.
Possono applicarsi, per analogia, le stesse norme di prevenzione incendi indicate per i depositi di GPL in bombole.

| mezzi estinguenti, da porre presso |'accesso al deposito, possono essere costituiti da almeno un estintore a CO2 o
a polvere (di tipo approvato).

Depositi di ossigeno
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| depositi di ossigeno devono essere separati da altri tipi di depositi pericolosi, per esempio quello di acetilene.
Possono applicarsi, per analogia, le stesse norme di prevenzione incendi indicate per i depositi di GPL in bombole.

| mezzi estinguenti, da porre presso |'accesso al deposito, possono essere costituiti da almeno un estintore a CO2 o
a polvere (di tipo approvato).

Depositi di vernici, solventi, collanti

Il deposito puo essere costituito all'interno di un fabbricato.

La porta di accesso deve essere dotata di una soglia rialzata e il pavimento dovra essere impermeabile.

Idonea resistenza al fuoco della struttura deve essere garantita in relazione alla quantita di deposito.

La superficie di aerazione deve essere non inferiore di 1/100 della superficie in pianta del locale.

Porre presso l'accesso un estintore di capacita estinguente non inferiore a 21 A 89 BC, di tipo approvato, e relativa
cartellonistica di sicurezza (vietato fumare, vietato usare fiamme libere).

Depositi di liquidi infiammabili o combustibili (gasolio)

Per la costituzione di depositi di gasolio (caratteristiche costruttive e distanze di sicurezza) bisogna attenersi alle
prescrizioni contenute nel DM 31 luglio 1934.

In particolare, a seconda della categoria del liquido e della quantita stoccata, si dovranno rispettare distanze di
sicurezza compresetral,5me 10 m.

Porre presso l'accesso un estintore di capacita estinguente non inferiore a 21 A 89 BC, di tipo approvato, e relativa
cartellonistica di sicurezza (vietato fumare, vietato usare fiamme libere).

Distributori di carburante

Attuare le norme tecniche riportate nel DM Interno 19 marzo 1990, che regola l'installazione e [l'utilizzo di
contenitori-distributori mobili ad uso privato per liquidi di categoria C (gasolio) esclusivamente destinati al
rifornimento di macchine ed auto all'interno di cantieri stradali, ferroviari ed edili.

In particolare il contenitore distributore deve avere un'area di contorno, avente una profondita di 3 m,
completamente sgombra e priva di vegetazione. Stessa distanza deve essere mantenuta dalla recinzione di cantiere
e da altri fabbricati.

Devono comunque essere osservati i divieti e le limitazioni previsti dal DM 31 luglio 1934.

In prossimita dell'impianto devono essere installati almeno 3 estintori portatili di tipo approvato per classi di fuoco
A-B-C, con capacita estinguente non inferiore a 39A 144B C.

Deposito di legname

Il legname, soprattutto i residui di lavorazione, costituisce una delle pil frequenti cause d'incendio nei cantieri.

| depositi di legname possono essere stipati anche all'interno di fabbricati non isolati da altri, ma in strutture di
resistenza al fuoco idonea al carico d'incendio che si costituisce con il deposito, dotate di aerazione permanente
verso l'esterno.

In prossimita del deposito deve essere mantenuto almeno un estintore portatile, di tipo approvato per classi di
fuoco A-B-C, con capacita estinguente non inferiore a 21A 89B C e relativa cartellonistica di sicurezza (vietato
fumare, vietato usare fiamme libere).

Gruppo elettrogeno

L'ubicazione del gruppo elettrogeno puo avvenire all'aperto oppure in locale anche non isolato da altri, nel rispetto
dello norme riportate nel Decreto Ministero dell'Interno del 13 Luglio 2011 e s.m.i.

| mezzi estinguenti, da porre presso |'accesso al deposito del combustibile del gruppo elettrogeno, possono essere
costituiti da almeno un estintore a CO2 o a polvere (di tipo approvato) con capacita estinguente non inferiore a 21A
89B C.

Si dovra procedere all'ottenimento del certificato di prevenzioni incendi nei casi elencati nella tabella seguente
(sintesi, non esaustiva della tabella allegata al DPR 151/2011).

p.to attivita
3 Impianti di riempimento, depositi, rivendite di gas infiammabili in recipienti mobili:
a) compressi con capacita geometrica complessiva superiore o uguale a 0,75 mc
b) disciolti o liquefatti per quantitativi in massa complessivi superiori o uguali a 75 kg.
4  Depositi di gas inflammabili in serbatoi fissi:
a) compressi per capacita geometrica complessiva superiore o uguale a 0,75 mc
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b) disciolti o liquefatti per capacita geometrica complessiva superiore o uguale a 0,3 mc
5 Depositi di gas comburenti compressi e/o liquefatti in serbatoi fissi e/o recipienti mobili per capacita
geometrica complessiva superiore o uguale a 3 mc
9 Officine e laboratori con saldatura e taglio dei metalli utilizzanti gas infliammabili /o comburenti, con oltre 5
addetti alla mansione specifica di saldatura o taglio
12 Depositi e/o rivendite di liquidi infiammabili e/o combustibili e/o oli lubrificanti, diatermici, di qualsiasi
derivazione,
di capacita geometrica complessiva superiore a 1 mc
13 Impianti fissi di distribuzione carburanti per l'autotrazione, la nautica e I'aeronautica; contenitori - distributori
rimovibili di
carburanti liquidi
36 Depositi di legnami da costruzione e da lavorazione, di legna da ardere, di paglia, di fieno, di canne, di fascine,
di carbone
vegetale e minerale, di carbonella, di sughero e di altri prodotti affini con quantitativi in massa superiori a
50000 kg con
esclusione dei depositi all'aperto con distanze di sicurezza esterne superioria 100 m
44  Stabilimenti, impianti, depositi ove si producono, lavorano e/o detengono materie plastiche, con quantitativi
in massa
superiori a 5000 kg
48 Centrali termoelettriche, macchine elettriche fisse con presenza di liquidi isolanti combustibili in quantitativi
superiori
almc
49 Gruppi per la produzione di energia elettrica sussidiaria con motori endotermici ed impianti di cogenerazione
di potenza
complessiva superiore a 25 kW.
80 Gallerie stradali di lunghezza superiore a 500 m e ferroviarie superiori a 2000 m.

Procedura emergenza primo soccorso

Procedure gestione emergenze di primo soccorso

Procedure di Pronto Soccorso
Nell’eventualita si verificasse un incidente/malore grave eseguire le seguenti procedure:

Proteggere

Proteggere se stesso evitando di diventare una seconda vittima, allertare le persone presenti in cantiere del pericolo
e dare istruzioni per il loro allontanamento.

Verificare che non sussistano condizioni di ulteriore pericolo per la vittima; rimuovere la causa del pericolo e/o
mettere in sicurezza la vittima.

Avvertire

Avvertire immediatamente il “118” fornendo all’operatore i seguenti dati:

a) descrizione sintetica dell’'infortunio/malore;

b) ubicazione del cantiere e modalita di raggiungimento;

c) ulteriori elementi utili per 'agevole raggiungimento dei mezzi di soccorso.

Nel caso in cui il soccorso venga effettuato con ambulanza ed il cantiere fosse difficilmente individuabile, accordarsi
con I'operatore del “118” per I'attesa del mezzo di soccorso presso un luogo di facile raggiungimento; un lavoratore,
dal luogo di attesa, si incarichera di condurre 'ambulanza presso il cantiere.

Nel caso in cui il soccorso venga effettuato tramite elicottero comunicare la posizione di un’area idonea
all’atterraggio e prossima al cantiere; agevolare I'individuabilita dell’area da parte del mezzo di soccorso con la
presenza di un lavoratore che segnali la zona di atterraggio.

Soccorrere

Indossare presidi sanitari mono-uso al fine di limitare il rischio infettivo durante il soccorso (guanti in lattice,
mascherine, visiere paraschizzi).

Rassicurare la vittima qualora fosse cosciente con eventualmente la collaborazione di altri soggetti.
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Non spostare la persona dal luogo dell’incidente a meno di un pericolo di vita imminente.
Prestare alla vittima le prime cure in attesa del mezzo di soccorso.

Servizio di primo soccorso

Servizio di primo soccorso indicazioni nel PSC

Tenendo conto della natura delle attivita e delle dimensioni del cantiere, sentito il medico competente, devono
essere presi i provvedimenti necessari in materia di pronto soccorso e di assistenza medica di emergenza, tenendo
conto di tutte le persone presenti sui luoghi di lavoro stabilendo i necessari rapporti con i servizi esterni, anche per il
trasporto dei lavoratori infortunati.

All'attuazione dei provvedimenti di cui sopra devono essere designati uno o pilu lavoratori incaricati, qualora non vi
provvedano direttamente i datori di lavoro.

Gli addetti al primo soccorso, ai sensi dell'art. 3 del DM n. 388/2003, designati ai sensi dell'art.18 comma 1 lett. B
del D.Lgs. 81/08 e s.m.i., devono essere formati da specifico corso di formazione, della durata di 16 ore per le
aziende appartenenti al gruppo A, di 12 ore per le aziende appartenenti ai gruppi B e C, salvo gli addetti gia formati
alla data di entrata in vigore del DM n. 388/2003.

Cantieri temporanei o mobili Gruppo A Gruppo B Gruppo C
Lavori in sotterraneo X

Lavori con tre o piu lavoratori non rientranti nel gruppo A X

Lavori con meno di tre lavoratori non rientranti nel gruppo A X
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6. INDICE FASI DI DEMOLIZIONE

Elenco delle fasi di demolizione

Demolizione di fabbricato con pinza idraulica
Demolizione di solaio in latero cemento
Demolizione di scale in cemento armato
Demolizione di strutture residue

Trasporto a rifiuto dei materiali

Demolizione di fabbricato con pinza idraulica

Categoria Fasi lavorative per Piano delle demolizioni

Descrizione Demolizione di fabbricato con pinza idraulica.
(Tipo di intervento)

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro
= Escavatore

Attrezzature
= Escavatore con pinza
= Utensili manuali
Rischi individuati nella fase lavorativa

Caduta di materiali dall'alto Alto
Cedimento localizzato di strutture Medio
Cesoiamento, stritolamento Lieve
Contatti con macchinari o organi in moto Lieve
Crollo di manufatti limitrofi Medio
Crollo o ribaltamento materiali depositati Medio
Folgorazione per contatto linee elettriche aeree Medio
Investimento Medio
Polveri inerti Lieve
Proiezione di schegge e frammenti di materiale Lieve
Ribaltamento Medio
Rumore Medio
Vibrazioni Medio

Procedure

Lavori in prossimita di parti attive

quando occorre effettuare lavori in prossimita di linee elettriche o di impianti elettrici con parti attive non protette
o che per circostanze particolari si debbano ritenere non sufficientemente protette, ferme restando le norme di
buona tecnica, si deve rispettare almeno una delle seguenti precauzioni:

a) mettere fuori tensione ed in sicurezza le parti attive per tutta la durata dei lavori;

b) posizionare ostacoli rigidi (barriere isolanti) che impediscano l'avvicinamento alle parti attive;

c) tenere a distanza di sicurezza, persone, macchine operatrici, apparecchi di sollevamento, ponteggi ed ogni altra
attrezzatura.

Convogliamento del materiale
Il materiale di risulta delle demolizione non deve essere gettato dall'alto, ma deve essere trasportato con secchi
oppure convogliato in appositi canali, il cui estremo inferiore non deve risultare ad altezza maggiore di due metri
dal livello del piano di raccolta.
| canali di scarico devono essere montati in modo che ogni tronco imbocchi nel tronco successivo; gli eventuali
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raccordi devono essere adeguatamente rinforzati.

L'imboccatura superiore del canale deve essere protetta in modo che non possano cadervi accidentalmente
persone.

L'accesso allo sbocco dei canali di scarico per il caricamento ed il trasporto del materiale accumulato deve essere
consentito soltanto dopo che sia stato sospeso lo scarico dall'alto.

Il materiale di demolizione costituito da elementi pesanti od ingombranti, deve essere calato a terra con mezzi
idonei quali imbragature, cassoni metallici.

Muri

La demolizione dei muri deve essere fatta servendosi di ponti di servizio indipendenti dall'opera in demolizione.
Le demolizioni devono procedere dall'alto verso il basso.

E vietato fare lavorare gli operai sui muri in demolizione.

Protezione delle zone di transito

| luoghi destinati al passaggio e al lavoro non devono presentare buche o sporgenze pericolose e devono essere
mantenuti ordinati e puliti in modo da rendere sicuro il movimento ed il transito delle persone e dei mezzi di
trasporto ed essere inoltre correttamente aerati ed illuminati nelle zone con scarsa luce.

Le aperture nei muri prospicienti il vuoto o vani che abbiano una profondita superiore a m 0,50 devono essere
munite di normale parapetto e tavole fermapiede oppure essere convenientemente sbarrate in modo da impedire
la caduta di persone.

| percorsi per la movimentazione dei carichi ed il dislocamento dei depositi devono essere scelti in modo da evitare
guanto piu possibile le interferenze con zone in cui si trovano persone.

| percorsi pedonali interni al cantiere devono sempre essere mantenuti sgombri da attrezzature, materiali, macerie
o altro capace di ostacolare il cammino degli operatori. Tutti gli addetti devono indossare calzature idonee.

Il transito sotto ponti sospesi, ponti a sbalzo, scale aeree e simili deve essere impedito con barriere e segnaletica di
richiamo del pericolo.

Le aperture lasciate nei solai o nelle piattaforme di lavoro devono essere circondate da normale parapetto di metri
1 di altezza e da tavola fermapiede oppure devono essere coperte con tavolato solidamente fissato e di resistenza
non inferiore a quella del piano di calpestio dei ponti di servizio (tavoloni in legno con sezioni trasversale di cm 30 di
larghezza e di cm 5 di spessore.

Qualora le aperture vengano usate per il passaggio di materiali o di persone, un lato del parapetto pud essere
costituito da una barriera mobile non asportabile, che deve essere aperta soltanto per il tempo necessario al
passaggio.

Protezione da sbalzi di temperatura

Dovra essere impedito lo svolgimento di attivita che comportino I'esposizione a condizioni
climatiche/microclimatiche estreme o a variazioni eccessive delle stesse.

Quando i parametri velocita dell'aria (V.A.), umidita relativa (U.R.) e temperatura (T) determinano un
clima/microclima esterno alla fascia del cosiddetto "benessere fisiologico" si dovranno prevedere misure
tecnico-organizzative idonee (utilizzo di D.P.l., turnazione degli operai ecc.).

Misure preventive e protettive

Caduta di materiali dall'alto

Nell'esecuzione della fase lavorativa le cadute di masse materiali in posizione ferma o nel corso di maneggio e
trasporto manuale o meccanico ed i conseguenti moti di crollo, scorrimento, caduta inclinata su pendii o verticale
nel vuoto devono, essere impediti mediante la corretta sistemazione delle masse o attraverso I'adozione di misure
atte a trattenere i corpi in relazione alla loro natura, forma e peso.

Gli effetti dannosi conseguenti alla possibile caduta di masse materiali su persone o cose devono essere eliminati
mediante dispositivi rigidi (mantovane parasassi, tettoie) o elastici (reti) di arresto aventi robustezza, forme e
dimensioni proporzionate alle caratteristiche dei corpi in caduta.

Quando i dispositivi di trattenuta o di arresto risultino mancanti o insufficienti, deve essere impedito I'accesso
involontario alle zone di prevedibile caduta, segnalando convenientemente la natura del pericolo. Tutti gli addetti
devono comunque fare uso del casco di protezione personale.

Le postazioni fisse di lavoro devono essere ubicate lontano da ponteggi, da posti di lavoro sopraelevati, all'interno
del raggio di azione degli apparecchi di sollevamento. Qualora per ragioni di spazio o necessita lavorative non sia
possibile, le postazioni dovranno essere protette con tettoie o sottoimpalcati robusti di altezza 3 m.

| depositi di materiali in cataste, pile e mucchi devono essere organizzati in modo da evitare crolli o cedimenti e
permettere una sicura e agevole movimentazione.
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Cedimento localizzato di strutture

Nei lavori di costruzione o di consolidamento di cornicioni di gronda e di opere sporgenti dai muri (balconi,
frontalini), per impedirne la caduta, devono essere allestiti armature o puntellature provvisorie adeguate a
sostenerle fino a che la stabilita dell'opera sia completamente assicurata.

Nei lavori di costruzione di manufatti, archi, volte, solai, scale e di opere sporgenti dai muri (balconi, frontalini) in
cemento armato o muratura per impedirne la caduta, devono essere allestiti armature o puntellature provvisorie
adeguate a sostenerle fino a che la stabilita dell'opera sia completamente assicurata.

Le armature provvisorie per la esecuzione devono essere costruite in modo da assicurare, in ogni fase del lavoro, la
necessaria solidita e con modalita tali da consentire, a getto o costruzione ultimata, il loro progressivo
abbassamento e disarmo.

Le armature provvisorie qualora sia richiesto dalla tipologia di lavoro come centine per ponti ad arco, per coperture
ad ampia luce e simili, che non rientrino negli schemi di uso corrente, devono essere eseguite su progetto redatto
da un ingegnere o architetto, corredato dai relativi calcoli di stabilita.

| disegni esecutivi, firmati dal progettista, devono essere esibiti sul posto di lavoro a richiesta degli organi di
vigilanza e dal coordinatore per la sicurezza.

Durante |'esecuzione dei lavori di costruzione di manufatti, quali archi, volte, architravi, solai, scale e di qualsiasi
altra opera sporgente dal muro (balconi, frontalini) in cemento armato o muratura prima della posa delle armature
e delle centine di sostegno delle opere & necessario accertarsi della resistenza del terreno o delle strutture sulle
quali esse debbono poggiare, in modo da prevenire cedimenti delle armature stesse o delle strutture sottostanti,
con particolare riguardo a possibili degradazioni per presenza d'acqua.

Le armature o i puntelli devono essere dimensionati per numero e portata per sopportare con sicurezza, oltre il
peso delle strutture, anche quello delle persone e dei sovraccarichi eventuali, nonché le sollecitazioni dinamiche che
possano dar luogo a vibrazioni durante I'esecuzione dei lavori e quelle prodotte dalla spinta del vento e dell'acqua.

Il carico gravante al piede dei puntelli di sostegno deve essere opportunamente distribuito.

Cesoiamento, stritolamento

Il cesoiamento e lo stritolamento di parti del corpo tra elementi mobili di macchine e elementi fissi delle medesime
o di opere, strutture provvisionali o altro, deve essere impedito limitando con mezzi materiali il percorso delle parti
mobili o segregando stabilmente la zona pericolosa. Qualora cid non risulti possibile deve essere installata una
segnaletica appropriata e devono essere osservate opportune distanze di rispetto; ove del caso devono essere
disposti comandi di arresto automatico e/o di emergenza in corrispondenza dei punti di potenziale pericolo.

Contatti con macchinari o organi in moto

Per I'esecuzione della fase lavorativa devono essere utilizzate solo attrezzature o mezzi da lavoro in possesso dei
requisiti minimi di sicurezza, certificati dal costruttore secondo le indicazioni della direttiva macchine o conformi ai
requisiti minimi di sicurezza.

| lavoratori devono essere istruiti sul corretto utilizzo, e vigilare affinché i lavoratori non rimuovono o rendono
inefficaci le protezioni in dotazione alle attrezzature per facilitarsi I'esecuzione della fase.

Le operazioni di regolazione, pulizia, cambio utensile e manutenzione devono essere eseguiti solo da personale
competente secondo le indicazioni del costruttore ad attrezzatura spenta e priva di alimentazione elettrica.

Durante l'utilizzo delle macchine, i lavoratori devono indossare i dpi prescritti dal costruttore nel libretto d'uso e
manutenzione per la protezione dai rischi residui.

Crollo di manufatti limitrofi

Prima dell'inizio dei lavori di demolizione o scavo € necessario verificare le condizioni di conservazione e delle varie
strutture limitrofe.

In relazione ai risultati delle verifiche effettuate devono essere eseguite delle opere di rafforzamento e puntellatura
per evitare crolli o cedimenti.

L'area di lavoro deve essere segnalata e |'accesso impedito con sbarramenti fino alla conclusione dei lavori.

| lavori devono essere eseguiti sotto la sorveglianza di un preposto secondo le modalita stabilite dalla direzione
lavori.

Crollo o ribaltamento materiali depositati

| depositi di materiali da utilizzare nella fase o di risulta in cataste, pallet, mucchi, pile devono essere organizzate in
relazione alla forma e peso nelle aree specifiche, in modo stabile, su superficie uniformi, terreni compatti in modo
da evitare crolli o ribaltamenti accidentali.

Gli spazi devono avere altresi una superficie adeguata in relazione alla forma per permettere una sicura ed agevole
movimentazione dei carichi manuale e meccanica.

Gli addetti per la protezione dal rischio residuo specifico devono indossare I'elmetto protettivo.

Folgorazione per contatto linee elettriche aeree
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In prossimita di linee elettriche aeree e/o elettrodotti deve essere rispettata la distanza di sicurezza minima di 5 m
dalle parti piu sporgenti del braccio della gru, autogru, beton pompa: viene considerato il massimo ingombro del
carico comprensivo della possibile oscillazione qualora la distanza di sicurezza non puo essere rispettata interpellare
I'ente erogatore per la disattivazione della linea.

Investimento

La circolazione dei mezzi all'interno dell'area di cantiere, deve avvenire utilizzando i percorsi e gli spazi definiti nella
planimetria di cantiere allegata al PSC e in assenza secondo le indicazioni del CSE.

I mezzi all'interno del cantiere devono:

- operare con il girofaro sempre acceso;

- operare con i dispositivi sonori di retromarcia funzionanti;

- nelle manovre di retromarcia o nei casi di scarsa visibilita, essere assisti da personale di terra da postazione ben
visibile all'autista;

- procedere negli spostamenti con velocita a passo d'uomo.

Le zone di cantiere in cui operano i mezzi meccanici devono essere segnalate, delimitate e sorvegliate da un
preposto per impedire I'accesso nella zona di lavoro fino alla conclusione degli stessi.

Le attivita con i mezzi meccanici devono essere programmate in modo da evitare possibili interferenze con zone in
cui si svolgono attivita manuali.

Gli addetti durante I'esecuzione della fase per la protezione dal rischio residuo devono indossare gli indumenti ad
alta visibilita.

Polveri inerti

Durante l'esecuzione della fase si deve cercare di prevenire la formazione di polvere o comunque a limitarne la
guantita prodotta e la sua diffusione all'intorno utilizzando le seguenti modalita:

- le operazioni che possono produrre polvere vengono effettuate con cautela cercando di non far cadere il
materiale, ma depositandolo;

- la struttura da abbattere o il materiale da movimentare vengono abbondantemente bagnati con acqua, sempre
che non siano presenti linee elettriche o che queste ultime siano disattivabili;

- durante il trasporto il materiale polverulento viene protetto con copertura in tessuto o materiale plastico;

- si evita, nei limiti del possibile di movimentare materiale polverulento in presenza di forte vento;

- gli operatori addetti sono dotati di: guanti, occhiali, tuta in tessuto impermeabile, maschera antipolvere e, nei casi
piu critici, di cappuccio.

| lavoratori interessati sono formati ed informati sulle corrette modalita operative ed in particolare su:

- importanza del prevenire la formazione di polvere;

- tecniche da applicare per minimizzare la formazione e la diffusione della polvere;

- importanza dei dpi e loro corretto utilizzo.

Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Nei lavori che possono dare luogo a proiezione di schegge come la spaccatura o la scalpellatura di blocchi di pietra e
simili, gli addetti utilizzano mezzi di protezione individuale (elmetto, guanti, visiere, tute, scarpe, occhiali).

Viene verificata la presenza anomala di sporgenze sul materiale, che potrebbero scheggiarsi durante la lavorazione.
Sono vietati, mediante awvisi e sbarramenti, la sosta e il transito nelle vicinanze per il personale non addetto ai
lavori.

Nelle lavorazioni che comportano la proiezione di materiali o schegge (taglio di materiali, smerigliature, getti, uso di
lancia a pressione e lavorazioni simili) i lavoratori devono essere istruiti e vigilare affinché i lavoratori indossino
sempre gli occhiali a maschera per la protezione degli occhi anche per le lavorazioni di breve durata.

Nell'area di lavoro fino al completamento delle lavorazioni il personale non strettamente necessario alle lavorazioni
deve essere allontanato.

Ribaltamento

Le macchine per il getto del calcestruzzo devono essere posizionate su un terreno solido e piana e fuori dall'area di
manovra di altri mezzi.

I non addetti alla lavorazione in questione si dovranno mantenere a distanza di sicurezza.

Le macchine per il getto dovranno posizionarsi lontano dal ciglio dello scavo qualora questo non sia possibile per
inderogabili motivi, la parete dello scavo dovra essere adeguatamente puntellata.

Le macchine per il sollevamento dei materiali devono essere posizionate su un terreno solido e piano e fuori
dall'area di manovra di altri mezzi.

Le macchine per il sollevamento dei materiali dovranno posizionarsi lontano dal ciglio dello scavo qualora questo
non sia possibile per inderogabili motivi, la parete dello scavo dovra essere adeguatamente puntellata.

Rumore
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Le zone di lavoro in cui si svolgono attivita rumorose (demolizioni, taglio dei materiali, perforazioni, scanalature e
simili) devono essere segnalate in modo da evitare |'esposizione al rumore da parte dei non addetti ai lavori.

Le macchine o attrezzature rumorose devono essere installate in aree di cantiere distanti da vie di transito, o da
aree in cui si svolgono altre lavorazioni.

Le attrezzature devono essere utilizzate e mantenute correttamente da parte dei lavoratori, secondo le istruzioni
fornite dal fabbricante.

Durante I'esecuzione di lavorazioni rumorose gli addetti per la protezione dal rischio residuo devono indossare tappi
auricolari o cuffie.

Vibrazioni

Nella fase lavorativa ove sia previsto I'utilizzo diretto di utensili ed attrezzature comunque capaci di trasmettere
vibrazioni al corpo dell'operatore, in particolare martelli elettrici o pneumatici, queste ultime devono essere dotate
di tutte le soluzioni tecniche piu efficaci per la protezione dei lavoratori (es. manici antivibrazioni, dispositivi di
smorzamento, ecc.) ed essere mantenute in stato di perfetta efficienza.

L'organizzazione del lavoro deve prevedere la rotazione tra gli operatori.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Cuffia antirumore

= Elmetto di protezione

= Facciale con valvola filtrante FFP3
* |ndumenti da lavoro

®  QOcchiali a mascherina
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Demolizione di solaio in latero cemento

Categoria Fasi lavorative per Piano delle demolizioni

Descrizione Demolizione di solaio misto in laterizio e cemento armato di qualunque tipo, forma, luce
(Tipo di intervento) | netta e ubicato a qualunque altezza anche se realizzato per falde di tetto.

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro
= Cannello ossiacetilenico
= Compressore

Attrezzature

= Gru atorre a rotazione alta

= Martello demolitore pneumatico

= Utensili manuali

Rischi individuati nella fase lavorativa

Caduta a livello e scivolamento Lieve
Caduta dall'alto Alto
Caduta di materiali dall'alto Alto
Calore e fiamme per uso cannello Lieve
Folgorazione per uso attrezzature elettriche Medio
Gas, vapori Lieve
Intercettazione di reti di altre energie Medio
Movimentazione manuale dei carichi Medio
Polveri inerti Lieve
Proiezione di schegge e frammenti di materiale Lieve
Punture, tagli, abrasioni, ferite Lieve
Rumore Medio
Urti, colpi, impatti, compressioni Lieve
Vibrazioni Medio

Procedure

Demolizione solai ferro laterizio ed in latero cementizio

La rimozione dei solai comporta I'asportazione del materiale, eseguito con gli addetti, imbracati ed ancorati a funi
opportunamente tesate, dopo aver effettuato lo svuotamento dei campi di solaio, demolendo blocchi, voltini o
tavelloni, le putrelle vengono smurate o tagliate con il cannello ossiacetilenico e i travetti in cemento armato
separati dalle travi con martello demolitore e fiamma ossiacetilenica. La demolizione delle travi in cemento armato
comporta la costruzione di un piu robusto puntellamento, rispetto ai travetti, il sezionamento e il successivo
allontanamento con la gru; se le attivita sugli orizzontamenti riguarda pil piani, € necessario evitare la demolizione
contemporanea.

Convogliamento del materiale

Il materiale di risulta delle demolizione non deve essere gettato dall'alto, ma deve essere trasportato con secchi
oppure convogliato in appositi canali, il cui estremo inferiore non deve risultare ad altezza maggiore di due metri
dal livello del piano di raccolta.

| canali di scarico devono essere montati in modo che ogni tronco imbocchi nel tronco successivo; gli eventuali
raccordi devono essere adeguatamente rinforzati.

L'imboccatura superiore del canale deve essere protetta in modo che non possano cadervi accidentalmente
persone.

L'accesso allo sbocco dei canali di scarico per il caricamento ed il trasporto del materiale accumulato deve essere
consentito soltanto dopo che sia stato sospeso lo scarico dall'alto.

Il materiale di demolizione costituito da elementi pesanti od ingombranti, deve essere calato a terra con mezzi
idonei quali imbragature, cassoni metallici.
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Protezione delle zone di transito

| luoghi destinati al passaggio e al lavoro non devono presentare buche o sporgenze pericolose e devono essere
mantenuti ordinati e puliti in modo da rendere sicuro il movimento ed il transito delle persone e dei mezzi di
trasporto ed essere inoltre correttamente aerati ed illuminati nelle zone con scarsa luce.

Le aperture nei muri prospicienti il vuoto o vani che abbiano una profondita superiore a m 0,50 devono essere
munite di normale parapetto e tavole fermapiede oppure essere convenientemente sbarrate in modo da impedire
la caduta di persone.

| percorsi per la movimentazione dei carichi ed il dislocamento dei depositi devono essere scelti in modo da evitare
quanto piu possibile le interferenze con zone in cui si trovano persone.

| percorsi pedonali interni al cantiere devono sempre essere mantenuti sgombri da attrezzature, materiali, macerie
o altro capace di ostacolare il cammino degli operatori. Tutti gli addetti devono indossare calzature idonee.

Il transito sotto ponti sospesi, ponti a sbalzo, scale aeree e simili deve essere impedito con barriere e segnaletica di
richiamo del pericolo.

Le aperture lasciate nei solai o nelle piattaforme di lavoro devono essere circondate da normale parapetto di metri
1 di altezza e da tavola fermapiede oppure devono essere coperte con tavolato solidamente fissato e di resistenza
non inferiore a quella del piano di calpestio dei ponti di servizio (tavoloni in legno con sezioni trasversale di cm 30 di
larghezza e di cm 5 di spessore.

Qualora le aperture vengano usate per il passaggio di materiali o di persone, un lato del parapetto pud essere
costituito da una barriera mobile non asportabile, che deve essere aperta soltanto per il tempo necessario al
passaggio.

Protezione da sbalzi di temperatura

Dovra essere impedito lo svolgimento di attivita che comportino I'esposizione a condizioni
climatiche/microclimatiche estreme o a variazioni eccessive delle stesse.

Quando i parametri velocita dell'aria (V.A.), umidita relativa (U.R.) e temperatura (T) determinano un
clima/microclima esterno alla fascia del cosiddetto "benessere fisiologico" si dovranno prevedere misure
tecnico-organizzative idonee (utilizzo di D.P.l., turnazione degli operai ecc.).

Misure preventive e protettive

Caduta a livello e scivolamento

Le vie di transito utilizzate dai lavoratori per gli spostamenti interni al cantiere:

- devono essere scelte in modo da evitare quanto piu possibile, interferenze con altre zone in cui si svolgono altre
lavorazioni in particolare demolizioni, lavori in quota, carichi sospesi;

- devono essere mantenute sgombre da attrezzature, da materiali, prolunghe, macerie o altro capace di ostacolare il
cammino dei lavoratori. Qualora le lavorazioni richiedono I'occupazione di una o piu vie di transito & necessario
interdire la zona al transito con sbarramenti per impedire I'accesso alla zona fino al completamento dei lavori.

Per garantire I'accesso in modo sicuro ed agevole ai posti di lavoro in piano, in elevazione ed in profondita, la
larghezza delle vie deve essere di almeno cm 60 e le pareti prospicienti il vuoto con profondita maggiore di 0,50 cm,
devono essere protetti con parapetti di trattenuta di altezza di almeno 1 metro e struttura robusta.

Nelle zone in cui le lavorazioni richiedono la rimozione delle protezioni, o le protezioni siano ancora in allestimento,
I'accesso alla zona di transito deve essere impedita con sbarramenti e segnaletica di richiamo del pericolo.

Le zone di transito e quelle di accesso ai posti di lavoro, devono essere illuminate secondo le necessita diurne e
notturne.

Durante I'esecuzione della fase i lavoratori per la protezione dal rischio residuo specifico devono indossare scarpe di
sicurezza con suola antiscivolo.

Caduta dall'alto

| parapetti fissi di protezione sul perimetro delle postazioni di lavoro o di transito prospicienti il vuoto (scale fisse in
muratura, ballatoi, travi, solai, passerelle, e simili) devono possedere le seguenti caratteristiche minime:

- essere resistenti ad un sovraccarico orizzontale > 1,00 kN/mg;

- avere una altezza minima di 1 metro;

- essere dotati di elemento fermapiede nella parte inferiore, di altezza > 0,15 metri;

- avere una altezza libera tra i correnti < 0,47 metri nel caso di inclinazione del solaio <10°, < 0,25 metri nel caso
d'inclinazione del solaio < 45°, < 0,10 metri nel caso d'inclinazione del solaio < 60°;

- essere costruiti con materiale in grado di resistere agli agenti atmosferici.

Le passerelle, i camminamenti e le andatoie per il transito di persone e materiali installati sulle parti non praticabili
della copertura (es. elementi di copertura non pedonabili, lucernari, cupolini, ecc.) e per passaggi sul vuoto devono
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possedere le seguenti caratteristiche minime:

- resistere alle sollecitazioni e ai sovraccarichi previsti per il passaggio di persone e per la movimentazione dei
materiali;

- avere larghezza > 0,60 metri se destinate al solo transito di persone e > 1,20 metri se utilizzate anche per il
trasporto di materiali;

- essere dotate sui lati aperti di parapetti aventi le caratteristiche sopra riportate;

- essere provviste di pavimentazione antisdrucciolevole con aperture non attraversabili da una sfera di 35 mm e, se
sovrastanti luoghi ove & possibile la permanenza o il passaggio di persone, non attraversabili da una sfera di 20 mm;
- le andatoie con pendenza > 50 % devono avere piano di calpestio listellati ad intervalli < 0,40 metri, interrotti da
pianerottoli di riposo in funzione della lunghezza dell'andatoia.

Caduta di materiali dall'alto

Nell'esecuzione della fase lavorativa le cadute di masse materiali in posizione ferma o nel corso di maneggio e
trasporto manuale o meccanico ed i conseguenti moti di crollo, scorrimento, caduta inclinata su pendii o verticale
nel vuoto devono, essere impediti mediante la corretta sistemazione delle masse o attraverso I'adozione di misure
atte a trattenere i corpi in relazione alla loro natura, forma e peso.

Gli effetti dannosi conseguenti alla possibile caduta di masse materiali su persone o cose devono essere eliminati
mediante dispositivi rigidi (mantovane parasassi, tettoie) o elastici (reti) di arresto aventi robustezza, forme e
dimensioni proporzionate alle caratteristiche dei corpi in caduta.

Quando i dispositivi di trattenuta o di arresto risultino mancanti o insufficienti, deve essere impedito I'accesso
involontario alle zone di prevedibile caduta, segnalando convenientemente la natura del pericolo. Tutti gli addetti
devono comunque fare uso del casco di protezione personale.

Le postazioni fisse di lavoro devono essere ubicate lontano da ponteggi, da posti di lavoro sopraelevati, all'interno
del raggio di azione degli apparecchi di sollevamento. Qualora per ragioni di spazio o necessita lavorative non sia
possibile, le postazioni dovranno essere protette con tettoie o sottoimpalcati robusti di altezza 3 m.

| depositi di materiali in cataste, pile e mucchi devono essere organizzati in modo da evitare crolli o cedimenti e
permettere una sicura e agevole movimentazione.

Calore e fiamme per uso cannello

Nei lavori di utilizzo del cannello per la stesa di guaina, in cui e previsto l'uso di fiamma libera € necessario
preventivamente allontanare dalla zona dei lavori tutti i materiali infiammabili, facilmente infiammabili e
combustibili. Qualora nella zona dei lavori siano presenti materiali inflammabili o combustibili che non possono
essere rimossi, € necessario proteggere i materiali con teli ignifughi.

Le zone di lavoro in cui e previsto l'uso del cannello devono essere segnalate e interdette all'accesso con
sbarramenti fino alla conclusione dei lavori.

Durante la fase per poter spegnere un principio di incendio € necessario tenere a disposizioni nelle immediate
vicinanze un estintore di 6 kg in polvere perfettamente efficiente e regolarmente sottoposto a controllo periodico
semestrale.

Gli addetti durante l'esecuzione della fase per la protezione del rischio specifico devono indossare: guanti e
grembiule per il calore, scarpe a sfilamento rapido.

Folgorazione per uso attrezzature elettriche

Il quadro elettrico di derivazione utilizzato per |'alimentazione delle attrezzature elettriche nella fase, deve essere
sistemato al piano in modo sicuro. | continui spostamenti possono essere causa di rottura e avaria dei dispositivi di
sicurezza con rischio di contatti con parti in tensione e di corto circuito, occorre quindi verificare lo stato di
conservazione del quadro elettrico di derivazione e la funzionalita del suo interruttore differenziale. In caso di
malfunzionamento sospendere I'uso del quadro fino alla sua sostituzione.

| cavi elettrici, le prolunghe volanti devono essere sollevate dal piano di lavoro e sistemati in posizione sicura,
lontano dal passaggio di personale, di materiale e di attrezzature.

Le spine delle apparecchiature portatili utilizzate nella fase devono essere inserite in prese con grado di protezione
adeguato all'ambiente comunque almeno IP 55 e IP 67 in condizioni ambientali con presenza di acqua e polveri.

Le carcasse delle attrezzature elettriche fisse devono essere collegate all'impianto di terra per la protezione dei
lavoratori dai rischi da contatti indiretti.

Tutti i materiali elettrici utilizzati nella fase devono essere sottoposti a manutenzione periodica secondo le
indicazioni fornite dal costruttore.

Gas, vapori
Le lavorazioni che prevedono I'uso di sostanze o attrezzature capaci di emanare esalazioni di gas, vapori o fumi, non

devono interferire con altre lavorazioni nella stessa area, pertanto durante la fase I'accesso alla zona deve essere
vietato fino alla conclusione dei lavori con segnaletica di richiamo del pericolo e sbarramenti.
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Gli ambienti devono essere ventilati in modo adeguato e qualora non sia possibile &€ necessario integrare I'aerazione
naturale con impianti portatili di aspirazione forzata, al fine di impedire che le concentrazioni di inquinanti
aerodisperse non superi i valori massimi indicati nella scheda di sicurezza del prodotto.

Il personale non strettamente necessario deve essere allontanato dalla zona di lavoro.

Gli addetti alla fase per la protezione dal rischio residuo devono indossare maschere facciali con filtri adeguati alle
indicazioni fornite dalle schede di sicurezza.

Intercettazione di reti di altre energie

Le reti di distribuzione di altre energie possono essere aeree o interrate ed in generale possono anche non
presentare rischi particolari per i lavori limitrofi, ma possono essere danneggiate dai lavori medesimi (demolizioni,
scavi, montaggio di strutture ed opere provvisionali, impianti). Cio stante € sempre necessario metterle in sicurezza
prima di eseguire i lavori e procedere con cautela durante I'esecuzione delle opere, con le stesse modalita gia
indicate per i lavori in prossimita o interferenti con le reti di elettricita, gas, acqua e fognaria.

Le procedure di emergenza devono essere stabilite di volta in volta definendole e concordandole con I'Ente
esercente le reti di distribuzione delle energie presenti. In particolare nel caso di incidenti che provochino la
interruzione del servizio & necessario poter contattare immediatamente |'Ente esercente tale rete per i
provvedimenti del caso.

Movimentazione manuale dei carichi

Usare il piu possibile macchine ed attrezzature per la movimentazione dei carichi.

Usare attrezzatura idonea in base al tipo di materiale da movimentare: forche solo per materiale compatto, ceste
per materiale di piccole dimensioni.

Afferrare il carico con due mani e sollevarlo gradualmente facendo in modo che lo sforzo sia supportato dai muscoli
delle gambe, mantenendo il carico vicino al corpo, evitando possibilmente di spostare carichi situati a terra o sopra
la testa.

Mantenere la schiena e le braccia rigide.

Evitare ampi movimenti di torsione o inclinazione del tronco.

In caso di lavori di movimentazione manuale della durata maggiore di un'ora, € prevista una pausa in rapporto di
1/5 (7 minuti circa/ora).

Non sollevare da solo pesi superiori ai 25 kg, ma richiedere l'aiuto di un altro lavoratore.

Polveri inerti

Durante l'esecuzione della fase si deve cercare di prevenire la formazione di polvere o comunque a limitarne la
quantita prodotta e la sua diffusione all'intorno utilizzando le seguenti modalita:

- le operazioni che possono produrre polvere vengono effettuate con cautela cercando di non far cadere il
materiale, ma depositandolo;

- la struttura da abbattere o il materiale da movimentare vengono abbondantemente bagnati con acqua, sempre
che non siano presenti linee elettriche o che queste ultime siano disattivabili;

- durante il trasporto il materiale polverulento viene protetto con copertura in tessuto o materiale plastico;

- si evita, nei limiti del possibile di movimentare materiale polverulento in presenza di forte vento;

- gli operatori addetti sono dotati di: guanti, occhiali, tuta in tessuto impermeabile, maschera antipolvere e, nei casi
piu critici, di cappuccio.

| lavoratori interessati sono formati ed informati sulle corrette modalita operative ed in particolare su:

- importanza del prevenire la formazione di polvere;

- tecniche da applicare per minimizzare la formazione e la diffusione della polvere;

- importanza dei dpi e loro corretto utilizzo.

Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Nei lavori che possono dare luogo a proiezione di schegge come la spaccatura o la scalpellatura di blocchi di pietra e
simili, gli addetti utilizzano mezzi di protezione individuale (elmetto, guanti, visiere, tute, scarpe, occhiali).

Viene verificata la presenza anomala di sporgenze sul materiale, che potrebbero scheggiarsi durante la lavorazione.
Sono vietati, mediante avvisi e sbarramenti, la sosta e il transito nelle vicinanze per il personale non addetto ai
lavori.

Nelle lavorazioni che comportano la proiezione di materiali o schegge (taglio di materiali, smerigliature, getti, uso di
lancia a pressione e lavorazioni simili) i lavoratori devono essere istruiti e vigilare affinché i lavoratori indossino
sempre gli occhiali a maschera per la protezione degli occhi anche per le lavorazioni di breve durata.

Nell'area di lavoro fino al completamento delle lavorazioni il personale non strettamente necessario alle lavorazioni
deve essere allontanato.

Punture, tagli, abrasioni, ferite
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Nelle attivita lavorative ove € prevista la necessita di movimentare materiali con superfici ruvide, taglienti o
pungenti, gli addetti incaricati devono indossare guanti antitaglio e scarpe di sicurezza.

Durante l'uso delle attrezzature con parti o organi taglienti o capaci procurare lesioni all'operatore deve essere
evitato il contatto del corpo con carter o protezioni contro i contatti accidentali. Ai lavoratori deve essere
esplicitamente vietato rimuovere le protezioni per le operazioni di regolazione o manutenzione degli organi con
I'attrezzatura in moto.

Nelle attivita di demolizione, smantellamento, preparazione gabbie, le parti sporgenti taglienti di materiali e opere
devono essere protette al fine di evitare contatti accidentali.

Rumore

Le zone di lavoro in cui si svolgono attivita rumorose (demolizioni, taglio dei materiali, perforazioni, scanalature e
simili) devono essere segnalate in modo da evitare |'esposizione al rumore da parte dei non addetti ai lavori.

Le macchine o attrezzature rumorose devono essere installate in aree di cantiere distanti da vie di transito, o da
aree in cui si svolgono altre lavorazioni.

Le attrezzature devono essere utilizzate e mantenute correttamente da parte dei lavoratori, secondo le istruzioni
fornite dal fabbricante.

Durante I'esecuzione di lavorazioni rumorose gli addetti per la protezione dal rischio residuo devono indossare tappi
auricolari o cuffie.

Urti, colpi, impatti, compressioni

Gli urti, i colpi, gli impatti con parti mobili o fisse di macchine (bracci) o con materiali sospesi in movimentazione
aerea, devono essere impediti limitando I'accesso alla zona pericolosa con barriere e segnali di richiamo di pericolo
fino alla conclusione dei lavori.

Le operazioni devono essere svolte sotto la sorveglianza di un preposto.

Gli addetti durante la fase per la protezione dal rischio residuo devono indossare |'elmetto.

Vibrazioni

Nella fase lavorativa ove sia previsto l'utilizzo diretto di utensili ed attrezzature comunque capaci di trasmettere
vibrazioni al corpo dell'operatore, in particolare martelli elettrici o pneumatici, queste ultime devono essere dotate
di tutte le soluzioni tecniche piu efficaci per la protezione dei lavoratori (es. manici antivibrazioni, dispositivi di
smorzamento, ecc.) ed essere mantenute in stato di perfetta efficienza.

L'organizzazione del lavoro deve prevedere la rotazione tra gli operatori.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Cuffia antirumore

= Elmetto di protezione

= Facciale con valvola filtrante FFP3

= Grembiule di protezione per lavori di saldatura
= Guanti antitaglio

= Guanti contro il calore

= Guanti per rischio chimico e microbiologico
= Imbracatura anticaduta

* |ndumenti da lavoro

= Occhiali a mascherina

" Scarpe disicurezza
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Categoria Fasi lavorative per Piano delle demolizioni

Descrizione Demolizione di scale in cemento armato.
(Tipo di intervento)

= Autocarro

= Canale per scarico macerie
Attrezzature = Martello demolitore pneumatico
= Motosega a disco diamantato

= Sega a disco diamantato

= Utensili manuali

Opere = Ponteggio metallico fisso
provvisionali

Caduta a livello e scivolamento

Caduta dall'alto

Caduta di materiali dall'alto

Cesoiamento, stritolamento

Contatti con macchinari o organi in moto

Crollo di manufatti limitrofi

Crollo o ribaltamento materiali depositati

Folgorazione per uso attrezzature elettriche

Gas, vapori

Incendio

Intercettazione di reti di altre energie

Investimento

Microclima severo per lavori all'aperto

Movimentazione manuale dei carichi

Polveri inerti

Polveri, fibre

Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Punture, tagli, abrasioni, ferite

Ribaltamento

Rumore

Urti, colpi, impatti, compressioni

Vibrazioni

Lavori in quota

L'esecuzione temporanea dei lavori in quota deve essere eseguita in condizioni di sicurezza e in condizioni
ergonomiche.

Per la protezione dei lavoratori dovranno essere allestite opere provvisionali con buon materiale ed a regola d'arte,
proporzionate ed idonee allo scopo; esse devono essere conservate in efficienza per la intera durata del lavoro.

In questa fase per i lavori fino a metri 2 possono essere utilizzati ponti su cavalletti, mentre per i lavori su facciate o
per altezze maggiori a metri 2 devono essere allestiti ponteggi metallici, ponteggi autosollevanti, cestelli idraulici su
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autocarro, ponti mobili su ruote.

Nei lavori in quota, devono essere allestite, prima o durante la fase, seguendo lo sviluppo dei lavori stessi, adeguate
impalcature o ponteggi o idonee opere provvisionali finalizzate ad eliminare i pericoli di caduta di persone e di cose.
Le opere provvisionali e i ponteggi devono essere mantenuti completi in ogni loro parte ed efficienti per tutta la
durata dei lavori. Ai lavoratori deve essere fatto esplicito divieto di rimuovere parti del ponteggio o alle opere
provvisionali (padane, parapetti, cancelletti, scale, ecc.) per migliorare lo svolgimento della propria attivita.

Gli impalcati e ponti di servizio, le passerelle, le andatoie, che siano posti ad un'altezza maggiore di 2 metri, devono
essere provvisti su tutti i lati verso il vuoto di robusto parapetto e in buono stato di conservazione.

Lavori in prossimita di parti attive

quando occorre effettuare lavori in prossimita di linee elettriche o di impianti elettrici con parti attive non protette
o che per circostanze particolari si debbano ritenere non sufficientemente protette, ferme restando le norme di
buona tecnica, si deve rispettare almeno una delle seguenti precauzioni:

a) mettere fuori tensione ed in sicurezza le parti attive per tutta la durata dei lavori;

b) posizionare ostacoli rigidi (barriere isolanti) che impediscano l'avvicinamento alle parti attive;

c) tenere a distanza di sicurezza, persone, macchine operatrici, apparecchi di sollevamento, ponteggi ed ogni altra
attrezzatura.

Convogliamento del materiale

Il materiale di risulta delle demolizione non deve essere gettato dall'alto, ma deve essere trasportato con secchi
oppure convogliato in appositi canali, il cui estremo inferiore non deve risultare ad altezza maggiore di due metri
dal livello del piano di raccolta.

| canali di scarico devono essere montati in modo che ogni tronco imbocchi nel tronco successivo; gli eventuali
raccordi devono essere adeguatamente rinforzati.

L'imboccatura superiore del canale deve essere protetta in modo che non possano cadervi accidentalmente
persone.

L'accesso allo sbocco dei canali di scarico per il caricamento ed il trasporto del materiale accumulato deve essere
consentito soltanto dopo che sia stato sospeso lo scarico dall'alto.

Il materiale di demolizione costituito da elementi pesanti od ingombranti, deve essere calato a terra con mezzi
idonei quali imbragature, cassoni metallici.

Muri

La demolizione dei muri deve essere fatta servendosi di ponti di servizio indipendenti dall'opera in demolizione.
Le demolizioni devono procedere dall'alto verso il basso.

E vietato fare lavorare gli operai sui muri in demolizione.

Protezione delle zone di transito

| luoghi destinati al passaggio e al lavoro non devono presentare buche o sporgenze pericolose e devono essere
mantenuti ordinati e puliti in modo da rendere sicuro il movimento ed il transito delle persone e dei mezzi di
trasporto ed essere inoltre correttamente aerati ed illuminati nelle zone con scarsa luce.

Le aperture nei muri prospicienti il vuoto o vani che abbiano una profondita superiore a m 0,50 devono essere
munite di normale parapetto e tavole fermapiede oppure essere convenientemente sbarrate in modo da impedire
la caduta di persone.

| percorsi per la movimentazione dei carichi ed il dislocamento dei depositi devono essere scelti in modo da evitare
quanto pil possibile le interferenze con zone in cui si trovano persone.

| percorsi pedonali interni al cantiere devono sempre essere mantenuti sgombri da attrezzature, materiali, macerie
o altro capace di ostacolare il cammino degli operatori. Tutti gli addetti devono indossare calzature idonee.

Il transito sotto ponti sospesi, ponti a sbalzo, scale aeree e simili deve essere impedito con barriere e segnaletica di
richiamo del pericolo.

Le aperture lasciate nei solai o nelle piattaforme di lavoro devono essere circondate da normale parapetto di metri
1 di altezza e da tavola fermapiede oppure devono essere coperte con tavolato solidamente fissato e di resistenza
non inferiore a quella del piano di calpestio dei ponti di servizio (tavoloni in legno con sezioni trasversale di cm 30 di
larghezza e di cm 5 di spessore.

Qualora le aperture vengano usate per il passaggio di materiali o di persone, un lato del parapetto pud essere
costituito da una barriera mobile non asportabile, che deve essere aperta soltanto per il tempo necessario al
passaggio.

Sicurezza Cantieri - Namirial S.p.A. 45




Piano Operativo di Sicurezza (POS) Indice fasi di demolizione

Protezione da sbalzi di temperatura

Dovra essere impedito lo svolgimento di attivita che comportino I'esposizione a condizioni
climatiche/microclimatiche estreme o a variazioni eccessive delle stesse.

Quando i parametri velocita dell'aria (V.A.), umidita relativa (U.R.) e temperatura (T) determinano un
clima/microclima esterno alla fascia del cosiddetto "benessere fisiologico" si dovranno prevedere misure
tecnico-organizzative idonee (utilizzo di D.P.l., turnazione degli operai ecc.).

Misure preventive e protettive

Caduta a livello e scivolamento

Le vie di transito utilizzate dai lavoratori per gli spostamenti interni al cantiere:

- devono essere scelte in modo da evitare quanto piu possibile, interferenze con altre zone in cui si svolgono altre
lavorazioni in particolare demolizioni, lavori in quota, carichi sospesi;

- devono essere mantenute sgombre da attrezzature, da materiali, prolunghe, macerie o altro capace di ostacolare il
cammino dei lavoratori. Qualora le lavorazioni richiedono I'occupazione di una o piu vie di transito & necessario
interdire la zona al transito con sbarramenti per impedire I'accesso alla zona fino al completamento dei lavori.

Per garantire I'accesso in modo sicuro ed agevole ai posti di lavoro in piano, in elevazione ed in profondita, la
larghezza delle vie deve essere di almeno cm 60 e le pareti prospicienti il vuoto con profondita maggiore di 0,50 cm,
devono essere protetti con parapetti di trattenuta di altezza di almeno 1 metro e struttura robusta.

Nelle zone in cui le lavorazioni richiedono la rimozione delle protezioni, o le protezioni siano ancora in allestimento,
I'accesso alla zona di transito deve essere impedita con sbarramenti e segnaletica di richiamo del pericolo.

Le zone di transito e quelle di accesso ai posti di lavoro, devono essere illuminate secondo le necessita diurne e
notturne.

Durante I'esecuzione della fase i lavoratori per la protezione dal rischio residuo specifico devono indossare scarpe di
sicurezza con suola antiscivolo.

Caduta dall'alto

| parapetti fissi di protezione sul perimetro delle postazioni di lavoro o di transito prospicienti il vuoto (scale fisse in
muratura, ballatoi, travi, solai, passerelle, e simili) devono possedere le seguenti caratteristiche minime:

- essere resistenti ad un sovraccarico orizzontale > 1,00 kN/mg;

- avere una altezza minima di 1 metro;

- essere dotati di elemento fermapiede nella parte inferiore, di altezza > 0,15 metri;

- avere una altezza libera tra i correnti < 0,47 metri nel caso di inclinazione del solaio <10°, < 0,25 metri nel caso
d'inclinazione del solaio < 45°, < 0,10 metri nel caso d'inclinazione del solaio < 60°;

- essere costruiti con materiale in grado di resistere agli agenti atmosferici.

Le passerelle, i camminamenti e le andatoie per il transito di persone e materiali installati sulle parti non praticabili
della copertura (es. elementi di copertura non pedonabili, lucernari, cupolini, ecc.) e per passaggi sul vuoto devono
possedere le seguenti caratteristiche minime:

- resistere alle sollecitazioni e ai sovraccarichi previsti per il passaggio di persone e per la movimentazione dei
materiali;

- avere larghezza > 0,60 metri se destinate al solo transito di persone e > 1,20 metri se utilizzate anche per il
trasporto di materiali;

- essere dotate sui lati aperti di parapetti aventi le caratteristiche sopra riportate;

- essere provviste di pavimentazione antisdrucciolevole con aperture non attraversabili da una sfera di 35 mm e, se
sovrastanti luoghi ove & possibile la permanenza o il passaggio di persone, non attraversabili da una sfera di 20 mm;
- le andatoie con pendenza > 50 % devono avere piano di calpestio listellati ad intervalli < 0,40 metri, interrotti da
pianerottoli di riposo in funzione della lunghezza dell'andatoia.

Caduta di materiali dall'alto

Nell'esecuzione della fase lavorativa le cadute di masse materiali in posizione ferma o nel corso di maneggio e
trasporto manuale o meccanico ed i conseguenti moti di crollo, scorrimento, caduta inclinata su pendii o verticale
nel vuoto devono, essere impediti mediante la corretta sistemazione delle masse o attraverso I'adozione di misure
atte a trattenere i corpi in relazione alla loro natura, forma e peso.

Gli effetti dannosi conseguenti alla possibile caduta di masse materiali su persone o cose devono essere eliminati
mediante dispositivi rigidi (mantovane parasassi, tettoie) o elastici (reti) di arresto aventi robustezza, forme e
dimensioni proporzionate alle caratteristiche dei corpi in caduta.

Quando i dispositivi di trattenuta o di arresto risultino mancanti o insufficienti, deve essere impedito I'accesso
involontario alle zone di prevedibile caduta, segnalando convenientemente la natura del pericolo. Tutti gli addetti
devono comunque fare uso del casco di protezione personale.

Le postazioni fisse di lavoro devono essere ubicate lontano da ponteggi, da posti di lavoro sopraelevati, all'interno
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del raggio di azione degli apparecchi di sollevamento. Qualora per ragioni di spazio o necessita lavorative non sia
possibile, le postazioni dovranno essere protette con tettoie o sottoimpalcati robusti di altezza 3 m.

| depositi di materiali in cataste, pile e mucchi devono essere organizzati in modo da evitare crolli o cedimenti e
permettere una sicura e agevole movimentazione.

Cesoiamento, stritolamento

Il cesoiamento e lo stritolamento di parti del corpo tra elementi mobili di macchine e elementi fissi delle medesime
o di opere, strutture provvisionali o altro, deve essere impedito limitando con mezzi materiali il percorso delle parti
mobili o segregando stabilmente la zona pericolosa. Qualora cid non risulti possibile deve essere installata una
segnaletica appropriata e devono essere osservate opportune distanze di rispetto; ove del caso devono essere
disposti comandi di arresto automatico e/o di emergenza in corrispondenza dei punti di potenziale pericolo.

Contatti con macchinari o organi in moto

Per I'esecuzione della fase lavorativa devono essere utilizzate solo attrezzature o mezzi da lavoro in possesso dei
requisiti minimi di sicurezza, certificati dal costruttore secondo le indicazioni della direttiva macchine o conformi ai
requisiti minimi di sicurezza.

| lavoratori devono essere istruiti sul corretto utilizzo, e vigilare affinché i lavoratori non rimuovono o rendono
inefficaci le protezioni in dotazione alle attrezzature per facilitarsi I'esecuzione della fase.

Le operazioni di regolazione, pulizia, cambio utensile e manutenzione devono essere eseguiti solo da personale
competente secondo le indicazioni del costruttore ad attrezzatura spenta e priva di alimentazione elettrica.

Durante l'utilizzo delle macchine, i lavoratori devono indossare i dpi prescritti dal costruttore nel libretto d'uso e
manutenzione per la protezione dai rischi residui.

Crollo di manufatti limitrofi

Prima dell'inizio dei lavori di demolizione o scavo € necessario verificare le condizioni di conservazione e delle varie
strutture limitrofe.

In relazione ai risultati delle verifiche effettuate devono essere eseguite delle opere di rafforzamento e puntellatura
per evitare crolli o cedimenti.

L'area di lavoro deve essere segnalata e |'accesso impedito con sbarramenti fino alla conclusione dei lavori.

| lavori devono essere eseguiti sotto la sorveglianza di un preposto secondo le modalita stabilite dalla direzione
lavori.

Crollo o ribaltamento materiali depositati

| depositi di materiali da utilizzare nella fase o di risulta in cataste, pallet, mucchi, pile devono essere organizzate in
relazione alla forma e peso nelle aree specifiche, in modo stabile, su superficie uniformi, terreni compatti in modo
da evitare crolli o ribaltamenti accidentali.

Gli spazi devono avere altresi una superficie adeguata in relazione alla forma per permettere una sicura ed agevole
movimentazione dei carichi manuale e meccanica.

Gli addetti per la protezione dal rischio residuo specifico devono indossare I'elmetto protettivo.

Folgorazione per uso attrezzature elettriche

Il quadro elettrico di derivazione utilizzato per I'alimentazione delle attrezzature elettriche nella fase, deve essere
sistemato al piano in modo sicuro. | continui spostamenti possono essere causa di rottura e avaria dei dispositivi di
sicurezza con rischio di contatti con parti in tensione e di corto circuito, occorre quindi verificare lo stato di
conservazione del quadro elettrico di derivazione e la funzionalita del suo interruttore differenziale. In caso di
malfunzionamento sospendere I'uso del quadro fino alla sua sostituzione.

| cavi elettrici, le prolunghe volanti devono essere sollevate dal piano di lavoro e sistemati in posizione sicura,
lontano dal passaggio di personale, di materiale e di attrezzature.

Le spine delle apparecchiature portatili utilizzate nella fase devono essere inserite in prese con grado di protezione
adeguato all'ambiente comunque almeno IP 55 e IP 67 in condizioni ambientali con presenza di acqua e polveri.

Le carcasse delle attrezzature elettriche fisse devono essere collegate all'impianto di terra per la protezione dei
lavoratori dai rischi da contatti indiretti.

Tutti i materiali elettrici utilizzati nella fase devono essere sottoposti a manutenzione periodica secondo le
indicazioni fornite dal costruttore.

Gas, vapori

Le lavorazioni che prevedono l'uso di sostanze o attrezzature capaci di emanare esalazioni di gas, vapori o fumi, non
devono interferire con altre lavorazioni nella stessa area, pertanto durante la fase l'accesso alla zona deve essere
vietato fino alla conclusione dei lavori con segnaletica di richiamo del pericolo e sbarramenti.

Gli ambienti devono essere ventilati in modo adeguato e qualora non sia possibile & necessario integrare |'aerazione
naturale con impianti portatili di aspirazione forzata, al fine di impedire che le concentrazioni di inquinanti
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aerodisperse non superi i valori massimi indicati nella scheda di sicurezza del prodotto.

Il personale non strettamente necessario deve essere allontanato dalla zona di lavoro.

Gli addetti alla fase per la protezione dal rischio residuo devono indossare maschere facciali con filtri adeguati alle
indicazioni fornite dalle schede di sicurezza.

Incendio

Nelle lavorazioni dove & previsto |I'impiego di fiamme libere o di altre sorgenti di ignizione & necessario allontanare
e/o separare e/o proteggere le strutture, i materiali e le sostanze inflammabili poste nelle vicinanze.

Deve essere prevista e resa possibile I'evacuazione dei lavoratori; le vie di esodo dovranno comunque essere
indicate mediante apposita segnaletica di sicurezza e dovranno essere previsti e mantenuti in buone condizioni
idonei sistemi di allarme per avvisare tutti gli addetti.

In tutte le lavorazioni a rischio di incendio & indispensabile tenere a portata di mano mezzi di estinzione adeguati
(secchiello di sabbia, estintore a polvere, ecc.).

Intercettazione di reti di altre energie

Le reti di distribuzione di altre energie possono essere aeree o interrate ed in generale possono anche non
presentare rischi particolari per i lavori limitrofi, ma possono essere danneggiate dai lavori medesimi (demolizioni,
scavi, montaggio di strutture ed opere provvisionali, impianti). Cio stante € sempre necessario metterle in sicurezza
prima di eseguire i lavori e procedere con cautela durante I'esecuzione delle opere, con le stesse modalita gia
indicate per i lavori in prossimita o interferenti con le reti di elettricita, gas, acqua e fognaria.

Le procedure di emergenza devono essere stabilite di volta in volta definendole e concordandole con I'Ente
esercente le reti di distribuzione delle energie presenti. In particolare nel caso di incidenti che provochino la
interruzione del servizio & necessario poter contattare immediatamente |'Ente esercente tale rete per i
provvedimenti del caso.

Investimento

La circolazione dei mezzi all'interno dell'area di cantiere, deve avvenire utilizzando i percorsi e gli spazi definiti nella
planimetria di cantiere allegata al PSC e in assenza secondo le indicazioni del CSE.

I mezzi all'interno del cantiere devono:

- operare con il girofaro sempre acceso;

- operare con i dispositivi sonori di retromarcia funzionanti;

- nelle manovre di retromarcia o nei casi di scarsa visibilita, essere assisti da personale di terra da postazione ben
visibile all'autista;

- procedere negli spostamenti con velocita a passo d'uomo.

Le zone di cantiere in cui operano i mezzi meccanici devono essere segnalate, delimitate e sorvegliate da un
preposto per impedire I'accesso nella zona di lavoro fino alla conclusione degli stessi.

Le attivita con i mezzi meccanici devono essere programmate in modo da evitare possibili interferenze con zone in
cui si svolgono attivita manuali.

Gli addetti durante I'esecuzione della fase per la protezione dal rischio residuo devono indossare gli indumenti ad
alta visibilita.

Movimentazione manuale dei carichi

Usare il piu possibile macchine ed attrezzature per la movimentazione dei carichi.

Usare attrezzatura idonea in base al tipo di materiale da movimentare: forche solo per materiale compatto, ceste
per materiale di piccole dimensioni.

Afferrare il carico con due mani e sollevarlo gradualmente facendo in modo che lo sforzo sia supportato dai muscoli
delle gambe, mantenendo il carico vicino al corpo, evitando possibilmente di spostare carichi situati a terra o sopra
la testa.

Mantenere la schiena e le braccia rigide.

Evitare ampi movimenti di torsione o inclinazione del tronco.

In caso di lavori di movimentazione manuale della durata maggiore di un'ora, & prevista una pausa in rapporto di
1/5 (7 minuti circa/ora).

Non sollevare da solo pesi superiori ai 25 kg, ma richiedere I'aiuto di un altro lavoratore.

Polveri inerti

Durante l'esecuzione della fase si deve cercare di prevenire la formazione di polvere o comunque a limitarne la
quantita prodotta e la sua diffusione all'intorno utilizzando le seguenti modalita:

- le operazioni che possono produrre polvere vengono effettuate con cautela cercando di non far cadere il
materiale, ma depositandolo;

- la struttura da abbattere o il materiale da movimentare vengono abbondantemente bagnati con acqua, sempre
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che non siano presenti linee elettriche o che queste ultime siano disattivabili;

- durante il trasporto il materiale polverulento viene protetto con copertura in tessuto o materiale plastico;

- si evita, nei limiti del possibile di movimentare materiale polverulento in presenza di forte vento;

- gli operatori addetti sono dotati di: guanti, occhiali, tuta in tessuto impermeabile, maschera antipolvere e, nei casi
piu critici, di cappuccio.

| lavoratori interessati sono formati ed informati sulle corrette modalita operative ed in particolare su:

- importanza del prevenire la formazione di polvere;

- tecniche da applicare per minimizzare la formazione e la diffusione della polvere;

- importanza dei dpi e loro corretto utilizzo.

Polveri, fibre

Nelle lavorazioni che prevedono l'impiego di materiali in grana minuta o in polvere oppure fibrosi e nei lavori che
comportano I'emissione di polveri o fibre dei materiali lavorati, la produzione e/o la diffusione delle stesse deve
essere ridotta al minimo utilizzando tecniche e attrezzature idonee.

Al fine di limitare la diffusione e/o la produzione delle polveri & necessario:

- usare utensili a bassa velocita e dotati di sistemi aspiranti;

- bagnare i materiali;

- qualora i lavori siano eseguiti in ambienti confinati & opportuno compartimentare ove possibile le zone di lavoro;

- utilizzare dispositivi di protezione personale: maschere respiratorie o facciali filtranti marcati ce, con filtro almeno
di tipo FFP2.

Le polveri e le fibre captate e quelle depositatesi, se dannose, devono essere sollecitamente raccolte ed eliminate
con i mezzi e gli accorgimenti richiesti dalla loro natura.

Qualora la quantita di polveri o fibre presenti superi i limiti tollerati e comunque nelle operazioni di raccolta ed
allontanamento di quantita importanti delle stesse, devono essere forniti ed utilizzati indumenti di lavoro e DPI
idonei alle attivita.

Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Nei lavori che possono dare luogo a proiezione di schegge come la spaccatura o la scalpellatura di blocchi di pietra e
simili, gli addetti utilizzano mezzi di protezione individuale (elmetto, guanti, visiere, tute, scarpe, occhiali).

Viene verificata la presenza anomala di sporgenze sul materiale, che potrebbero scheggiarsi durante la lavorazione.
Sono vietati, mediante awvisi e sbarramenti, la sosta e il transito nelle vicinanze per il personale non addetto ai
lavori.

Nelle lavorazioni che comportano la proiezione di materiali o schegge (taglio di materiali, smerigliature, getti, uso di
lancia a pressione e lavorazioni simili) i lavoratori devono essere istruiti e vigilare affinché i lavoratori indossino
sempre gli occhiali a maschera per la protezione degli occhi anche per le lavorazioni di breve durata.

Nell'area di lavoro fino al completamento delle lavorazioni il personale non strettamente necessario alle lavorazioni
deve essere allontanato.

Punture, tagli, abrasioni, ferite

Nelle attivita lavorative ove € prevista la necessita di movimentare materiali con superfici ruvide, taglienti o
pungenti, gli addetti incaricati devono indossare guanti antitaglio e scarpe di sicurezza.

Durante l'uso delle attrezzature con parti o organi taglienti o capaci procurare lesioni all'operatore deve essere
evitato il contatto del corpo con carter o protezioni contro i contatti accidentali. Ai lavoratori deve essere
esplicitamente vietato rimuovere le protezioni per le operazioni di regolazione o manutenzione degli organi con
I'attrezzatura in moto.

Nelle attivita di demolizione, smantellamento, preparazione gabbie, le parti sporgenti taglienti di materiali e opere
devono essere protette al fine di evitare contatti accidentali.

Ribaltamento

Le macchine per il getto del calcestruzzo devono essere posizionate su un terreno solido e piana e fuori dall'area di
manovra di altri mezzi.

| non addetti alla lavorazione in questione si dovranno mantenere a distanza di sicurezza.

Le macchine per il getto dovranno posizionarsi lontano dal ciglio dello scavo qualora questo non sia possibile per
inderogabili motivi, la parete dello scavo dovra essere adeguatamente puntellata.

Le macchine per il sollevamento dei materiali devono essere posizionate su un terreno solido e piano e fuori
dall'area di manovra di altri mezzi.

Le macchine per il sollevamento dei materiali dovranno posizionarsi lontano dal ciglio dello scavo qualora questo
non sia possibile per inderogabili motivi, la parete dello scavo dovra essere adeguatamente puntellata.

Rumore
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Le zone di lavoro in cui si svolgono attivita rumorose (demolizioni, taglio dei materiali, perforazioni, scanalature e
simili) devono essere segnalate in modo da evitare |'esposizione al rumore da parte dei non addetti ai lavori.

Le macchine o attrezzature rumorose devono essere installate in aree di cantiere distanti da vie di transito, o da
aree in cui si svolgono altre lavorazioni.

Le attrezzature devono essere utilizzate e mantenute correttamente da parte dei lavoratori, secondo le istruzioni
fornite dal fabbricante.

Durante I'esecuzione di lavorazioni rumorose gli addetti per la protezione dal rischio residuo devono indossare tappi
auricolari o cuffie.

Urti, colpi, impatti, compressioni

Gli urti, i colpi, gli impatti con parti mobili o fisse di macchine (bracci) o con materiali sospesi in movimentazione
aerea, devono essere impediti limitando I'accesso alla zona pericolosa con barriere e segnali di richiamo di pericolo
fino alla conclusione dei lavori.

Le operazioni devono essere svolte sotto la sorveglianza di un preposto.

Gli addetti durante la fase per la protezione dal rischio residuo devono indossare |'elmetto.

Vibrazioni

Nella fase lavorativa ove sia previsto 'utilizzo diretto di utensili ed attrezzature comunque capaci di trasmettere
vibrazioni al corpo dell'operatore, in particolare martelli elettrici o pneumatici, queste ultime devono essere dotate
di tutte le soluzioni tecniche piu efficaci per la protezione dei lavoratori (es. manici antivibrazioni, dispositivi di
smorzamento, ecc.) ed essere mantenute in stato di perfetta efficienza.

L'organizzazione del lavoro deve prevedere la rotazione tra gli operatori.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Cuffia antirumore

= Elmetto di protezione

= Facciale con valvola filtrante FFP3

= Giubbotto termico antipioggia e antivento
= Guanti antitaglio

= Guanti per rischio chimico e microbiologico
= Imbracatura anticaduta

* |ndumenti da lavoro

= Occhiali a mascherina

" Scarpe disicurezza
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Demolizione di strutture residue

Categoria Fasi lavorative per Piano delle demolizioni

Descrizione Demolizione di strutture residue collegate ad altri corpi di fabbrica da non demolire,
(Tipo di intervento) eseguita con mezzi meccanici e a mano ove occorra.

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro

= Cannello ossiacetilenico

= Compressore

Attrezzature = Escavatore

= Martello demolitore pneumatico
= Pala meccanica caricatrice

= Utensili manuali

Opere = Ponteggio metallico fisso
provvisionali

Rischi individuati nella fase lavorativa

Caduta dall'alto Alto

Caduta di materiali dall'alto Alto

Cesoiamento, stritolamento Lieve
Crollo di manufatti limitrofi Lieve
Crollo o ribaltamento materiali depositati Medio
Folgorazione per uso attrezzature elettriche Medio
Intercettazione di reti di altre energie Medio
Investimento Lieve
Microclima severo per lavori all'aperto Lieve
Movimentazione manuale dei carichi Lieve
Polveri inerti Lieve
Proiezione di schegge e frammenti di materiale Lieve
Punture, tagli, abrasioni, ferite Lieve
Ribaltamento Lieve
Rumore Medio
Urti, colpi, impatti, compressioni Lieve
Vibrazioni Medio

Procedure

Lavori in quota

L'esecuzione temporanea dei lavori in quota deve essere eseguita in condizioni di sicurezza e in condizioni
ergonomiche.

Per la protezione dei lavoratori dovranno essere allestite opere provvisionali con buon materiale ed a regola d'arte,
proporzionate ed idonee allo scopo; esse devono essere conservate in efficienza per la intera durata del lavoro.

In questa fase per i lavori fino a metri 2 possono essere utilizzati ponti su cavalletti, mentre per i lavori su facciate o
per altezze maggiori a metri 2 devono essere allestiti ponteggi metallici, ponteggi autosollevanti, cestelli idraulici su
autocarro, ponti mobili su ruote.

Nei lavori in quota, devono essere allestite, prima o durante la fase, seguendo lo sviluppo dei lavori stessi, adeguate
impalcature o ponteggi o idonee opere provvisionali finalizzate ad eliminare i pericoli di caduta di persone e di cose.
Le opere provvisionali e i ponteggi devono essere mantenuti completi in ogni loro parte ed efficienti per tutta la
durata dei lavori. Ai lavoratori deve essere fatto esplicito divieto di rimuovere parti del ponteggio o alle opere
provvisionali (padane, parapetti, cancelletti, scale, ecc.) per migliorare lo svolgimento della propria attivita.
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Gli impalcati e ponti di servizio, le passerelle, le andatoie, che siano posti ad un'altezza maggiore di 2 metri, devono
essere provvisti su tutti i lati verso il vuoto di robusto parapetto e in buono stato di conservazione.

Lavori in prossimita di parti attive

quando occorre effettuare lavori in prossimita di linee elettriche o di impianti elettrici con parti attive non protette
o che per circostanze particolari si debbano ritenere non sufficientemente protette, ferme restando le norme di
buona tecnica, si deve rispettare almeno una delle seguenti precauzioni:

a) mettere fuori tensione ed in sicurezza le parti attive per tutta la durata dei lavori;

b) posizionare ostacoli rigidi (barriere isolanti) che impediscano l'avvicinamento alle parti attive;

c) tenere a distanza di sicurezza, persone, macchine operatrici, apparecchi di sollevamento, ponteggi ed ogni altra
attrezzatura.

Convogliamento del materiale

Il materiale di risulta delle demolizione non deve essere gettato dall'alto, ma deve essere trasportato con secchi
oppure convogliato in appositi canali, il cui estremo inferiore non deve risultare ad altezza maggiore di due metri
dal livello del piano di raccolta.

| canali di scarico devono essere montati in modo che ogni tronco imbocchi nel tronco successivo; gli eventuali
raccordi devono essere adeguatamente rinforzati.

L'imboccatura superiore del canale deve essere protetta in modo che non possano cadervi accidentalmente
persone.

L'accesso allo sbocco dei canali di scarico per il caricamento ed il trasporto del materiale accumulato deve essere
consentito soltanto dopo che sia stato sospeso lo scarico dall'alto.

Il materiale di demolizione costituito da elementi pesanti od ingombranti, deve essere calato a terra con mezzi
idonei quali imbragature, cassoni metallici.

Muri

La demolizione dei muri deve essere fatta servendosi di ponti di servizio indipendenti dall'opera in demolizione.
Le demolizioni devono procedere dall'alto verso il basso.

E vietato fare lavorare gli operai sui muri in demolizione.

Protezione delle zone di transito

| luoghi destinati al passaggio e al lavoro non devono presentare buche o sporgenze pericolose e devono essere
mantenuti ordinati e puliti in modo da rendere sicuro il movimento ed il transito delle persone e dei mezzi di
trasporto ed essere inoltre correttamente aerati ed illuminati nelle zone con scarsa luce.

Le aperture nei muri prospicienti il vuoto o vani che abbiano una profondita superiore a m 0,50 devono essere
munite di normale parapetto e tavole fermapiede oppure essere convenientemente sbarrate in modo da impedire
la caduta di persone.

| percorsi per la movimentazione dei carichi ed il dislocamento dei depositi devono essere scelti in modo da evitare
quanto pil possibile le interferenze con zone in cui si trovano persone.

| percorsi pedonali interni al cantiere devono sempre essere mantenuti sgombri da attrezzature, materiali, macerie
o altro capace di ostacolare il cammino degli operatori. Tutti gli addetti devono indossare calzature idonee.

Il transito sotto ponti sospesi, ponti a sbalzo, scale aeree e simili deve essere impedito con barriere e segnaletica di
richiamo del pericolo.

Le aperture lasciate nei solai o nelle piattaforme di lavoro devono essere circondate da normale parapetto di metri
1 di altezza e da tavola fermapiede oppure devono essere coperte con tavolato solidamente fissato e di resistenza
non inferiore a quella del piano di calpestio dei ponti di servizio (tavoloni in legno con sezioni trasversale di cm 30 di
larghezza e di cm 5 di spessore.

Qualora le aperture vengano usate per il passaggio di materiali o di persone, un lato del parapetto pud essere
costituito da una barriera mobile non asportabile, che deve essere aperta soltanto per il tempo necessario al
passaggio.

Protezione da sbalzi di temperatura

Dovra essere impedito lo svolgimento di attivita che comportino I'esposizione a condizioni
climatiche/microclimatiche estreme o a variazioni eccessive delle stesse.

Quando i parametri velocita dell'aria (V.A.), umidita relativa (U.R.) e temperatura (T) determinano un
clima/microclima esterno alla fascia del cosiddetto "benessere fisiologico" si dovranno prevedere misure
tecnico-organizzative idonee (utilizzo di D.P.l., turnazione degli operai ecc.).
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Misure preventive e protettive

Caduta dall'alto

| parapetti fissi di protezione sul perimetro delle postazioni di lavoro o di transito prospicienti il vuoto (scale fisse in
muratura, ballatoi, travi, solai, passerelle, e simili) devono possedere le seguenti caratteristiche minime:

- essere resistenti ad un sovraccarico orizzontale > 1,00 kN/mg;

- avere una altezza minima di 1 metro;

- essere dotati di elemento fermapiede nella parte inferiore, di altezza > 0,15 metri;

- avere una altezza libera tra i correnti < 0,47 metri nel caso di inclinazione del solaio <10°, < 0,25 metri nel caso
d'inclinazione del solaio < 45°, < 0,10 metri nel caso d'inclinazione del solaio < 60°;

- essere costruiti con materiale in grado di resistere agli agenti atmosferici.

Le passerelle, i camminamenti e le andatoie per il transito di persone e materiali installati sulle parti non praticabili
della copertura (es. elementi di copertura non pedonabili, lucernari, cupolini, ecc.) e per passaggi sul vuoto devono
possedere le seguenti caratteristiche minime:

- resistere alle sollecitazioni e ai sovraccarichi previsti per il passaggio di persone e per la movimentazione dei
materiali;

- avere larghezza > 0,60 metri se destinate al solo transito di persone e > 1,20 metri se utilizzate anche per il
trasporto di materiali;

- essere dotate sui lati aperti di parapetti aventi le caratteristiche sopra riportate;

- essere provviste di pavimentazione antisdrucciolevole con aperture non attraversabili da una sfera di 35 mm e, se
sovrastanti luoghi ove & possibile la permanenza o il passaggio di persone, non attraversabili da una sfera di 20 mm;
- le andatoie con pendenza > 50 % devono avere piano di calpestio listellati ad intervalli < 0,40 metri, interrotti da
pianerottoli di riposo in funzione della lunghezza dell'andatoia.

Caduta di materiali dall'alto

Nell'esecuzione della fase lavorativa le cadute di masse materiali in posizione ferma o nel corso di maneggio e
trasporto manuale o meccanico ed i conseguenti moti di crollo, scorrimento, caduta inclinata su pendii o verticale
nel vuoto devono, essere impediti mediante la corretta sistemazione delle masse o attraverso I'adozione di misure
atte a trattenere i corpi in relazione alla loro natura, forma e peso.

Gli effetti dannosi conseguenti alla possibile caduta di masse materiali su persone o cose devono essere eliminati
mediante dispositivi rigidi (mantovane parasassi, tettoie) o elastici (reti) di arresto aventi robustezza, forme e
dimensioni proporzionate alle caratteristiche dei corpi in caduta.

Quando i dispositivi di trattenuta o di arresto risultino mancanti o insufficienti, deve essere impedito I'accesso
involontario alle zone di prevedibile caduta, segnalando convenientemente la natura del pericolo. Tutti gli addetti
devono comunque fare uso del casco di protezione personale.

Le postazioni fisse di lavoro devono essere ubicate lontano da ponteggi, da posti di lavoro sopraelevati, all'interno
del raggio di azione degli apparecchi di sollevamento. Qualora per ragioni di spazio o necessita lavorative non sia
possibile, le postazioni dovranno essere protette con tettoie o sottoimpalcati robusti di altezza 3 m.

| depositi di materiali in cataste, pile e mucchi devono essere organizzati in modo da evitare crolli o cedimenti e
permettere una sicura e agevole movimentazione.

Cesoiamento, stritolamento

Il cesoiamento e lo stritolamento di parti del corpo tra elementi mobili di macchine e elementi fissi delle medesime
o di opere, strutture provvisionali o altro, deve essere impedito limitando con mezzi materiali il percorso delle parti
mobili o segregando stabilmente la zona pericolosa. Qualora cid non risulti possibile deve essere installata una
segnaletica appropriata e devono essere osservate opportune distanze di rispetto; ove del caso devono essere
disposti comandi di arresto automatico e/o di emergenza in corrispondenza dei punti di potenziale pericolo.

Crollo di manufatti limitrofi

Prima dell'inizio dei lavori di demolizione o scavo € necessario verificare le condizioni di conservazione e delle varie
strutture limitrofe.

In relazione ai risultati delle verifiche effettuate devono essere eseguite delle opere di rafforzamento e puntellatura
per evitare crolli o cedimenti.

L'area di lavoro deve essere segnalata e |'accesso impedito con sbarramenti fino alla conclusione dei lavori.

| lavori devono essere eseguiti sotto la sorveglianza di un preposto secondo le modalita stabilite dalla direzione
lavori.

Crollo o ribaltamento materiali depositati
| depositi di materiali da utilizzare nella fase o di risulta in cataste, pallet, mucchi, pile devono essere organizzate in
relazione alla forma e peso nelle aree specifiche, in modo stabile, su superficie uniformi, terreni compatti in modo
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da evitare crolli o ribaltamenti accidentali.

Gli spazi devono avere altresi una superficie adeguata in relazione alla forma per permettere una sicura ed agevole
movimentazione dei carichi manuale e meccanica.

Gli addetti per la protezione dal rischio residuo specifico devono indossare I'elmetto protettivo.

Folgorazione per uso attrezzature elettriche

Il quadro elettrico di derivazione utilizzato per |'alimentazione delle attrezzature elettriche nella fase, deve essere
sistemato al piano in modo sicuro. | continui spostamenti possono essere causa di rottura e avaria dei dispositivi di
sicurezza con rischio di contatti con parti in tensione e di corto circuito, occorre quindi verificare lo stato di
conservazione del quadro elettrico di derivazione e la funzionalita del suo interruttore differenziale. In caso di
malfunzionamento sospendere I'uso del quadro fino alla sua sostituzione.

| cavi elettrici, le prolunghe volanti devono essere sollevate dal piano di lavoro e sistemati in posizione sicura,
lontano dal passaggio di personale, di materiale e di attrezzature.

Le spine delle apparecchiature portatili utilizzate nella fase devono essere inserite in prese con grado di protezione
adeguato all'ambiente comunque almeno IP 55 e IP 67 in condizioni ambientali con presenza di acqua e polveri.

Le carcasse delle attrezzature elettriche fisse devono essere collegate all'impianto di terra per la protezione dei
lavoratori dai rischi da contatti indiretti.

Tutti i materiali elettrici utilizzati nella fase devono essere sottoposti a manutenzione periodica secondo le
indicazioni fornite dal costruttore.

Intercettazione di reti di altre energie

Le reti di distribuzione di altre energie possono essere aeree o interrate ed in generale possono anche non
presentare rischi particolari per i lavori limitrofi, ma possono essere danneggiate dai lavori medesimi (demolizioni,
scavi, montaggio di strutture ed opere provvisionali, impianti). Cio stante € sempre necessario metterle in sicurezza
prima di eseguire i lavori e procedere con cautela durante I'esecuzione delle opere, con le stesse modalita gia
indicate per i lavori in prossimita o interferenti con le reti di elettricita, gas, acqua e fognaria.

Le procedure di emergenza devono essere stabilite di volta in volta definendole e concordandole con I'Ente
esercente le reti di distribuzione delle energie presenti. In particolare nel caso di incidenti che provochino la
interruzione del servizio & necessario poter contattare immediatamente |'Ente esercente tale rete per i
provvedimenti del caso.

Investimento

La circolazione dei mezzi all'interno dell'area di cantiere, deve avvenire utilizzando i percorsi e gli spazi definiti nella
planimetria di cantiere allegata al PSC e in assenza secondo le indicazioni del CSE.

I mezzi all'interno del cantiere devono:

- operare con il girofaro sempre acceso;

- operare con i dispositivi sonori di retromarcia funzionanti;

- nelle manovre di retromarcia o nei casi di scarsa visibilita, essere assisti da personale di terra da postazione ben
visibile all'autista;

- procedere negli spostamenti con velocita a passo d'uomo.

Le zone di cantiere in cui operano i mezzi meccanici devono essere segnalate, delimitate e sorvegliate da un
preposto per impedire |'accesso nella zona di lavoro fino alla conclusione degli stessi.

Le attivita con i mezzi meccanici devono essere programmate in modo da evitare possibili interferenze con zone in
cui si svolgono attivita manuali.

Gli addetti durante I'esecuzione della fase per la protezione dal rischio residuo devono indossare gli indumenti ad
alta visibilita.

Movimentazione manuale dei carichi

Usare il piu possibile macchine ed attrezzature per la movimentazione dei carichi.

Usare attrezzatura idonea in base al tipo di materiale da movimentare: forche solo per materiale compatto, ceste
per materiale di piccole dimensioni.

Afferrare il carico con due mani e sollevarlo gradualmente facendo in modo che lo sforzo sia supportato dai muscoli
delle gambe, mantenendo il carico vicino al corpo, evitando possibilmente di spostare carichi situati a terra o sopra
la testa.

Mantenere la schiena e le braccia rigide.

Evitare ampi movimenti di torsione o inclinazione del tronco.

In caso di lavori di movimentazione manuale della durata maggiore di un'ora, & prevista una pausa in rapporto di
1/5 (7 minuti circa/ora).

Non sollevare da solo pesi superiori ai 25 kg, ma richiedere I'aiuto di un altro lavoratore.

Polveri inerti
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Durante l'esecuzione della fase si deve cercare di prevenire la formazione di polvere o comunque a limitarne la
guantita prodotta e la sua diffusione all'intorno utilizzando le seguenti modalita:

- le operazioni che possono produrre polvere vengono effettuate con cautela cercando di non far cadere il
materiale, ma depositandolo;

- la struttura da abbattere o il materiale da movimentare vengono abbondantemente bagnati con acqua, sempre
che non siano presenti linee elettriche o che queste ultime siano disattivabili;

- durante il trasporto il materiale polverulento viene protetto con copertura in tessuto o materiale plastico;

- si evita, nei limiti del possibile di movimentare materiale polverulento in presenza di forte vento;

- gli operatori addetti sono dotati di: guanti, occhiali, tuta in tessuto impermeabile, maschera antipolvere e, nei casi
piu critici, di cappuccio.

| lavoratori interessati sono formati ed informati sulle corrette modalita operative ed in particolare su:

- importanza del prevenire la formazione di polvere;

- tecniche da applicare per minimizzare la formazione e la diffusione della polvere;

- importanza dei dpi e loro corretto utilizzo.

Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Nei lavori che possono dare luogo a proiezione di schegge come la spaccatura o la scalpellatura di blocchi di pietra e
simili, gli addetti utilizzano mezzi di protezione individuale (elmetto, guanti, visiere, tute, scarpe, occhiali).

Viene verificata la presenza anomala di sporgenze sul materiale, che potrebbero scheggiarsi durante la lavorazione.
Sono vietati, mediante awvisi e sbarramenti, la sosta e il transito nelle vicinanze per il personale non addetto ai
lavori.

Nelle lavorazioni che comportano la proiezione di materiali o schegge (taglio di materiali, smerigliature, getti, uso di
lancia a pressione e lavorazioni simili) i lavoratori devono essere istruiti e vigilare affinché i lavoratori indossino
sempre gli occhiali a maschera per la protezione degli occhi anche per le lavorazioni di breve durata.

Nell'area di lavoro fino al completamento delle lavorazioni il personale non strettamente necessario alle lavorazioni
deve essere allontanato.

Punture, tagli, abrasioni, ferite

Nelle attivita lavorative ove € prevista la necessita di movimentare materiali con superfici ruvide, taglienti o
pungenti, gli addetti incaricati devono indossare guanti antitaglio e scarpe di sicurezza.

Durante l'uso delle attrezzature con parti o organi taglienti o capaci procurare lesioni all'operatore deve essere
evitato il contatto del corpo con carter o protezioni contro i contatti accidentali. Ai lavoratori deve essere
esplicitamente vietato rimuovere le protezioni per le operazioni di regolazione o manutenzione degli organi con
I'attrezzatura in moto.

Nelle attivita di demolizione, smantellamento, preparazione gabbie, le parti sporgenti taglienti di materiali e opere
devono essere protette al fine di evitare contatti accidentali.

Ribaltamento

Le macchine per il getto del calcestruzzo devono essere posizionate su un terreno solido e piana e fuori dall'area di
manovra di altri mezzi.

I non addetti alla lavorazione in questione si dovranno mantenere a distanza di sicurezza.

Le macchine per il getto dovranno posizionarsi lontano dal ciglio dello scavo qualora questo non sia possibile per
inderogabili motivi, la parete dello scavo dovra essere adeguatamente puntellata.

Le macchine per il sollevamento dei materiali devono essere posizionate su un terreno solido e piano e fuori
dall'area di manovra di altri mezzi.

Le macchine per il sollevamento dei materiali dovranno posizionarsi lontano dal ciglio dello scavo qualora questo
non sia possibile per inderogabili motivi, la parete dello scavo dovra essere adeguatamente puntellata.

Rumore

Le zone di lavoro in cui si svolgono attivita rumorose (demolizioni, taglio dei materiali, perforazioni, scanalature e
simili) devono essere segnalate in modo da evitare |'esposizione al rumore da parte dei non addetti ai lavori.

Le macchine o attrezzature rumorose devono essere installate in aree di cantiere distanti da vie di transito, o da
aree in cui si svolgono altre lavorazioni.

Le attrezzature devono essere utilizzate e mantenute correttamente da parte dei lavoratori, secondo le istruzioni
fornite dal fabbricante.

Durante I'esecuzione di lavorazioni rumorose gli addetti per la protezione dal rischio residuo devono indossare tappi
auricolari o cuffie.

Urti, colpi, impatti, compressioni
Gli urti, i colpi, gli impatti con parti mobili o fisse di macchine (bracci) o con materiali sospesi in movimentazione
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aerea, devono essere impediti limitando I'accesso alla zona pericolosa con barriere e segnali di richiamo di pericolo
fino alla conclusione dei lavori.

Le operazioni devono essere svolte sotto la sorveglianza di un preposto.

Gli addetti durante la fase per la protezione dal rischio residuo devono indossare |'elmetto.

Vibrazioni

Nella fase lavorativa ove sia previsto I'utilizzo diretto di utensili ed attrezzature comunque capaci di trasmettere
vibrazioni al corpo dell'operatore, in particolare martelli elettrici o pneumatici, queste ultime devono essere dotate
di tutte le soluzioni tecniche piu efficaci per la protezione dei lavoratori (es. manici antivibrazioni, dispositivi di
smorzamento, ecc.) ed essere mantenute in stato di perfetta efficienza.

L'organizzazione del lavoro deve prevedere la rotazione tra gli operatori.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Cuffia antirumore

= Elmetto di protezione

= Facciale con valvola filtrante FFP3

= Giubbotto termico antipioggia e antivento
= Guanti antitaglio

* |mbracatura anticaduta

= Indumenti da lavoro

®  Qcchiali a mascherina
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Trasporto a rifiuto dei materiali

Categoria Fasi lavorative per Piano delle demolizioni

Trattasi delle operazioni di trasporto a rifiuto dei materiali di risulta di qualsiasi natura e
specie provenienti dagli scavi o da demolizioni in genere, a partire dalle operazioni di carico
su automezzi mediante escavatore ed allontanamento dal cantiere, fino alla discarica

Descrizione
(Tipo di intervento)

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro
Attrezzature = Escavatore

= Pala meccanica caricatrice

Rischi individuati nella fase lavorativa

Caduta a livello e scivolamento Lieve
Calore, fiamme, incendio Lieve
Cesoiamento, stritolamento Medio
Folgorazione per contatto linee elettriche aeree Alto

Getti, schizzi Lieve
Inalazione di gas non combusti (scarichi) Medio
Inalazione di polveri Medio
Interferenze con altri mezzi Medio
Interferenze con altri mezzi [1] Medio
Investimento Alto

Investimento [1] Medio
Oli minerali e derivati Lieve
Polveri, fibre Lieve
Punture, tagli, abrasioni, ferite Lieve
Ribaltamento del mezzo cedimento fondo Medio
Ribaltamento per smottamento ciglio scavo Medio
Rumore Lieve
Rumore [1] Medio
Vibrazioni Lieve

Procedure

Proteggere il carico trasportato con teloni o altri sistemi idonei in funzione del materiale trasportato

La larghezza delle vie di transito del cantiere dovranno superare di almeno 70 cm. Per lato la sagoma del camion.
Lungo le stesse dovranno essere posizionati cartelli di velocita massima consentita di 10 Km/h

| conduttori dei mezzi di trasporto saranno assistiti da persona a terra durante le manovre di retromarcia
Predisporre, durante le operazioni di carico e trasporto, una idonea bagnatura del materiale per evitare la
formazione di polveri

Prima di uscire dal cantiere pulire le ruote se eccessivamente incrostate di fango

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti

Verificare I'uso costante dei D.P.l. da parte di tutto il personale operante

Misure preventive e protettive

Caduta a livello e scivolamento

Le vie di transito utilizzate dai lavoratori per gli spostamenti interni al cantiere:

- devono essere scelte in modo da evitare quanto piu possibile, interferenze con altre zone in cui si svolgono altre
lavorazioni in particolare demolizioni, lavori in quota, carichi sospesi;

- devono essere mantenute sgombre da attrezzature, da materiali, prolunghe, macerie o altro capace di ostacolare il
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cammino dei lavoratori. Qualora le lavorazioni richiedono I'occupazione di una o piu vie di transito & necessario
interdire la zona al transito con sbarramenti per impedire I'accesso alla zona fino al completamento dei lavori.

Per garantire I'accesso in modo sicuro ed agevole ai posti di lavoro in piano, in elevazione ed in profondita, la
larghezza delle vie deve essere di almeno cm 60 e le pareti prospicienti il vuoto con profondita maggiore di 0,50 cm,
devono essere protetti con parapetti di trattenuta di altezza di almeno 1 metro e struttura robusta.

Nelle zone in cui le lavorazioni richiedono la rimozione delle protezioni, o le protezioni siano ancora in allestimento,
I'accesso alla zona di transito deve essere impedita con sbarramenti e segnaletica di richiamo del pericolo.

Le zone di transito e quelle di accesso ai posti di lavoro, devono essere illuminate secondo le necessita diurne e
notturne.

Durante I'esecuzione della fase i lavoratori per la protezione dal rischio residuo specifico devono indossare scarpe di
sicurezza con suola antiscivolo.

Calore, flamme, incendio

Nei lavori effettuati in presenza di materiali, sostanze o prodotti inflammabili, esplosivi o combustibili, devono
essere adottate le misure atte ad impedire i rischi conseguenti. In particolare:

- le attrezzature e gli impianti devono essere di tipo idoneo all'ambiente in cui si deve operare;

- le macchine, i motori e le fonti di calore eventualmente preesistenti negli ambienti devono essere tenute inattive;
gli impianti elettrici preesistenti devono essere messi fuori tensione;

- non devono essere contemporaneamente eseguiti altri lavori suscettibili di innescare esplosioni od incendi, né
introdotte fiamme libere o corpi caldi;

- gli addetti devono portare calzature ed indumenti che non consentano |'accumulo di cariche elettrostatiche o la
produzione di scintille e devono astenersi dal fumare;

- nelle immediate vicinanze devono essere predisposti estintori idonei per la classe di incendio prevedibile;

- all'ingresso degli ambienti o alla periferie delle zone interessate dai lavori devono essere poste scritte e segnali
ricordanti il pericolo;

- durante le operazioni di taglio e saldatura deve essere impedita la diffusione di particelle di metallo incandescente
al fine di evitare ustioni e focolai di incendio. Gli addetti devono fare uso degli idonei dispositivi di protezione
individuali.

Cesoiamento, stritolamento

Il cesoiamento e lo stritolamento di parti del corpo tra elementi mobili di macchine e elementi fissi delle medesime
o di opere, strutture provvisionali o altro, deve essere impedito limitando con mezzi materiali il percorso delle parti
mobili o segregando stabilmente la zona pericolosa. Qualora cid non risulti possibile deve essere installata una
segnaletica appropriata e devono essere osservate opportune distanze di rispetto; ove del caso devono essere
disposti comandi di arresto automatico e/o di emergenza in corrispondenza dei punti di potenziale pericolo.

Folgorazione per contatto linee elettriche aeree
In prossimita di linee elettriche aeree e/o elettrodotti deve essere rispettata la distanza di sicurezza minima di 5 m
dalle parti piu sporgenti del braccio della gru, autogru, beton pompa: viene considerato il massimo ingombro del
carico comprensivo della possibile oscillazione qualora la distanza di sicurezza non puo essere rispettata interpellare
I'ente erogatore per la disattivazione della linea.

Getti, schizzi

Le lavorazioni che prevedono l'applicazione a getto o spruzzo di materiali (calcestruzzo, intonaci, pitture e simili)
non devono interferire con altre lavorazioni manuali, per tanto fino alla conclusione dei lavori, I'accesso alla zona
deve essere vietato con segnaletica di richiamo.

Le attrezzature da lavoro impiegate per il getto o lo spruzzo devono essere utilizzate correttamente e mantenute
efficienti da parte dei lavoratori secondo le istruzioni fornite dal fabbricante.

Gli addetti alla fase per la protezione dal rischio residuo devono indossare occhialini a maschera, guanti protettivi,
indumenti da lavoro per proteggere la cute e gli occhi dalle aggressioni chimiche.

Inalazione di gas non combusti (scarichi)

La potenziale inalazione di gas di combustione di automezzi viene minimizzata evitando di tenere accesi i mezzi piu
di quanto non sia strettamente necessario e mantenendo nella migliore efficienza lo stato di manutenzione dei
motori.

Si evita di posizionare delle postazioni di lavoro fisse nell'area di manovra degli automezzi o nelle vicinanze di
macchine dotate di motore a combustione interna.

Inalazione di polveri
Durante le demolizioni per ridurre la formazione di polveri irrorare con acqua le opere da demolire e i materiali di
risulta senza esagerare per non compromettere la stabilita dell'edificio.
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| lavoratori addetti devono sempre operare indossando la maschera di protezione delle vie respiratorie in
dotazione.
Nelle demolizioni meccanizzate gli addetti devono operare all'intenro dei mezzi con la cabina chiusa.

Interferenze con altri mezzi

All'interno del cantiere, la circolazione degli automezzi e delle macchine semoventi deve essere regolata con norme
il pit possibile simili a quelle della circolazione su strade pubbliche, la velocita deve essere limitata a seconda delle
caratteristiche e condizioni dei percorsi e dei mezzi.

Le strade devono essere atte a resistere al transito dei mezzi di cui & previsto l'impiego, con pendenze e curve
adeguate alle possibilita dei mezzi stessi ed essere mantenute costantemente in condizioni soddisfacenti.

Le vie di transito non devono presentare buche o sporgenze pericolose e devono essere aerate e illuminate.

La larghezza delle strade e delle rampe deve essere tale da consentire un franco di almeno 0,70 metri oltre la
sagoma di ingombro massimo dei mezzi previsti. Qualora il franco venga limitato ad un solo lato, devono essere
realizzate, nell'altro lato, piazzole o nicchie di rifugio ad intervalli non superiori a 20 metri una dall'altra.

Tutti i mezzi mobili a motore devono essere provvisti di segnale acustico.

I mezzi mobili devono essere equipaggiati con girofaro, i mezzi di trasporto speciali (per esplosivi, di emergenza)
devono essere equipaggiati con segnali speciali.

Il trasporto delle persone deve avvenire solo con mezzi appositi o all'interno delle cabine dei mezzi per trasporto
materiali, se predisposte. Nelle manovre di retromarcia o in presenza di scarsa visibilita gli autisti devono essere
assisti da personale di terra nelle manovre.

Interferenze con altri mezzi [1]

All'interno del cantiere, la circolazione degli automezzi e delle macchine semoventi deve essere regolata con norme
il pit possibile simili a quelle della circolazione su strade pubbliche, la velocita deve essere limitata a seconda delle
caratteristiche e condizioni dei percorsi e dei mezzi.

Le strade devono essere atte a resistere al transito dei mezzi di cui & previsto l'impiego, con pendenze e curve
adeguate alle possibilita dei mezzi stessi ed essere mantenute costantemente in condizioni soddisfacenti.

Le vie di transito non devono presentare buche o sporgenze pericolose e devono essere aerate e illuminate.

La larghezza delle strade e delle rampe deve essere tale da consentire un franco di almeno 0,70 metri oltre la
sagoma di ingombro massimo dei mezzi previsti. Qualora il franco venga limitato ad un solo lato, devono essere
realizzate, nell'altro lato, piazzole o nicchie di rifugio ad intervalli non superiori a 20 metri una dall'altra.

Tutti i mezzi mobili a motore devono essere provvisti di segnale acustico.

I mezzi mobili devono essere equipaggiati con girofaro, i mezzi di trasporto speciali (per esplosivi, di emergenza)
devono essere equipaggiati con segnali speciali.

Il trasporto delle persone deve avvenire solo con mezzi appositi o all'interno delle cabine dei mezzi per trasporto
materiali, se predisposte. Nelle manovre di retromarcia o in presenza di scarsa visibilita gli autisti devono essere
assisti da personale di terra nelle manovre.

Investimento

La circolazione dei mezzi all'interno dell'area di cantiere, deve avvenire utilizzando i percorsi e gli spazi definiti nella
planimetria di cantiere allegata al PSC e in assenza secondo le indicazioni del CSE.

I mezzi all'interno del cantiere devono:

- operare con il girofaro sempre acceso;

- operare con i dispositivi sonori di retromarcia funzionanti;

- nelle manovre di retromarcia o nei casi di scarsa visibilita, essere assisti da personale di terra da postazione ben
visibile all'autista;

- procedere negli spostamenti con velocita a passo d'uomo.

Le zone di cantiere in cui operano i mezzi meccanici devono essere segnalate, delimitate e sorvegliate da un
preposto per impedire I'accesso nella zona di lavoro fino alla conclusione degli stessi.

Le attivita con i mezzi meccanici devono essere programmate in modo da evitare possibili interferenze con zone in
cui si svolgono attivita manuali.

Gli addetti durante |'esecuzione della fase per la protezione dal rischio residuo devono indossare gli indumenti ad
alta visibilita.

Investimento [1]

Nelle aree in cui le attivita di demolizione sono effettuate con mezzi meccanici non devono essere eseguite altre
lavorazioni manuali e I'area interessata deve essere segregata, segnalata e sorvegliata.

Deve essere sempre impedito I'accesso ai non addetti ai lavori.

La ciroclazione e la sosta degli autocarri all'interno dell'area di cantiere deve avvenire utilizzando percorsi e spazi
ben definiti e la velocita deve risultare ridotta a passo d'uomo (20 Km/h).
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In tutti i casi deve essere vietato l'intervento concomitante di attivita con mezzi meccanici e attivita manuali.

Oli minerali e derivati

Durante le attivita di manutenzione delle macchine e degli impianti i lavoratori possono essere esposti ad agenti
chimici pericolosi (ad esempio oli minerali e derivati); in tal caso devono essere attivate le misure necessarie per
impedire il contatto diretto degli stessi con la pelle dell'operatore. Gli addetti devono indossare indumenti
protettivi, utilizzare i dpi specifici (occhiali per la protezione degli occhi e guanti per la protezione della cute).
Durante la fase i lavoratori devono osservare le norme igieniche evitando di bere, fumare e mangiare con le mani
sporche.

Polveri, fibre

Nelle lavorazioni che prevedono l'impiego di materiali in grana minuta o in polvere oppure fibrosi e nei lavori che
comportano I'emissione di polveri o fibre dei materiali lavorati, la produzione e/o la diffusione delle stesse deve
essere ridotta al minimo utilizzando tecniche e attrezzature idonee.

Al fine di limitare la diffusione e/o la produzione delle polveri & necessario:

- usare utensili a bassa velocita e dotati di sistemi aspiranti;

- bagnare i materiali;

- qualora i lavori siano eseguiti in ambienti confinati € opportuno compartimentare ove possibile le zone di lavoro;

- utilizzare dispositivi di protezione personale: maschere respiratorie o facciali filtranti marcati ce, con filtro almeno
di tipo FFP2.

Le polveri e le fibre captate e quelle depositatesi, se dannose, devono essere sollecitamente raccolte ed eliminate
con i mezzi e gli accorgimenti richiesti dalla loro natura.

Qualora la quantita di polveri o fibre presenti superi i limiti tollerati e comunque nelle operazioni di raccolta ed
allontanamento di quantita importanti delle stesse, devono essere forniti ed utilizzati indumenti di lavoro e DPI
idonei alle attivita.

Punture, tagli, abrasioni, ferite

Nelle attivita lavorative ove € prevista la necessita di movimentare materiali con superfici ruvide, taglienti o
pungenti, gli addetti incaricati devono indossare guanti antitaglio e scarpe di sicurezza.

Durante l'uso delle attrezzature con parti o organi taglienti o capaci procurare lesioni all'operatore deve essere
evitato il contatto del corpo con carter o protezioni contro i contatti accidentali. Ai lavoratori deve essere
esplicitamente vietato rimuovere le protezioni per le operazioni di regolazione o manutenzione degli organi con
I'attrezzatura in moto.

Nelle attivita di demolizione, smantellamento, preparazione gabbie, le parti sporgenti taglienti di materiali e opere
devono essere protette al fine di evitare contatti accidentali.

Ribaltamento del mezzo cedimento fondo

Tutti i mezzi meccanici di movimentazione sono utilizzati per le pendenze massime per cui sono stati progettati.

La presenza di fossati o altri avvallamenti, che possono causare il ribaltamento dei mezzi, sono segnalati e
transennati.

Sono adottate tutte le misure per assicurare la stabilita del mezzo in relazione al tipo e alle caratteristiche del
percorso dei mezzi:

- prima di far accedere i mezzi sono verificate la consistenza e la portanza del terreno e quando € necessario si
provvede al consolidamento ed all'allargamento delle stesse;

- la macchina é affidata a conduttori di provata esperienza ed utilizzata esclusivamente per il suo uso specifico;

- viene verificato periodicamente lo stato di usura dei pneumatici;

- il posto di guida delle macchine ¢ protetto;

- il transito avviene sempre a velocita moderata;

- durante il caricamento del materiale sul mezzo di trasporto € vietata la presenza del conduttore nella cabina di
guida.

Ribaltamento per smottamento ciglio scavo

Prima dell'inizio dei lavori sono controllate I'inclinazione delle pareti dello scavo e lo stato di conservazione delle
armature predisposte.

Gli scavi sono sempre delimitati con degli steccati.

Le rampe di accesso allo scavo hanno pendenza adeguata e franco di almeno 70 cm oltre la sagoma di ingombro del
veicolo.

La solidita e la portanza delle rampe sono verificate dalla direzione dei lavori prima di far accedere i mezzi.

E' vietato far stazionare e transitare le macchine nelle vicinanze dei bordi degli scavi: sono presenti cartelli a
distanza regolamentare in modo da dare congruo preavviso.
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La macchina é affidata a conduttori di provata esperienza.

Viene verificato periodicamente lo stato di usura dei pneumatici.

Il posto di guida delle macchine & protetto.

Tutte le rampe di accesso e i viottoli che hanno i lati prospicienti il vuoto con altezza superiore ai 50 cm sono dotati
di parapetto normale.

Durante il caricamento del materiale sul mezzo di trasporto e vietata la presenza del conduttore nella cabina di
guida.

Durante la fase di scarico & predisposto apposito fermo meccanico in prossimita del ciglio dello scavo.

Rumore

Le zone di lavoro in cui si svolgono attivita rumorose (demolizioni, taglio dei materiali, perforazioni, scanalature e
simili) devono essere segnalate in modo da evitare |'esposizione al rumore da parte dei non addetti ai lavori.

Le macchine o attrezzature rumorose devono essere installate in aree di cantiere distanti da vie di transito, o da
aree in cui si svolgono altre lavorazioni.

Le attrezzature devono essere utilizzate e mantenute correttamente da parte dei lavoratori, secondo le istruzioni
fornite dal fabbricante.

Durante I'esecuzione di lavorazioni rumorose gli addetti per la protezione dal rischio residuo devono indossare tappi
auricolari o cuffie.

Rumore [1]

Nelle aree in cui si svolgono attivita di demolizione o altre attivita che comportano I'emissione di rumori devono
essere segnalate e ove possibile schermate con pannelli, in modo da evitare I'esposizione al rumore da parte dei
non addetti ai lavori. Qualora la schermatura non sia possibile i non addetti ai lavori devono essere allontanati.

Al fine di limitarne la rumorosita eccessiva le attrezzature devono essere correttamente mantenute e utilizzate
secondo le istruzioni fornite dal fabbricante.

Gli addetti devono fare uso dei DPI per la protezione dell'udito.

Vibrazioni

Nella fase lavorativa ove sia previsto I'utilizzo diretto di utensili ed attrezzature comunque capaci di trasmettere
vibrazioni al corpo dell'operatore, in particolare martelli elettrici o pneumatici, queste ultime devono essere dotate
di tutte le soluzioni tecniche piu efficaci per la protezione dei lavoratori (es. manici antivibrazioni, dispositivi di
smorzamento, ecc.) ed essere mantenute in stato di perfetta efficienza.

L'organizzazione del lavoro deve prevedere la rotazione tra gli operatori.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Cuffia antirumore

= Facciale con valvola filtrante FFP3

= Giubbino ad alta visibilita

= Guanti antitaglio

= Indumenti da lavoro

= |Inserto auricolare antirumore preformato monouso
= Occhiali a mascherina

" Scarpe disicurezza
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6.1. PROGRAMMA DELLE DEMOLIZIONI

Modalita organizzative, cooperazione, coordinamento e informazione

Nr. Nome Fase\Descrizione Durata Inizio Fine 2023 2024
1 |Diagramma di Gantt 504/731 30/10/2023 29/10/2025 v "
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, 1l _—__
2 Allestimento cantiere 4/5 30/10/2023 | 03/11/2023 | |
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, L
3 Demolizione di fabbricato con pinza idraulica 10/12 06/11/2023 | 17/11/2023 [ i
4 Demolizione di solaio in latero cemento 5/7 14/11/2023 | 20/11/2023 [ :
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, o
5 Demolizione di scale in cemento armato 4/6 17/11/2023 | 22/11/2023 [ | i
6 Demolizione di strutture residue 4/4 21/11/2023 | 24/11/2023 ] 1
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, o
7 Trasporto a rifiuto dei materiali 15/19 06/11/2023 | 24/11/2023 [ i
8 Smobilizzo cantiere 5/7 23/10/2025 | 29/10/2025 :
1
o ________
l
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, o
|
o ________
l
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, o
|
o ________
l
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, o _____
|
e
l
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, o _____
|
e
l
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, o _____
|
e
l
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, L
|
e
l
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, L
|
M ________
l
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, ]
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Modalita organizzative, cooperazione, coordinamento e informazione

Nr. Nome Fase\Descrizione Durata Inizio Fine 2025 2026
1 |Diagramma di Gantt 504/731 30/10/2023 29/10/2025 N I
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, 1l _—__
2 Allestimento cantiere 4/5 30/10/2023 | 03/11/2023 }
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, L
3 Demolizione di fabbricato con pinza idraulica 10/12 06/11/2023 | 17/11/2023 i
4 Demolizione di solaio in latero cemento 5/7 14/11/2023 | 20/11/2023 :
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, o
5 Demolizione di scale in cemento armato 4/6 17/11/2023 | 22/11/2023 i
6 Demolizione di strutture residue 4/4 21/11/2023 | 24/11/2023 l
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, o
7 Trasporto a rifiuto dei materiali 15/19 06/11/2023 | 24/11/2023 i
8 Smobilizzo cantiere 5/7 23/10/2025 | 29/10/2025 [ :
1
o ________
l
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, o
|
o ________
l
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, o
|
o ________
l
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, o _____
|
o __
l
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, o _____
|
o __
l
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, o _____
|
o ___
l
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, L
|
o ___
l
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, L
|
M ___
l
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, ]
|
M ___
|
|
Legenda:

Intero cantiere
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Proprieta della fase

Dettaglio intervalli della fasi

# Nome Descrizione Data inizio Data fine gg8 Area cantiere Impresa esecutrice
3 Demolizione C!I fabb'rlcato con pinza Demolizione C!I fabb'rlcato con pinza 06/11/2023 | 17/11/2023 12 _
idraulica idraulica
4 Demolizione di solaio in latero cemento Demolizione di solaio in latero 14/11/2023 | 20/11/2023 7 _
cemento
5 Demolizione di scale in cemento armato Demohzmneadrlrs;i(l)e In cemento 17/11/2023 | 22/11/2023 6 _
6 Demolizione di strutture residue Demolizione di strutture residue 21/11/2023 | 24/11/2023 4 _
7 Trasporto a rifiuto dei materiali Trasporto a rifiuto dei materiali 06/11/2023 | 24/11/2023 19 _

Data inizio | gg | Descrizione | Area cantiere | Segue la fase Intervallo | Slitt.
Fase # 3 - Demolizione di fabbricato con pinza idraulica
06/11/2023 10 <nessuna> <nessuno> 0
14/11/2023 <nessuna> <nessuno> 0
17/11/2023 <nessuna> <nessuno> 0
21/11/2023 <nessuna> <nessuno> 0
06/11/2023 15 <nessuna> <nessuno> 0
Fase # 4 - Demolizione di solaio in latero cemento
06/11/2023 10 <nessuna> <nessuno> 0
14/11/2023 <nessuna> <nessuno> 0
17/11/2023 <nessuna> <nessuno> 0
21/11/2023 <nessuna> <nessuno> 0
06/11/2023 15 <nessuna> <nessuno> 0
Fase # 5 - Demolizione di scale in cemento armato
06/11/2023 10 <nessuna> <nessuno> 0
14/11/2023 <nessuna> <nessuno> 0
17/11/2023 <nessuna> <nessuno> 0
21/11/2023 <nessuna> <nessuno> 0
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Modalita organizzative, cooperazione, coordinamento e informazione

06/11/2023 | 15 | |
Fase # 6 - Demolizione di strutture residue

06/11/2023 10

14/11/2023

17/11/2023

21/11/2023

06/11/2023 15
Fase # 7 - Trasporto a rifiuto dei materiali

06/11/2023 10

14/11/2023

17/11/2023

21/11/2023

06/11/2023 15
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<nessuna> <nessuno> 0
<nessuna> <nessuno> 0
<nessuna> <nessuno> 0
<nessuna> <nessuno> 0
<nessuna> <nessuno> 0
<nessuna> <nessuno> 0
<nessuna> <nessuno> 0
<nessuna> <nessuno> 0
<nessuna> <nessuno> 0
<nessuna> <nessuno> 0
<nessuna> <nessuno> 0
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6.2. MISURE DI COORDINAMENTO

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi ma a condizione di renderle compatibili tra loro mediante sfasamento
temporale

Demolizione di fabbricato con pinza idraulica

* (Calore e flamme per uso cannello
*  Gas, vapori

Demolizione di solaio in latero cemento

* Crollo di manufatti limitrofi
* Crollo o ribaltamento materiali depositati
¢ Investimento

* Caduta di materiali dall'alto

* Polveriinerti

* Proiezione di schegge e frammenti di materiale
e  Rumore

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi ma a condizione di renderle compatibili tra loro mediante sfasamento
temporale

Demolizione di fabbricato con pinza idraulica

*  Gas, vapori
¢ Incendio
e Polveri, fibre

* Caduta di materiali dall'alto

* Crollo di manufatti limitrofi

* Crollo o ribaltamento materiali depositati

* Investimento

* Polveriinerti

* Proiezione di schegge e frammenti di materiale
*  Rumore

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi ma a condizione di renderle compatibili tra loro mediante sfasamento

temporale

Demolizione di fabbricato con pinza idraulica
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* Inalazione di gas non combusti (scarichi)
* Interferenze con altri mezzi

e (Calore, fiamme, incendio

*  Polveri, fibre

* Inalazione di polveri

* Interferenze con altri mezzi [1]

* Investimento [1]

e Rumore [1]

Trasporto a rifiuto dei materiali

* (Caduta di materiali dall'alto

* Crollo di manufatti limitrofi

* Crollo o ribaltamento materiali depositati

* Polveriinerti

¢ Proiezione di schegge e frammenti di materiale

* |nvestimento
e  Rumore

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi ma a condizione di renderle compatibili tra loro mediante sfasamento
temporale

Demolizione di solaio in latero cemento

*  Crollo di manufatti limitrofi

*  Crollo o ribaltamento materiali depositati
* Investimento

¢ Incendio

e Polveri, fibre

Demolizione di scale in cemento armato

¢ Calore e fiamme per uso cannello

* Caduta di materiali dall'alto

* Polveriinerti

* Proiezione di schegge e frammenti di materiale
* Rumore

*  Gas, vapori

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi ma a condizione di renderle compatibili tra loro mediante sfasamento
temporale

Demolizione di solaio in latero cemento

* Inalazione di gas non combusti (scarichi)
* Interferenze con altri mezzi
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* Investimento

* (Calore, fiamme, incendio

*  Polveri, fibre

* Inalazione di polveri

* Interferenze con altri mezzi [1]
* Investimento [1]

¢ Rumore [1]

Trasporto a rifiuto dei materiali

* Caduta di materiali dall'alto

* Calore e fiamme per uso cannello

* @as, vapori

* Polveriinerti

¢ Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Rumore

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi ma a condizione di renderle compatibili tra loro mediante sfasamento
temporale

Demolizione di strutture residue

* @as, vapori
¢ Incendio
¢ Polveri, fibre

* Caduta di materiali dall'alto

* Crollo di manufatti limitrofi

* Crollo o ribaltamento materiali depositati

* Investimento

* Polveriinerti

* Proiezione di schegge e frammenti di materiale
* Rumore

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi ma a condizione di renderle compatibili tra loro mediante sfasamento
temporale

Demolizione di scale in cemento armato

* Inalazione di gas non combusti (scarichi)
* Interferenze con altri mezzi

* (Calore, fiamme, incendio

* Inalazione di polveri

* Interferenze con altri mezzi [1]

* Investimento [1]

¢ Rumore [1]
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Trasporto a rifiuto dei materiali

* Caduta di materiali dall'alto

* Crollo di manufatti limitrofi

* Crollo o ribaltamento materiali depositati

* Polveriinerti

* Proiezione di schegge e frammenti di materiale
* @as, vapori

¢ Incendio

* |nvestimento
* Rumore
e Polveri, fibre

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi ma a condizione di renderle compatibili tra loro mediante sfasamento
temporale

Demolizione di strutture residue

* Inalazione di gas non combusti (scarichi)
* Interferenze con altri mezzi

* (Calore, flamme, incendio

*  Polveri, fibre

* Inalazione di polveri

* Interferenze con altri mezzi [1]

* Investimento [1]

e Rumore [1]

Trasporto a rifiuto dei materiali

* Caduta di materiali dall'alto

* Crollo di manufatti limitrofi

* Crollo o ribaltamento materiali depositati

* Polveriinerti

¢ Proiezione di schegge e frammenti di materiale

* |nvestimento
e  Rumore
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7. OPERE PROVVISIONALI, ATTREZZATURE, IMPIANTI E SOSTANZE

Gli impianti e le dotazioni di lavoro (opere provvisionali, macchine, utensili, attrezzature) utilizzati in cantiere ed
elencati nelle tabelle di seguito rispondono alle relative norme di sicurezza.

7.1. OPERE PROVVISIONALI

Dall’analisi delle attivita lavorative da svolgere in cantiere emerge che
O non ci sono attivita in cui si prevede I'uso di opere prowvisionali
M i sono attivita in cui si prevede I'uso delle opere prowvisionali indicate nella seguente tabella

Ponteggio metallico fisso

Categoria Servizio

Descrizione Il lavoro comprende:

- delimitazione e regolamentazione dell'area di montaggio;
- deposito provvisorio elementi;

- montaggio ponteggio;

- allontanamento mezzi e sistemazione finale.

Nota importante

Il possesso dei requisiti minimi di sicurezza & garantito per le attrezzature post 1996 dalla presenza della dichiarazione
di conformita dell’attrezzatura alla direttiva macchine di competenza; per le attrezzature ante 1996, il possesso dei
suddetti requisiti & attestato dalla conformita all’allegato V del D.Lgs. 81/08 e s.m.i..

Per quanto concerne le misure di sicurezza da adottare, si rimanda alle rispettive indicazioni riportate nel PSC, alle

indicazioni dei libretti d’uso, alle procedure complementari, e eventuali misure di sicurezza integrative contenute nelle
schede di analisi delle fasi.
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7.2. ATTREZZATURE E MACCHINE

Dall’analisi delle attivita lavorative da svolgere in cantiere emerge che:
O non cisono attivita in cui si prevede 'uso delle attrezzature

ci sono attivita in cui si prevede I'uso delle attrezzature indicate nella seguente tabella

Categoria

Attrezzature

Descrizione

Utilizzo di utensili elettrici portatili.

Categoria

Utensili

Categoria

Macchine

Descrizione

Uso di autocarro.

Categoria

Macchine

Descrizione

Uso di autogru.

Categoria

Macchine

Categoria

Attrezzature

Descrizione

Utilizzo del martello demolitore.

Categoria

Attrezzature

Categoria

Attrezzature

Categoria

Macchine

Categoria

Attrezzature

Descrizione

Utilizzo del martello demolitore pneumatico.
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Pala meccanica caricatrice

Categoria ‘ Macchine

Gru a torre a rotazione alta

Categoria ‘ Macchine

Escavatore con pinza

Categoria ‘ Macchine

Nota importante

Il possesso dei requisiti minimi di sicurezza e garantito per le attrezzature post 1996 dalla presenza della dichiarazione
di conformita dell’attrezzatura alla direttiva macchine di competenza; per le attrezzature ante 1996, il possesso dei
suddetti requisiti & attestato dalla conformita all’allegato V del D.Lgs. 81/08 e s.m.i..

Per quanto concerne le misure di sicurezza da adottare, che tengono conto dei contenuti delle schede di sicurezza, si
rimanda alle rispettive indicazioni riportate nel PSC, alle procedure complementari e alle eventuali misure di sicurezza
integrative contenute nelle schede di analisi delle fasi.

ADEMPIMENTI

MISURE

Conformita alla normative

Le attrezzature di lavoro utilizzate in cantiere:

rispettano le prescrizioni del D.Lgs. 17/2010 per le macchine in possesso
della marcatura CE

rispettano le prescrizioni dell’Allegato V al D.Lgs. 81/2008 quelle acquistate
prima del 21/09/96

Tutti i dispositivi di sicurezza e di protezione sono perfettamente funzionanti

Modalita di uso in sicurezza
delle macchine

Per I'uso in sicurezza di macchine e attrezzature si fara riferimento a:

manuali di uso e manutenzione
schede delle attivita lavorative allegate al presente piano

Manutenzione

La manutenzione viene:

effettuata secondo i programmi previsti dal costruttore e dalle norme di
buona tecnica

I’effettuazione della manutenzione viene registrata su apposito registro a
disposizione in cantiere

Utilizzo di macchine di terzi

Ogni impresa o lavoratore autonomo dovra utilizzare la propria attrezzatura.
Qualora si rendesse necessario 'utilizzo di attrezzature, presenti in cantiere,
ma di proprieta di altre imprese o lavoratori autonomi, sara attestata la
consegna della stessa mediante un modulo di comodato gratuito.

L'impresa esecutrice verifichera prima dell’inizio dei lavori la conformita degli
stessi e provvedera affinché gli stessi vengano mantenuti in scrupoloso stato
di funzionamento durante tutto il periodo di lavoro. Nel caso si notassero dei
malfunzionamenti o dei guasti si avvertira immediatamente il committente
per organizzare le necessarie riparazioni.
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7.3. SOSTANZE E PREPARATI PERICOLOSI

Durante le lavorazioni da eseguire
M none previsto I'utilizzo nel cantiere di sostanze o preparati pericolosi

O & previsto I'utilizzo nel cantiere di sostanze o preparati pericolosi
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8. RISCHI NON MISURABILI

1. Caduta
E' stata effettuata una specifica valutazione del rischio di caduta con
particolare riferimento ai rischi di fratture e lesioni, in conformita alle
.. disposizioni legislative del Titolo Il e allegato IV del D.Lgs. 81/08 smi.
Descrizione

La valutazione, per ogni gruppo omogeneo, ha riguardato ogni
area/subarea in cui i lavoratori svolgono I'attivita e le eventuali attrezzature
utilizzate.

Attivita lavorativa o compito

P Tutte le fasi
elementare ove il rischio e presente

Gruppo omogeneo dei lavoratori

. Tutte le mansioni
esposti

Criterio di Valutazione adottato

La valutazione dei rischi per la sicurezza connessi alla caduta e effettuata stimandone la probabilita di accadimento e
la relativa magnitudo.

La stima tiene conto della conformita normativa del luogo e delle attrezzature, nonché delle modalita e
dell’organizzazione del lavoro.

L’attribuzione dei valori di P e G ¢ fatta con i criteri di seguito riportati.

Probabilita: la probabilita puo assumere valorida 1 a 4.
Gravita: il valore della gravita assume valori da 1 a 4.

Probabilita
p=2 !_uogo cor'1forme alle norme e periodicamente verificato, esposto alle Poco probabile
intemperie
Gravita
G=3 Caduta in montagna Grave
Ri=PXG Stima del rischio iniziale (Ri) Valutazione
6 RISCHIO MEDIO Rischio da migliorare
Misure preventive e protettive attuate K
Formazione generale\informazione 0,90
Coefficiente di attenuazione totale (Ktot) | 0,90
Stima del rischio residuo (Rf)
Ri X Ktot Stima Valutazione Procedure di intervento
Attuazione del controllo e programmazione sul
5,40 RISCHIO MEDIO Rischio da migliorare | medio termine degli interventi per la riduzione
del rischio

Misure attuate

Informazione e formazione generale
Formazione generale art 37 D.Lgs. 81/08 e Accordo Conferenza Stato Regioni 21/12/2011
Informazione specifica rischi ambienti di lavoro art 36 e Titolo Il D.Lgs. 81/08

Sicurezza Cantieri - Namirial S.p.A. 74



Piano Operativo di Sicurezza (POS)

Rischi non misurabili

Soggetti Responsabili

Datore di lavoro
RSPP
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2. Elettrico

E' stata effettuata una specifica valutazione di tutti i rischi per la sicurezza
associati all'impiego di attrezzature elettriche in particolare dei rischi di
Descrizione folgorazione per contatti diretti, indiretti, fulminazione, incendio, innesco
di esplosioni e sovratensioni, in conformita alle disposizioni normative
contenute nel Titolo Il del D.Lgs. 81/08.

Attivita lavorativa o compito
elementare ove il rischio e presente
Gruppo omogeneo dei lavoratori
esposti

Criterio di Valutazione adottato

La valutazione del rischio elettrico comporta una serie di analisi tecniche impiantistiche circa la conformita alle norme
di costruzione degli impianti, il rispetto delle misure di prevenzione e dei controlli stabiliti dal costruttore sui
componenti. Nella valutazione in oggetto si prescinde dalla conformita tecnica, e cioé si assume che I'impianto/attivita
da valutare e conforme alla norma, e si valuta il rischio considerando il livello di energia presente nel sistema che,
pertanto, risulta il principale parametro di valutazione del rischio.

Probabilita: la probabilita puo assumere valori da 2 a 4 in relazione al livello di tensione del sistema elettrico secondo
le norme CEL. Lo stesso valore viene assegnato alle attivita di tipo elettrico svolte.

Gravita: in considerazione degli effetti prodotti dall’azione della corrente sul corpo umano e il valore della gravita si
assume cautelativamente pari a 4, per tutti i livelli di tensione. Lo stesso valore viene assegnato alle attivita di tipo
elettrico svolte.

Probabilita
P=3 Sistemi elettrici categoria | Probabile
Gravita
Infortunio o episodio di esposizione acuta con effetti letali o di invalidita -
G=4 Gravissimo
totale
Ri=PXG Stima del rischio iniziale (Ri) Valutazione
12 RISCHIO ALTO Rischio da migliorare
Misure preventive e protettive attuate K
Formazione generale\informazione 0,95
Formazione specifica 0,80
Procedure ed istruzioni operative 0,50
Coefficiente di attenuazione totale (Ktot) | 0,38
Stima del rischio residuo (Rf)
Ri X Ktot Stima Valutazione Procedure di intervento
Attuazione del controllo e programmazione sul
4,56 RISCHIO MEDIO Rischio da migliorare | medio termine degli interventi per la riduzione
del rischio

\ Misure attuate

Informazione e formazione generale
Informazione specifica sul rischio di folgorazione art 36 e Titolo Il D.Lgs. 81/08
Formazione generale sul rischio elettrico art 37 e Titolo Ill D.Lgs. 81/08
Informazione specifica sul significato della segnaletica di salute e sicurezza sul lavoro art 36 e 164 D.Lgs. 81/08

Datore di lavoro

Soggetti Responsabili RSPP
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Formazione specifica

Formazione specifica art 37 D.Lgs. 81/08 e Accordo Conferenza Stato Regioni 21/12/2011
Formazione specifica per attivita su parti elettriche in tensione (CEI EN 50110-1 e CEl 11-27).
Formazione specifica per attivita in prossimita di parti elettriche in tensione (CElI EN 50110-1 e CEl 11-27).

Datore di lavoro

Soggetti Responsabili RSPP

Procedure ed istruzioni operative

Al fine di fornire indicazioni operative al personale sulle corrette modalita di utilizzo delle attrezzature elettriche, il
soggetto responsabile consegna il manuale d'uso illustrandone il contenuto: in particolare mostrera le condizioni di
impiego, gli usi non consentiti, le istruzioni di sicurezza, la manutenzione e le regolazioni necessarie in modo da
assicurarsi che l'attivita sia svolta secondo quanto in esso definito.

Ai fini della sicurezza, al personale sono impartite le seguenti istruzioni operative:

- utilizzare le apparecchiature elettriche secondo le istruzioni riportate nei manuali allegati;

- non manomettere per alcun motivo i componenti e le parti elettriche delle attrezzature di lavoro;

- non intervenire mai in caso di guasto, improvvisandosi elettricisti e in particolare non intervenire sui quadri o sugli
armadi elettrici;

- non coprire o nascondere con armadi o altre suppellettili i comandi e i quadri elettrici, per consentire la loro
ispezione e un pronto intervento in caso di anomalie;

- accertarsi che i cavi di alimentazione delle attrezzature elettriche siano adeguatamente protetti contro le azioni
meccaniche (passaggio di veicoli, oggetti taglienti, ecc.), le azioni termiche (sorgenti di calore) o le azioni chimiche
(sostanze corrosive);

- segnalare subito al preposto o al datore di lavoro la presenza di eventuali cavi danneggiati e con parti conduttrici a
vista;

- non rimuovere mai le canalette di protezione dei cavi elettrici;

- accertarsi che sia stata tolta I'alimentazione elettrica prima di effettuare qualsiasi semplice operazione sugli
impianti (anche la sostituzione di una lampadina) o sulle attrezzature di lavoro;

- segnalare le parti di impianto o di utilizzatori logore o deteriorate, per una pronta riparazione o sostituzione;

- segnalare immediatamente eventuali difetti e/o anomalie nel funzionamento degli impianti e delle attrezzature di
lavoro;

- non sovraccaricare le prese di corrente con troppi utilizzatori elettrici, utilizzando adattatori o spine multiple;

- verificare sempre che l'intensita di corrente assorbita complessivamente dagli utilizzatori da collegare non superi i
limiti della presa stessa;

- collegare I'apparecchio alla presa piu vicina evitando il piu possibile I'uso di prolunghe;

- svolgere completamente il cavo di alimentazione, se si usano prolunghe tipo "avvolgicavo";

- non depositare nelle vicinanze delle attrezzature di lavoro sostanze suscettibili di inflammarsi, non depositare
sopra gli apparecchi contenitori ripieni di liquidi;

- non esporre gli apparecchi a eccessivo irraggiamento oppure a fonti di calore;

- non impedire la corretta ventilazione delle attrezzature;

- evitare |'uso di stufe elettriche, poiché oltre che sovraccaricare gli impianti possono essere causa di incendio;

- non toccare impianti e/o apparecchi se si hanno le mani o le scarpe bagnate;

- non usare acqua per spegnere incendi di origine elettrica;

- rispettare la segnaletica di sicurezza presente all'interno degli ambienti e le rispettive disposizioni.

Datore di lavoro

tti R ili
Soggetti Responsabili Preposto
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3. Incendio e gestione delle emergenze

E' stata effettuata una specifica valutazione di tutti i rischi per la sicurezza
Descrizione associati al rischio incendio in conformita alle disposizioni normative
contenute nel D.M. 10 Marzo 1998.

Attivita lavorativa o compito
elementare ove il rischio e presente
Gruppo omogeneo dei lavoratori
esposti

Criterio di Valutazione adottato

La valutazione del rischio incendio comporta una serie di analisi tecniche impiantistiche circa la conformita alle norme
di costruzione degli impianti, il rispetto delle misure di prevenzione e dei controlli stabiliti dal costruttore sui
componenti e nel tipo di attivita svolta. Nella valutazione in oggetto si prescinde dalla conformita tecnica, e cioé si
assume che I'impianto/attivita da valutare sia conforme alla norma, e si valuta il rischio considerando la classificazione
di legge a cui si giunge. Tale classificazione risulta il principale parametro di valutazione del rischio.

Probabilita: la probabilita puo assumere valori da 2 a 4 in relazione alla classificazione di legge (Rischio incendio
Basso\Medio\Alto).

Gravita: in considerazione degli effetti prodotti dalla radiazione termica sul corpo umano e dei criteri generali il valore
della gravita si assume pari a 4.

Probabilita
P=2 Rischio incendio basso Poco probabile
Gravita
Infortunio o episodio di esposizione acuta con effetti letali o di invalidita .
G=4 Gravissimo
totale
Ri=PXG Stima del rischio iniziale (Ri) Valutazione
8 RISCHIO MEDIO Rischio da migliorare
Misure preventive e protettive attuate K
Formazione generale\informazione 0,95
Formazione specifica 0,90
Coefficiente di attenuazione totale (Ktot) | 0,85
Stima del rischio residuo (Rf)
Ri X Ktot Stima Valutazione Procedure di intervento
Attuazione del controllo e programmazione sul
6,80 RISCHIO MEDIO Rischio da migliorare | medio termine degli interventi per la riduzione
del rischio

\ Misure attuate

Informazione e formazione generale
Informazione specifica in materia di antincendio art. 36 e punto 7.2 Allegato VII D.M. 10 marzo 1998
Informazione specifica antincendio dei lavoratori ai sensi degli articoli 36 D.Lgs. 81/08, art. 3 e allegato | punto 1.2
D.M. 02/09/2021, incentrata sui risultati della valutazione e sui seguenti argomenti:
a) i rischi di incendio e di esplosione legati all’attivita svolta;
b) i rischi di incendio e di esplosione legati alle specifiche mansioni svolte;
c) le misure di prevenzione e di protezione incendi adottate nel luogo di lavoro con particolare riferimento a:
- osservanza delle misure di prevenzione degli incendi e relativo corretto comportamento negli ambienti di lavoro;
- accorgimenti comportamentali correlati agli scenari di emergenza (ad esempio, in relazione all’'uso degli ascensori
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e delle porte e della connessa modalita di apertura);

d) 'ubicazione delle vie d’esodo;

e) le procedure da adottare in caso di incendio, ed in particolare informazioni inerenti:

- le azioni da attuare in caso di incendio;

- "'azionamento dell’allarme;

- le procedure da attuare all’attivazione dell’allarme e di evacuazione fino al punto di raccolta in luogo sicuro;

- la modalita di chiamata dei vigili del fuoco.

f) i nominativi dei lavoratori incaricati di applicare le misure di prevenzione incendi, lotta antincendio e gestione
delle emergenze e primo soccorso;

g) il nominativo del responsabile del servizio di prevenzione e protezione.

Datore di lavoro

Soggetti Responsabili RSPP

Formazione specifica

Formazione specifica in materia antincendio art. 37 e punto 7.3 allegato VII D.M. 10 Marzo 1998

Formazione specifica antincendio dei lavoratori ai sensi degli articoli 37 D.Lgs. 81/08, art. 3 e allegato | punto 1.2
D.M. 02/09/2021, incentrata sui seguenti argomenti:

a) i rischi di incendio e di esplosione legati all’attivita svolta;

b) i rischi di incendio e di esplosione legati alle specifiche mansioni svolte;

c) le misure di prevenzione e di protezione incendi adottate nel luogo di lavoro con particolare riferimento a:

- osservanza delle misure di prevenzione degli incendi e relativo corretto comportamento negli ambienti di lavoro;

- accorgimenti comportamentali correlati agli scenari di emergenza (ad esempio, in relazione all’'uso degli ascensori
e delle porte e della connessa modalita di apertura);

d) 'ubicazione delle vie d’esodo;

e) le procedure da adottare in caso di incendio, ed in particolare informazioni inerenti:

- le azioni da attuare in caso di incendio;

- 'azionamento dell’allarme;

- le procedure da attuare all’attivazione dell’allarme e di evacuazione fino al punto di raccolta in luogo sicuro;

- la modalita di chiamata dei vigili del fuoco.

Formazione addetti alla prevenzione incendi, lotta antincendio e gestione delle emergenze in attivita di | Livello
(Art. 5 e Allegato Ill punto 3.2.4 D.M. 2 Settembre 2021).

Formazione addetti alla prevenzione incendi, lotta antincendio e gestione delle emergenze in attivita di Il Livello
(Art. 5 e Allegato Ill punto 3.2.3 D.M. 2 Settembre 2021).

Formazione addetti alla prevenzione incendi, lotta antincendio e gestione delle emergenze in attivita di Ill Livello
(Art. 5 e Allegato Ill punto 3.2.2 D.M. 2 Settembre 2021).

Attestato di Idoneita Tecnica di cui all'articolo 3 del D.L. 01/10/1996 n° 512 per attivita Allegato IV D.M. 2 settembre
2021.

Datore di lavoro

Soggetti Responsabili RSPP
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4. Seppellimento scavo con profondita > 1,5 m

E' stata effettuata una specifica valutazione del rischio di seppellimento
connesso allo svolgimento di scavi manuali o lavori all'interno di scavi con
profondita maggiore di 1,5 metri, in conformita alle disposizioni legislative
contenute nel Titolo IV del D.Lgs. 81/08. smi.

Descrizione

Attivita lavorativa o compito
elementare ove il rischio e presente
Gruppo omogeneo dei lavoratori
esposti

| Criterio di Valutazione adottato |

La valutazione dei rischi per la sicurezza connessi al seppellimento durante lo svolgimento di attivita lavorative che
comportano scavi di profondita superiore a 1,5 metri & effettuata stimandone la probabilita di accadimento e la
relativa gravita. La stima tiene conto della conformita normativa del luogo e delle attrezzature, nonché delle modalita
e dell’organizzazione del lavoro.

L’attribuzione dei valori di P e G & fatta con i criteri di seguito riportati.

Probabilita: la probabilita puo assumere valori paria 2 0 4.
Gravita: il valore della gravita assume valore da 3 a 4.

Probabilita
P=2 Scavi e sbhancamenti a profondita comprese fra 1,5e 3 m Poco probabile
Gravita
Infortunio o episodio di esposizione acuta con effetti letali o di invalidita -
G=4 Gravissimo
totale
Ri=PXG Stima del rischio iniziale (Ri) Valutazione
8 RISCHIO MEDIO Rischio da migliorare
Misure preventive e protettive attuate K
Formazione generale\informazione 0,95
Formazione specifica 0,90
Coefficiente di attenuazione totale (Ktot) | 0,85
Stima del rischio residuo (Rf)
Ri X Ktot Stima Valutazione Procedure di intervento
Attuazione del controllo e programmazione sul
6,80 RISCHIO MEDIO Rischio da migliorare | medio termine degli interventi per la riduzione
del rischio

Misure attuate

Informazione e formazione generale
Informazione sui rischi per la salute e sicurezza sul lavoro connessi all'attivita dell'impresa art 36 D.Lgs. 81/08
Formazione generale art 37 D.Lgs. 81/08 e Accordo Conferenza Stato Regioni 21/12/2011
Informazione specifica sul significato della segnaletica di salute e sicurezza sul lavoro art 36 e 164 D.Lgs. 81/08

Datore di lavoro

Soggetti Responsabili RSPP

Formazione specifica
Formazione specifica art 37 D.Lgs. 81/08 e Accordo Conferenza Stato Regioni 21/12/2011
Formazione specifica per operatore di escavatori idraulici art 73 e Accordo Conferenza Stato Regioni 22/02/2012
Formazione specifica per operatore di macchine per movimento terra art 73 e Accordo Conferenza Stato Regioni
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22/02/2012
Formazione specifica per operatore di pale caricatrici frontali art 73 e Accordo Conferenza Stato Regioni 22/02/2012

Datore di lavoro

Soggetti Responsabili RSPP
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5. Esposizione per inalazione al coronavirus SARS-CoV-2 (COVID-19)

Descrizione

E stata effettuata una specifica valutazione dei rischi per la salute associati
alla diffusione di malattie respiratorie da coronavirus SARS-CoV-2 per
inalazione o contatto in conformita alle disposizioni normative contenute
nel Titolo X e allegato XLVI del D.Lgs. 81/08, tenendo conto della
classificazione degli agenti biologici pericolosi secondo I'allegato XLVI, delle
malattie che possono essere trasmesse, del sinergismo con altri agenti
biologici e infine da eventuali indicazioni rese note dalle autorita sanitarie
competenti (ASL, Regioni e Ministero della Salute).

Nel presente capitolo parte integrante del Documento di valutazione dei
rischi sono riportati in conformita alle disposizioni dell'articolo 271 del
D.Lgs. 81/08 smi:

- le fasi di lavoro che comportano il rischio di esposizione;

- il numero e gruppo dei lavoratori esposti;

- le misure di prevenzione e protezione pertinenti e le procedure di lavoro
gia attuate e il programma di quelle ritenute opportune per il
miglioramento dei livelli di salute e sicurezza.

La valutazione del rischio sara revisionata in occasione di modifiche
significative delle attivita lavorative, ed in ogni caso almeno ogni 3 anni.

Situazione pericolosa (soggetti e attivita da svolgere)

Negli ambienti di lavoro il pericolo per i lavoratori si configura per una
esposizione di tipo potenziale per il contatto con soggetti contaminati o
malati.

Modalita di esposizione alla situazione pericolosa (evento pericoloso)

La potenziale esposizione puo avvenire per inalazione di bioaerosol
contaminato da coronavirus SARS-CoV-2, per stretto o ravvicinato contatto
con soggetti infetti o malati o per carenza di igienizzazione delle superfici
contaminate; per carenza di informazione e formazione sui rischi e misure

comportamentali.

Attivita lavorativa o compito
elementare ove il rischio e presente

Gruppo omogeneo dei lavoratori
esposti

Criterio di Valutazione adottato

| criteri di valutazione del rischio biologico considerano il grado di pericolosita degli agenti patogeni e la loro
classificazione in base al gruppo di appartenenza.

Probabilita: in considerazione degli effetti indotti dagli agenti Biologici e dei criteri generali, il valore della probabilita
puo assumere valori 3 0 4 in relazione alla presenza di tutti o parte dei presidi in funzione.
Gravita: in considerazione degli effetti indotti dagli agenti Biologici e dei criteri generali, il valore della gravita e
stabilito in funzione della classificazione dell’agente con valori 2, 3, 4

Probabilita
L'ambiente di lavoro non & monitorato ma non si sono verificate malattie .
P=3 " X Probabile
correlabili al coronavirus SARS-CoV-2
Gravita
G=2 Agente biologico del Gruppo 2 Medio
Ri=PXG Stima del rischio iniziale (Ri) Valutazione
6 RISCHIO MEDIO Rischio da migliorare
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Misure preventive e protettive attuate

Formazione generale\informazione

0,95

Coefficiente di attenuazione totale (Ktot) | 0,95

Stima del rischio residuo (Rf)

Ri X Ktot Stima Valutazione Procedure di intervento
Attuazione del controllo e programmazione sul
5,70 RISCHIO MEDIO Rischio da migliorare | medio termine degli interventi per la riduzione
del rischio

Misure attuate

Informazione e formazione generale

Informazione specifica per esposizione ad agenti biologici art 36 e 278 Titolo X D.Lgs. 81/08

Soggetti Responsabili

| Datore di lavoro
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6. Rischio urto, taglio e schiacciamento

E' stata effettuata una specifica valutazione di tutti i rischi per la sicurezza
connessi all'urto, schiacciamento per contatto con mezzi in movimento o
per caduta di materiali in conformita alle disposizioni normative del D.Lgs.
81/08.

La valutazione, per ogni gruppo omogeneo, ha riguardato ogni
area/subarea/macchina/attrezzatura.

Descrizione

Attivita lavorativa o compito
elementare ove il rischio e presente
Gruppo omogeneo dei lavoratori
esposti

| Criterio di Valutazione adottato

La valutazione dei rischi per la sicurezza connessi a urti, schiacciamenti e tagli & effettuata stimandone la probabilita di
accadimento e la relativa gravita.

La stima tiene conto della conformita normativa del luogo e delle attrezzature, nonché delle modalita e
dell’organizzazione del lavoro.

L’attribuzione dei valori di P e G & fatta con i criteri di seguito riportati.

Probabilita: la probabilita puo assumere valori da 1 a 4.
Gravita: il valore della gravita assume valori da 1 a 4.

Probabilita
p=2 Lqup/macchina/attrezzatura conforme alle norme, periodicamente Poco probabile
verificato e segnalato ma angusto
Gravita
G=3 Urto, taglio e schiacciamento con attrezzi o masse di medie dimensioni Grave
Ri=PXG Stima del rischio iniziale (Ri) Valutazione
6 RISCHIO MEDIO Rischio da migliorare
Misure preventive e protettive attuate K
Formazione generale\informazione 0,95
Formazione specifica 0,90
Coefficiente di attenuazione totale (Ktot) | 0,85
Stima del rischio residuo (Rf)
Ri X Ktot Stima Valutazione Procedure di intervento
Attuazione del controllo e programmazione sul
5,10 RISCHIO MEDIO Rischio da migliorare | medio termine degli interventi per la riduzione
del rischio

Misure attuate

Informazione e formazione generale
Formazione generale art 37 D.Lgs. 81/08 e Accordo Conferenza Stato Regioni 21/12/2011
Informazione sui rischi per la salute e sicurezza sul lavoro connessi all'attivita dell'impresa art 36 D.Lgs. 81/08
Informazione specifica per utilizzo di attrezzature di lavoro art 36 e 73 Titolo Ill D.Lgs. 81/08
Informazione specifica rischi ambienti di lavoro art 36 e Titolo Il D.Lgs. 81/08
Informazione specifica sul significato della segnaletica di salute e sicurezza sul lavoro art 36 e 164 D.Lgs. 81/08

Datore di lavoro

Soggetti Responsabili RSPP
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Formazione specifica

Formazione specifica art 37 D.Lgs. 81/08 e Accordo Conferenza Stato Regioni 21/12/2011
Formazione specifica per utilizzo di attrezzature di lavoro art 37 e 73 Titolo |1l D.Lgs. 81/08

Datore di lavoro

Soggetti Responsabili RSPP
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7. Scivolamento

E' stata effettuata una specifica valutazione di tutti i rischi per la sicurezza
associati al rischio di scivolamento per transito su superfici scivolose o
irregolari, in conformita alle disposizioni normative contenute nel Titolo Il e
Descrizione IV del D.Lgs. 81/08 smi.

La valutazione, per ogni gruppo omogeneo, ha riguardato ogni
area/subarea in cui i lavoratori svolgono I'attivita e le eventuali attrezzatura
utilizzate.

Attivita lavorativa o compito
elementare ove il rischio e presente
Gruppo omogeneo dei lavoratori
esposti

Criterio di Valutazione adottato

La valutazione dei rischi per la sicurezza connessi allo scivolamento e effettuata stimandone la probabilita di
accadimento e la relativa gravita.

La stima tiene conto della conformita normativa del luogo e delle attrezzature, nonché delle modalita e
dell’organizzazione del lavoro.

L’attribuzione dei valori di P e G e fatta con i criteri di seguito riportati.

Probabilita: la probabilita puo assumere valorida 1 a 4.
Gravita: il valore della gravita assume valore da 1 a 4.

Probabilita
p=3 Luogo conforme alle norme, periodicamente verificato ma non Probabile
adeguatamente mantenuto; attivita lavorative diverse da sopralluogo
Gravita
Su superfici in pendenza o superfici sdrucciolevoli (mancanza parziale di
G=3 . S Grave
attrito: fango, pietrisco)
Ri=PXG Stima del rischio iniziale (Ri) Valutazione
9 RISCHIO ALTO Rischio da migliorare
Misure preventive e protettive attuate K
Formazione generale\informazione 0,95
Pronto soccorso ed emergenza 0,90
Tempo di esposizione 0,80
Coefficiente di attenuazione totale (Ktot) | 0,68
Stima del rischio residuo (Rf)
Ri X Ktot Stima Valutazione Procedure di intervento
Attuazione del controllo e programmazione sul
6,12 RISCHIO MEDIO Rischio da migliorare | medio termine degli interventi per la riduzione
del rischio

Misure attuate

Informazione e formazione generale
Formazione generale sul rischio elettrico art 37 e Titolo 1l D.Lgs. 81/08
Informazione sui rischi per la salute e sicurezza sul lavoro connessi all'attivita dell'impresa art 36 D.Lgs. 81/08
Informazione specifica sul significato della segnaletica di salute e sicurezza sul lavoro art 36 e 164 D.Lgs. 81/08

Datore di lavoro
RSPP

Soggetti Responsabili
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Pronto soccorso ed emergenza

Per gli interventi di emergenza in caso d'infortuni o malori legati al rischio di scivolamento occorre seguire la
procedura di primo soccorso contenuta nel Piano di emergenza, con le informazioni preliminari sui mezzi di pronto
soccorso e le misure comportamentali che gli incaricati al servizio di primo soccorso devono mettere a punto.

Per il primo soccorso nei casi di infortuni legati al rischio sono disponibili in postazioni segnalate e facilmente
accessibili:

a) Cassetta di primo soccorso con contenuto conforme all'allegato | del D.M. 388/03.

b) Pacchetto di medicazione con contenuto conforme all'allegato Il del D.M. 388/03.

c) Telefono e procedura per le chiamate di emergenza al servizio competente.

Nei casi di infortunio con distorsione di caviglia, ginocchio, polso, dita, il soccorritore segue la seguente procedura:
- Applicazione di ghiaccio sull'articolazione colpita.

- Bendaggio al fine di immobilizzare I'articolazione interessata dal trauma.

- Arto in posizione sollevata.

- Non massaggiare l'articolazione colpita da trauma per non aumentare il gonfiore.

- Non eseguire un bendaggio troppo stretto per non bloccare il flusso del sangue.

Nei casi di infortunio con lussazione, il soccorritore non dove mai cercare di ridurre la lussazione: € opportuno che
la riduzione venga effettuata da personale qualificato e in ambiente specialistico, dopo eventuale indagine
radiografica praticata al fine di chiarire meglio la situazione creatasi a livello articolare. Infatti, lesioni nervose e/o
vascolari potrebbero determinare seri problemi a carico del segmento colpito.

Nei casi di infortunio con frattura, il soccorritore segue la seguente procedura:
- Immobilizzare I'arto con cautela tramite bende, bastoni, manici di scope.

- Bloccare le articolazioni a monte e a valle rispetto all'osso fratturato.

- Non far muovere il soggetto fratturato.

- Non forzare la parte colpita.

- Non tentare di ristabilire la normale situazione dell'osso fratturato.

Soggetti Responsabili | Addetti incaricati al primo soccorso

Tempo di esposizione

Per la riduzione del tempo di esposizione al rischio & prevista una idonea programmazione di orari di lavoro con
appropriati periodi di riposo e/o rotazione del personale esposto.

Soggetti Responsabili | Datore di lavoro
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8. Lavori in quota (h>2m)

Descrizione

del D.Lgs. 81/08.

E' stata effettuata una specifica valutazione di tutti i rischi per la sicurezza
associati allo svolgimento di lavori in altezza con quota h> 2 metri dal piano
di calpestio in cui il lavoratore deve operare, in conformita alle disposizioni

Attivita lavorativa o compito
elementare ove il rischio e presente

Gruppo omogeneo dei lavoratori
esposti

| Criterio di Valutazione adottato

La valutazione del rischio per i lavori in altezza (quote superiori a 2 m dal piano di calpestio in cui il lavoratore deve
operare) comporta una valutazione oggettiva rispetto al parametro indicato. L’attivita di controllo del rischio consiste
nel rispetto delle misure di prevenzione e dei controlli stabiliti dal Medico Competente. Pertanto, la valutazione

iniziale viene effettuata sulla base dei seguenti attributi.
L’attribuzione dei valori a P e a G & fatta con i criteri di seguito riportati.

Probabilita: la probabilita puo assumere valore di 4.
Gravita: in considerazione dei possibili effetti letali o di invalidita totale il valore della gravita si assume pari a 4.

Probabilita
p=a At'.(i.vité svolta ad un'altezza superiore a 2 metri dal piano di calpestio in Altamente probabile
cui il lavoratore deve operare
Gravita
Infortunio o episodio di esposizione acuta con effetti letali o di invalidita .
G=4 Gravissimo
totale
Ri=PXG Stima del rischio iniziale (Ri) Valutazione
16 RISCHIO MOLTO ALTO Rischio non
accettabile
Misure preventive e protettive attuate K
Formazione generale\informazione 0,95
Formazione specifica 0,80
Addestramento 0,80
Sorveglianza sanitaria 0,90
Tempo di esposizione 0,80
Coefficiente di attenuazione totale (Ktot) | 0,44

Stima del rischio residuo (Rf)

Ri X Ktot Stima Valutazione Procedure di intervento
Attuazione del controllo e programmazione sul
7,04 RISCHIO MEDIO Rischio da migliorare | medio termine degli interventi per la riduzione
del rischio

Misure attuate

Informazione e formazione generale

Formazione generale art 37 D.Lgs. 81/08 e Accordo Conferenza Stato Regioni 21/12/2011

Informazione sui rischi per la salute e sicurezza sul lavoro connessi all'attivita dell'impresa art 36 D.Lgs. 81/08
Informazione specifica sul significato della segnaletica di salute e sicurezza sul lavoro art 36 e 164 D.Lgs. 81/08
Informazione specifica per sui dispositivi di protezione individuale art 36 e 77 Titolo Ill D.Lgs. 81/08

Soggetti Responsabili | Datore di lavoro
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| RSPP

Formazione specifica

Formazione specifica art 37 D.Lgs. 81/08 e Accordo Conferenza Stato Regioni 21/12/2011
Formazione specifica per utilizzo di attrezzature di lavoro art 37 e 73 Titolo Il D.Lgs. 81/08

Datore di lavoro

Soggetti Responsabili RSPP

Addestramento

Addestramento utilizzo DPI di Ill Categoria art 77 Titolo Il D.Igs. 81/08
Addestramento specifico per utilizzo di attrezzature di lavoro art 73 D.Lgs. 81/08

Datore di lavoro

Soggetti Responsabili RSPP

Sorveglianza sanitaria

Premesso che il lavoro in quota richiede capacita di muoversi in sicurezza in situazioni difficili, capacita cognitive, di
giudizio e comportamenti adeguati alle situazioni da affrontare, assenza di disturbi dell'equilibrio, sufficiente
funzionalita dell'apparato sensitivo, assenza di controindicazioni all'uso dei dispositivi di protezione individuale
contro la caduta dall'alto, corretti stili di vita, il personale autorizzato allo svolgimento di lavori in quota &
sottoposto a sorveglianza sanitaria per valutare lo stato di salute e le capacita per lo svolgimento delle mansioni.

La sorveglianza sanitaria comprende:

1) visita medica preventiva e periodica annuale con raccolta dei dati anamnestici mirati ad indagare eventuali
disturbi e/o patologie a carico dell'equilibrio (vertigine, malattia di Meniére, ipofunzione vestibolare da ototossici),
patologie neurologiche con perdita di coscienza (epilessia, sincope), patologie cardiovascolari (aritmie e turbe
emodinamiche: ipo o ipercineche, sincope cardiogena con o senza prodromi), patologie dismetaboliche (diabete),
abuso o dipendenza da alcol e da sostanze stupefacenti o psicotrope;

2) accertamenti sanitari specifici diretti ad indagare la funzionalita degli organi bersaglio (esami di laboratorio, ECG
basale, narcotest, determinazione dell'acuita visiva per lontano);

3) emissione del giudizio di idoneita alla mansione specifica in assenza di alterazioni allo stato di salute,
diversamente in presenza di alterazioni, il medico competente adotta provvedimenti individuali nell'ambito del
giudizio di idoneita.

Gli esiti delle visite e degli accertamenti sono registrati nella cartella sanitaria e di rischio custodita dal medico
competente nel rispetto del segreto professionale e della privacy.

Datore di lavoro

tti R ili
Soggetti Responsabili Medico competente

Tempo di esposizione

Per la riduzione del tempo di esposizione al rischio & prevista una idonea programmazione di orari di lavoro con
appropriati periodi di riposo e/o rotazione del personale esposto.

Soggetti Responsabili | Datore di lavoro
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9. MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE INTEGRATIVE AL PSC

Le misure di prevenzione e protezione dai rischi, adottate durante lo svolgimento delle attivita in cantiere, sono
conformi a quelle previste dal Piano di Sicurezza e di Coordinamento (PSC).

O in relazione alle caratteristiche e condizioni del cantiere, alla specificita delle lavorazioni da eseguire e ai rischi ad
esse connessi, € necessario adottare le misure di prevenzione e protezione di seguito riportate, ad integrazione di
quelle contenute nel PSC.

M  Le misure di prevenzione e protezione previste nel PSC non richiedono integrazioni
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10. PROCEDURE COMPLEMENTARI E DI DETTAGLIO

Le procedure complementari e di dettaglio, adottate durante lo svolgimento delle attivita in cantiere, sono conformi a
quelle previste dal Piano di Sicurezza e di Coordinamento (PSC).

O in relazione alle caratteristiche e condizioni del cantiere, alla specificita delle lavorazioni da eseguire e ai rischi ad
esse connessi, € necessario adottare le procedure complementari e di dettaglio di seguito riportate, ad
integrazione di quelle contenute nel PSC.

M Le procedure complementari e di dettaglio previste nel PSC non richiedono integrazioni.
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Informazione, formazione e addestramento

11. RAPPORTO RELATIVO ALL'INFORMAZIONE, FORMAZIONE E ADDESTRAMENTO

FORMAZIONE E INFORMAZIONE

Mansioni coinvolte

Contenuti della formazione

Modalita d’erogazione

Modalita di verifica

Tutti i lavoratori

= jlavoratori sono stati informati e
formati ai sensi degli artt. 36 e 37

= i preposti sono stati informati e
formati ai sensi degli artt. 36 e 37

= gli addetti all’utilizzo di
attrezzature di lavoro che
richiedano per il loro impiego
conoscenze 0 responsabilita
particolari in relazione ai loro
rischi specifici, sono stati formati
ai sensi dell’art. 71, c.7 a)

= jlavoratori sono stati formati
alluso dei DPlI e, qualora
previsto, addestrati ai sensi
dell’art. 77 c. 4 lettera h) e c.5.

Incontri formativi tenuti in
proprio dal datore di lavoro
con la collaborazione di un
docente qualificato

Test finale

FORMAZIONE PER ADDETTI PRIMO SOCCORSO

Mansioni coinvolte

Contenuti della formazione

Modalita d’erogazione

Modalita di verifica

Procedure di evacuazione

proprio dal datore di lavoro
con la collaborazione di un
docente qualificato

Lavoratori designati | Argomenti prescritti dal D.M. 15 | Incontri formativi tenuti in | Test finale
luglio 2003 n. 388 per aziende di | proprio dal datore di lavoro
Gruppo A con la collaborazione di un
docente qualificato
Tutti i lavoratori Nozioni di prevenzione incendi Incontri formativi tenuti in | Test finale

FORMAZIONE PER ADDETTI ANTINCENDIO

Mansioni coinvolte

Contenuti della formazione

Modalita d’erogazione

Modalita di verifica

Procedure di evacuazione

proprio dal datore di lavoro
con la collaborazione di un
docente qualificato

Lavoratori designati | Argomenti prescritti dal D.M. 10 | Incontri formativi tenuti in | Test finale
Marzo 1998 per attivita a rischio di | proprio dal datore di lavoro
incendio basso con la collaborazione di un
docente qualificato
Tutti i lavoratori Nozioni di prevenzione incendi Incontri formativi tenuti in | Test finale
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12. DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE IN DOTAZIONE ALLE MAESTRANZE

L'impiego dei DPI & previsto in quelle lavorazioni di cantiere ove il rischio non puo essere evitato o ridotto in termini di
accettabilita. Il datore di lavoro sentito il medico competente e il responsabile del servizio di prevenzione e protezione
ha scelto i DPIl adeguati sia dal punto di vista della tollerabilita e dell’efficacia in relazione all’entita del rischio stimato.
Per quanto si attiene alle modalita di utilizzo, conservazione e sostituzione si rispettano le prescrizioni fornite dal
fabbricante e riportate nel libretto di istruzione che accompagna il DPI.

La consegna dei DPI ai lavoratori & preceduta da incontri informativi e formativi al fine di rendere edotti i lavoratori sui
rischi dai quali proteggono, le modalita d’uso corrette. Tutti i DPI utilizzati dai lavoratori dell'impresa in cantiere sono
conformi al Decreto Legislativo 4 dicembre 1992, n. 475 e sue successive modificazioni.

Nella tabella sono riportati i DPI in dotazione ad uso personale, le mansioni e i casi nei quali € previsto |'uso.

CRITERI

Criteri prescritti per la scelta del DPI adeguati al rischio da prevenire senza provocarne uno
maggiore

adeguati alle condizioni esistenti nel luogo di lavoro
utilizzabili dal lavoratore senza nessuna difficolta
tengono conto della diversa esigenza ergonomica da
lavoratore a lavoratore

sono compatibili tra di loro in caso di rischi multipli per il
lavoratore

Criteri prescritti per la distribuzione tutte le mansioni avranno in dotazione i DPI necessari
ad uso personale per la protezione dai rischi residui non
eliminabili o riducibili alla fonte

Criteri prescritti per la sostituzione sostituire non appena si presentino i primi segni di usura

Criteri prescritti per il controllo dell’'uso il preposto verifichera con continuita I'utilizzo dei DPI da
parte dei lavoratori

Modalita consigliate per I'informazione all’uso utilizzare i foglietti di informazione dei DPI
Modalita consigliate per la formazione all’uso utilizzare i foglietti di informazione dei DPI e il POS
dell'impresa

Responsabilita di custodia e manutenzione dei | Ognilavoratore:

dispositivi di protezione individuale = provvede alla cura dei propri DPI

= non vi apporta nessuna modifica

= segnala immediatamente al datore di lavoro o al
preposto qualsiasi difetto totale o parziale che ne
impedisca il corretto utilizzo

= utilizza il DPI secondo le istruzioni e la formazione
ricevuta e nei casi espressamente previsti dal datore
di lavoro

= mantiene il DPI consegnato nel modo indicato dal
costruttore

= non apporta nessuna modifica al DPI

= segnala al datore di lavoro eventuali difetti o
inadeguatezze del DPI fornito

| lavoratori al momento della consegna dei dpi sono stati informati, formati sui rischi dai quali proteggono e sulle
corrette modalita di impiego e manutenzione. Per i DPI di categoria 3 € stato svolto anche I'addestramento. | verbali di
consegna dei DPI a ciascun lavoratore sono allegati al presente documento o conservati in cantiere. Sull’'uso
continuativo dei DPI in cantiere da parte dei lavoratori vigilera il datore di lavoro o un preposto. | DPI distribuiti ai
lavoratori sono indicati nella scheda di analisi delle fasi.
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13. PROCEDURE

EMERGENZA DOVUTA A TERREMOTO

SCOPO

La presente procedura ha lo scopo di fornire istruzioni operative ai lavoratori e non per I'evacuazione degli ambienti di
lavori in caso di terremoto.

RESPONSABILI

La presente procedura € stata letta e consegnata ai lavoratori dal responsabile del servizio di prevenzione e
protezione.

NORME DI RIFERIMENTO

- Decreto legislativo 9 aprile 2008, n.81;
- D.M. 10 Marzo 1998.

MODALITA' OPERATIVE

In caso di terremoto bisogna:

- Ricordare che il terremoto sviluppa la sua azione in pochi secondi, e quindi e inutile ingaggiare con esso una
improponibile gara di velocita nella speranza di arrivare all'aperto (I'esodo del locale € raccomandato per le persone
che si trovano al piano terra dell'edificio per le quali il raggiungimento di un luogo sicuro all'esterno & ottenibile in
pochi secondi);

- prima di valutare la possibilita di un'evacuazione, anche perché tale condotta crea una pericolosa competizione con
le altre persone presenti, bisogna invece confidare nelle qualita antisismiche della struttura, difendendosi da possibili
danni dovuti al crollo di elementi secondari (tramezzi, tamponamenti, cornicioni, ecc.);

- Restare all'interno dei locali e ripararsi sotto tavoli o letti, o in prossimita di elementi portanti della struttura;

- Non precipitarsi fuori: si rischia di essere colpiti da pezzi di struttura o altri materiali provenienti dall'alto; rispettare
eventuali compiti da assolvere in caso di emergenza;

- Allontanarsi da superfici vetrate e da armadi o scaffalature;

- Cessata la scossa, raggiungere sollecitamente il punto di raccolta, seguendo le indicazioni valide in generale in caso di
evacuazione, e prestando particolare attenzione ad eventuali strutture pericolanti;

- Dopo l'eventuale ordine di evacuazione, seguire il percorso di esodo segnalato nelle planimetrie presenti in ogni
ambiente, fino al Punto di raccolta;

- Aspettare nel Punto di raccolta I'ordine di rientrare per il cessato allarme.

Se ci si trova all'aperto:

- allontanarsi dai fabbricati, da alberi, lampioni, linee elettriche e altre fonti di rischio da caduta di oggetti o materiali;
terminata la scossa raggiungere il punto di raccolta;

- indicazioni analoghe possono essere date in caso di altri eventi (trombe d'aria, esplosioni, frane, impatto di
aeromobili, ecc.) che possano provocare danni strutturali; anche in casi del genere la corsa cieca verso le aperture puo
essere controproducente;

- attendere piuttosto I'eventuale ordine di evacuazione cercando un posto riparato (potrebbero avvenire altre
esplosioni o crolli collegati);

- nell'allontanarsi dall'edificio muoversi con circospezione controllando, prima di trasferire il peso del corpo da un
punto all'altro, la stabilita del piano di calpestio.

Comportamenti da evitare:

- Non usare mai gli ascensori durante I'evacuazione, ma sempre le scale;

- Non correre, non gridare e non spingere gli altri e soprattutto non creare situazioni di panico;
- Non sostare nei luoghi di transito;

- Non perdere tempo cercando di portare via oggetti personali, pesanti o ingombranti;
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- Non rientrare nell'area evacuata sino a quando non verra autorizzato dagli addetti o dai soccorsi esterni;
Non toccate prese o altri macchinari sotto tensione con le mani o con i piedi bagnati.
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EMERGENZA DOVUTA AD INCENDIO

SCOPO

La presente procedura ha lo scopo di fornire istruzioni operative alla squadra antincendio, ai lavoratori e non, per
fronteggiare le situazioni di emergenza dovute ad incendio.

RESPONSABILI

La presente procedura e stata letta e consegnata ai lavoratori e al personale della squadra antincendio dal
responsabile del servizio di prevenzione e protezione.

NORME DI RIFERIMENTO

- Decreto legislativo 9 aprile 2008, n.81;
- D.M. 10 Marzo 1998.

MODALITA' OPERATIVE

In caso di incendio i lavoratori devono:

- Mantenere la calma;

- Premere il pulsante di allarme antincendio piu vicino o dare I'allarme a voce;

- Contattare immediatamente, autonomamente o tramite centralino, gli addetti alla squadra di gestione
dell'emergenza del proprio comprensorio. Nel caso di irreperibilita degli addetti, ad esempio fuori dal normale orario
di lavoro, chiedere autonomamente l'intervento dei Vigili del Fuoco (tel. 115), accogliere il loro arrivo e fornire le
prime indicazioni sull'emergenza.

- Togliere tensione ai dispositivi elettrici ed elettronici;

- Nel caso l'incendio raggiunga dimensioni tali da non riuscire a spegnerlo senza mettere a rischio la propria
incolumita, abbandonare immediatamente il posto di lavoro;

- In presenza di fumo camminare chinati respirando il meno possibile. Proteggere la bocca e il naso con un fazzoletto
preferibilmente bagnato.

- Raggiungere ordinatamente il punto di raccolta, accompagnando con sé eventuali visitatori, evitando di usare gli
ascensori;

- Non allontanarsi dai punti di raccolta senza avvisare gli addetti alla squadra di gestione dell'emergenza;

Comportamenti da evitare:

- Non usare mai gli ascensori durante I'evacuazione, ma sempre le scale;

- Non correre, non gridare e non spingere gli altri e soprattutto non creare situazioni di panico;

- Non sostare nei luoghi di transito o vie di esodo;

- Non perdere tempo cercando di portare via oggetti personali, pesanti o ingombranti.

- Non rientrare nell'area evacuata sino a quando non verra autorizzato dagli addetti o dai soccorsi esterni.

Compiti dell'addetto al centralino

L'addetto al centralino:

- Contatta immediatamente gli addetti all'emergenza;

- Informa e attiva la squadra di emergenza;

- Accoglie l'arrivo dei soccorsi, fornisce le prime indicazioni sull'emergenza e rimane a disposizione per qualsiasi
necessita.

Compiti degli addetti alla squadra di gestione dell'emergenza

Gli addetti alla squadra di gestione dell'emergenza:

- Intervengono immediatamente sul luogo dell'emergenza;

- Interrompono l'erogazione del gas metano agendo sulla valvola generale all'esterno del locale caldaia e, prima
dell'eventuale utilizzo di acqua, interrompono I'energia elettrica dall'interruttore generale;

- Provvedono affinché I'esodo verso il luogo sicuro avvenga nel modo piu ordinato possibile;
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- Assistono eventuali persone disabili o con ridotta capacita motoria;

- Verificano che tutte le persone abbiano raggiunto i punti di raccolta;

- In caso di incendio di limitate dimensioni provvedono al suo spegnimento con i mezzi a disposizione senza mettere in
alcun caso a rischio la propria incolumita, assicurandosi di avere sempre a disposizione una sicura via di fuga;

- Nel caso non siano in grado di contrastare efficacemente I'incendio, chiedono l'intervento dei Vigili del Fuoco e del
118 se necessario, assicurandosi se possibile che le porte e finestre dei locali interessati siano state chiuse;

- Forniscono ai Vigili del Fuoco ed al 118 le indicazioni sull'emergenza e rimangono a disposizione per qualsiasi
necessita.
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UTILIZZO DI ESTINTORI PORTATILI IN POLVERE

SCOPO

La presente procedura ha lo scopo di fornire istruzioni operative alla squadra antincendio per utilizzare correttamente
gli estintori portatili in polvere.

RESPONSABILI

La presente procedura ¢ stata letta e consegnata al personale della squadra antincendio dal responsabile del servizio
di prevenzione e protezione.

NORME DI RIFERIMENTO

- Decreto legislativo 9 aprile 2008, n.81.
- D.M. 10 Marzo 1998.

MODALITA' OPERATIVE

In caso di incendio gli addetti incaricati devono:

Sganciare |'estintore dal supporto a parete (semplicemente appoggiato);

- Togliere la spina di sicurezza;

- Impugnare la lancia;

- Dirigere la lancia alla base delle famme e premere a fondo la leva di comando;

- Nel caso il fuoco interessi materiali solidi (carta, legno, piante, stoffa, ecc.) il getto va diretto con insistenza su un
punto del fuoco fino a completa estinzione delle fiamme. Solo allora si puo colpire un altro punto;

- Nel caso invece il fuoco interessi dei liquidi & necessario procedere a ventaglio in modo da ricoprire con I'agente
estinguente la maggior superficie possibile interessata dalle fiamme facendo attenzione all'eventuale riaccensione;

- Piccoli incendi di liquidi contenuti in recipienti possono essere domati semplicemente coprendo l'imboccatura con il
coperchio o con la coperta antifiamma;

- Non dirigere mai il getto contro le persone. Le sostanze estinguenti possono causare conseguenze peggiori delle
ustioni.
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UTILIZZO AUTOVETTURA

OGGETTO

Indicazioni riguardanti il corretto utilizzo per lavoro di autovetture aziendali o proprie.

SCOPO

Prevenzione dei rischi connessi all’utilizzo di autovetture.

CAMPO DI APPLICAZIONE

La presente procedura deve essere applicata da tutto il personale che utilizza per lavoro autovetture aziendali o
proprie, anche occasionalmente.

MODALITA’ OPERATIVE

PRIMA DI INIZIARE LA GUIDA E’ NECESSARIO:

e alfine di evitare danni al rachide, salire in macchina prima sedendosi e poi portando dentro le gambe una alla
volta;

e assumere una posizione di guida corretta regolando I'assetto del sedile e del volante, non inclinare troppo lo
schienale, appoggiare bene il collo e la schiena;

e controllare che i sistemi frenanti, tutti i comandi, i dispositivi di segnalazione ottici ed acustici ed i dispositivi
di illuminazione siano efficienti;

e controllare che i pneumatici non presentino tagli o screpolature profonde;

e controllare che gli specchi retrovisori interni ed esterni siano puliti e ben regolati;

e controllare che parabrezza e lunotto siano puliti;

e controllare che i tergicristalli funzionino e le relative spazzole non siano usurate;

e controllare che a bordo vi sia il giubbotto ad alta visibilita e il pacchetto di medicazione;

e garantire la visibilita del posto guida.

DURANTE LA GUIDA IL CONDUTTORE DEVE:

e attenersi nella guida alla massima prudenza;

e rispettare le norme sulla circolazione stradale;

* mantenere accesi i fari anabbaglianti al di fuori dei centri urbani;

e non assumere bevande alcooliche;

e allacciare le cinture di sicurezza ed osservare scrupolosamente le disposizioni di sicurezza, quali la distanza di
sicurezza, i limiti di velocita, ecc.;

e utilizzare il cellulare solo in viva voce, con I'auricolare, o accostare per parlare;

e interrompere la guida almeno ogni ora per camminare e muovere la schiena;

e duranteirifornimenti di carburante spegnere il motore e non fumare;

e incaso diincidente, fermarsi e prestare i primi soccorsi.

INOLTRE E’ NECESSARIO:
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e non trasportare un numero di persone superiore a quello indicato sulla carta di circolazione del veicolo;

e non lasciare il veicolo incustodito senza aver provveduto a garantire la sua amovibilita;

e utilizzare sempre i mezzi di segnalazione del veicolo fermo, quali triangolo, lampeggiatore giallo, eventuale
manichino sbandieratore, ecc.;

* segnalare al proprio Responsabile ogni anomalia rilevata durante il controllo o I'uso dei mezzi.
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USO DELL’ESCAVATORE

SCOPO

La presente procedura ha lo scopo di prevedere le misure operative di prevenzione e protezione per i lavoratori che
utilizzano I'escavatore.

RESPONSABILI

La presente procedura e stata letta e consegnata ai lavoratori interessati alla conduzione dell'escavatore dal
responsabile del servizio di prevenzione e protezione. Nel caso di inosservanza delle prescritte regole saranno adottati
provvedimenti previsti dalla normativa vigente per le inadempienze compiute.

NORME DI RIFERIMENTO:

¢ Decreto legislativo 9 aprile 2008, n.81;
* Manuale d’uso;

* Norme di buona tecnica;

¢ Linee guida.

MODALITA’ OPERATIVE

La macchina deve essere utilizzata solamente da personale autorizzato, in possesso di una speciale patente o che sia
istruita allo scopo della conduzione del mezzo in oggetto. Quando si lavora in un’area con pil persone o un’area
frequentata in maniera costante ci si deve assicurare che sia presente tutta la segnaletica che indichi la presenza di
mezzo in movimento, segnali di precedenza e comunque |'operatore deve avere sotto la sua visibilita tutta la zona in
cui opera. In particolare le qualifiche minimali per I'utilizzo dell'escavatore sono:

® Persona direttamente incaricata;

e Apprendisti sotto la diretta supervisione della persona incaricata;

¢ Personale addetto alla manutenzione che sia in possesso di una qualifica;

e Ispettori dell'escavatore.

Per la qualifica dell’addetto all'escavatore € necessario:
* Avere qualita psicofisiche necessarie a non costituire rischio per se stesso o per gli altri;
¢ Dimostrare capacita di comprendere quanto descritto ed illustrato nel libretto di uso e manutenzione;
e Conoscere e mettere in pratica le procedure di emergenza;
¢ Aver avuto informazione e formazione in riferimento alle norme di sicurezza.

Condotta dell’operatore:
« E necessario che I'operatore non sia impegnato in alcuna altra azione mentre & al comando dell'escavatore;
¢ Non deve operare in stato di ebbrezza o sotto farmaci;
¢ Non deve abbandonare I'escavatore con carico sospeso;
¢ Non deve utilizzare la macchina in caso di anomalie o mal funzionamenti.

Operazioni da effettuare prima di effettuare le lavorazioni con il mezzo:
1. Verificare lo stato di usura dei perni di bloccaggio degli accessori;
2. Verificare che il gancio sia provvisto di dado e che ruoti liberamente senza eccessivo gioco;
3. Verificare la presenza e l'integrita della sicurezza del gancio per evitare lo sganciamento accidentale della
fune che trattiene il peso;
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4. Verificare attentamente I'imbragatura dei carichi ed il buono stato delle catene, delle funi, delle fasce di
sollevamento al fine di essere idonee al carico da sollevare;
5. Verificare con periodicita che le tubazioni flessibili siano in buono stato e che non vi siano perdite di olio.

Prescrizioni relative all’utilizzo del mezzo vicino le linee elettriche o telefoniche aeree:
¢ Quando si lavora in prossimita di linee aeree, € OBBLIGO richiedere al diretto superiore o alle autorita
competenti particolari istruzioni;
¢ 'operatore deve informarsi sulle modalita di esecuzione del lavoro da svolgere;
¢ Collegare le parti in metallo del veicolo con la terra quando si effettuano lavorazioni di manutenzione di
linee elettriche.

Prescrizioni relative all’area di lavoro:
¢ Delimitare I'area di lavoro in modo da evitarne |’accesso a persone non autorizzate;
o E compito dell’operatore assicurarsi che nessuno transiti o sia nelle vicinanze del mezzo in movimento;
* Non fare compiere al carico traiettorie passanti sul posto di manovra; quando e proprio inevitabile,
comandare la macchina dai comandi dal lato opposto, assistiti da personale da terra che impartisce le
manovre necessarie da effettuare;
¢ Rispettare la segnaletica stradale;
¢ Non operare con |'escavatore in condizioni di scarsa visibilita.

Prescrizioni relative all’'uso dell'escavatore:

o Utilizzare imbragature corte ed azionare le leve con gradualita e dolcezza onde evitare oscillazioni del
carico;
¢ Non utilizzare I'escavatore allo scopo di estrarre pali, sradicare alberi o sollevare pesi vincolati;
e Osservare e rispettare il diagramma di carico per il max dei Kg da poter sollevare; & necessario che
I'operatore si assicuri che i carichi da sollevare siano inferiori a quelli indicati sui diagrammi di carico;
o E vietato far oscillare il carico oltre lo sbraccio consentito;
* Non trascinare mai i carichi in maniera orizzontale ma sollevarli verticalmente;
¢ In presenza di ostacoli che limitano il raggio di azione dell'escavatore, prendere misure di protezione atte ad
evitare collisioni;
¢ Per il montaggio o lo smontaggio dei perni di bloccaggio delle attrezzature servirsi di utensili di materiale
tenero per evitare il rischio di essere colpiti da frammenti che potrebbero staccarsi dal battere dell’utensile;
o E assolutamente vietato utilizzare I'escavatore in caso di temporale o condizioni meteorologiche avverse in
genere;
e Utilizzare i DPI predisposti:

o Scarpe antinfortunistiche;

o Elmetto di protezione;

o Indumenti da lavoro;

o Guanti contro le aggressioni meccaniche.

Rischi operativi
¢ Rischio da elettrocuzione
¢ Caduta di materiale dall’alto per carico instabile
e Rischio da investimento
¢ Ribaltamento del mezzo
e Urti o impatti con ostacoli fissi o inamovibili
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TRASPORTO E MONTAGGIO PRESSO IL CLIENTE

SCOPO

La presente procedura e stata redatta dal SSP ai sensi dell’articolo 15 comma 1 lettera q) al fine di istruire i lavoratori
impiegati nella fase a lavorare in condizioni di sicurezza.

RESPONSABILI

Tutti gli operatori impiegati sono responsabili della corretta applicazione delle presenti istruzioni e devono segnalare al
responsabile le eventuali anomalie riscontrate durante la sua applicazione.

Il prodotto finito o semilavorato, principalmente mobilia e serramenti, & trasportato presso il cliente per il montaggio e
I'installazione, con l'ausilio di automezzi o camion con gru. La tipologia del materiale trasportato e variabile in
dimensioni, peso ed ingombro. Generalmente le parti del manufatto sono trasportate smontate nelle loro principali
componenti, pronte per essere assemblate una volta a destinazione.

MODALITA’ OPERATIVE
MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI

Nelle operazioni di movimentazione manuale dei carichi necessarie al trasporto del materiale dal magazzino
all’automezzo e poi presso il cliente, dall’automezzo al punto di installazione e montaggio, € necessario procedere:

¢ afferrando il carico con il palmo delle mani e mantenendo i piedi ad una distanza fra loro pari a 20-30 cm. per
assicurare I'equilibrio del corpo;

¢ afferrando completamente il carico con ambedue le mani e sollevarlo gradatamente dal pavimento alle ginocchia e
da queste alla posizione di trasporto;

e durante il sollevamento mantenere la schiena eretta e le braccia rigide; lo sforzo deve essere sopportato
principalmente dai muscoli degli arti inferiori;

» eseguire I'operazione di sollevamento tenendo le gambe flesse e raddrizzando in seguito il corpo;

¢ il sollevamento e il trasporto dei carichi deve sempre essere eseguito con la dovuta precauzione, senza strappi e
senza sottoporre la schiena al pericoloso incurvamento all’indietro (puo provocare la iperlordosi);

e durante il trasporto a mano e opportuno mantenere il carico appoggiato al corpo, col peso ripartito sulle due
braccia;

¢ sollevando con la schiena dritta (piegando le gambe, non la schiena), tenendo il peso vicino al corpo, aiutandosi con
I'addome e distribuendolo simmetricamente, si evita la deformazione dei dischi intervertebrali, sottoponendoli cosi ad
uno sforzo minimo e regolare, con minori rischi; nel trasferire un carico € bene evitare di compiere torsioni del tronco,
soprattutto in presenza di pesi elevati o se la schiena ¢ flessa in avanti: per effettuare I'operazione in maniera corretta
€ opportuno compiere la rotazione muovendo le gambe e tenendo il carico il pil possibile vicino al corpo (infatti, non
solo i carichi pesanti, ma anche quelli leggeri possono risultare pericolosi per l'integrita della colonna vertebrale se
vengono sollevati con il tronco inclinato in avanti);

¢ poiché le superfici grezze e le parti pungenti del materiale da trasportare possono facilmente produrre ferite alle
mani, & necessario fare uso dei guanti;

¢ quando il carico, per la rilevanza delle dimensioni, impedisce la visuale a chi trasporta, il carico stesso deve essere
trasportato da due o pil persone o da un mezzo meccanico ed una sola di queste persone deve dirigere le operazioni
di trasporto;

e ¢ inoltre consigliabile evitare il sollevamento di pesi posti ad un'altezza inferiore a 40 cm., ricorrendo a carrelli o altri
mezzi meccanici di sollevamento;

¢ nel caso di carichi pesanti, indicativamente superiori a 25 Kg., evitare di effettuare da soli la movimentazione;
analogamente, se il carico, pur inferiore di peso, per le dimensioni (larghezza e lunghezza) € ingombrante o di difficile
equilibrio nel trasporto;

¢ controllare il tipo di materiale da muovere e, qualora possa presentare parti taglienti o aver subito rotture, indossare
i guanti di protezione.
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TRASPORTO DEL MATERIALE

Il materiale da trasportare € di norma imballato per essere protetto contro i danni che si potrebbero verificare
all'interno del mezzo di trasporto e durante le fasi di carico e scarico. Per quanto possibile i manufatti devono essere
scomposti in parti pil piccole e meno pesanti possibili per facilitare le operazioni di trasporto e di movimentazione.

| materiali di imballaggio e le modalita di protezione degli oggetti devono essere tali da non aggravare le condizioni di
trasporto e movimentazione e devono essere privilegiati i sistemi che consentano una buona presa del carico.

Carico - scarico merci sul mezzo di trasporto

Durante le operazioni di carico e scarico delle merci, I'addetto alla guida deve collocare I'autoveicolo nella posizione
piu agevole per le operazioni di carico e scarico e devono essere evitate condizioni che non consentano una sicura
manovra attorno al mezzo di trasporto (spazi stretti, chiusura di vie di passaggio ed emergenza, ecc.). Il mezzo, nelle
operazioni di carico e scarico, deve essere mantenuto a motore spento, con il freno a mano inserito e se in posizione di
piano inclinato devono essere piazzati i cunei alle ruote.

Deve essere verificata la correttezza delle azioni con particolare attenzione alle operazioni e modalita di carico
segnalando immediatamente agli operatori della movimentazione qualsiasi anomalia che potrebbe creare rischi per
I"autoveicolo o per il carico stesso.

Nell’'uso di cinghie, catene, cavi per fissare il carico, si dovra accertare preventivamente la loro integrita e nei punti di
attrito si provvedera ad assicurare protezioni adeguate allo sfregamento.

Al momento dello scarico o di fissaggio del carico ci si dovra assicurare che nessuna persona sia nel raggio della
possibile proiezione del sistema di tenuta in caso di sganciamento accidentale.

Il mezzo dovra essere caricato in modo da avere una ripartizione uniforme del carico. Infatti, se questo risultasse
squilibrato, la guida potrebbe risultare pericolosa. Gli oggetti dovranno essere stivati per avere lo spazio sufficiente
alla movimentazione e, in caso di prelievo, lo spostamento non provochi la caduta di altri oggetti. | materiali minuti o
che facilmente potrebbero cadere o fragili vanno messi in contenitori, posti in modo che le maniglie o i punti di miglior
presa siano facilmente raggiungibili (nel caso il contenitore possa provocare schiacciamento della mano per difficolta
di posizionamento, € necessario utilizzare distanziatori). || materiale caricato dovra essere ben ancorato per evitare
movimentazioni durante la guida.

Guida del mezzo di trasporto

Basilare per lo svolgimento corretto di questa mansione € la conoscenza ed il rispetto delle norme del codice della
strada. Il personale addetto deve essere informato della necessita di osservare i limiti di velocita, del rispetto delle
prescrizioni relative al sovraccarico ed al rapporto di traino.

Il conducente deve essere informato delle norme indicate dal Regolamento CEE 3820/85 sul periodo di guida
giornaliero e quello di riposo (giornaliero e settimanale).

Uso della gru

L'uso della gru é consentito solo a personale addestrato ed autorizzato.

E’ vietato abbandonare il mezzo di sollevamento con il carico sospeso.

Durante le fasi di manovra azionare il freno di stazionamento e gli stabilizzatori idraulici. Se necessario, applicare
piastre di appoggio per gli stabilizzatori.

Azionare il girofaro e preavvisare con segnalazione acustica l'inizio delle manovre. Verificare che la macchina sia posta
in modo da lasciare una via di passaggio sicura e delimitare la zona operativa con transenne o nastri segnatori.
Movimentando il carico, non passare sopra i posti di lavoro o di transito senza aver provveduto al loro sgombero.
Eseguire il controllo costante delle funi. Segnalare difetti su ganci, catene, funi o malfunzionamenti.

Non sollevare carichi male equilibrati, né utilizzare imbracature di fortuna. Non far oscillare il carico, non deporlo oltre
la verticale del gancio, né eseguire tiri obliqui. Durante lo spostamento a vuoto del mezzo, alzare il gancio e funi o
catene fino a superare I'altezza uomo e/o altri ostacoli presenti lungo il tragitto.

Quando si abbandona il mezzo, sollevare il gancio ad un’altezza dal suolo tale da non costituire pericolo per le persone
e per i mezzi in movimento; far allontanare il personale addetto all'imbracatura o altri lavoratori nelle vicinanze, prima
di iniziare le operazioni.

Verificare che il peso del carico sia compatibile con la portata del mezzo di sollevamento indicata sul gancio e sul
paranco.

Controllare che la simbologia d’uso dei comandi sia sempre ben evidente.

Chiunque operi alla gru ed in aiuto a carico e scarico deve indossare il casco e le scarpe antinfortunistiche.

Verificare che nella zona di lavoro non vi siano linee elettriche aeree che possano interferire con le manovre.

LAVORI IN ELEVAZIONE
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Soprattutto per chi effettua I'installazione di serramenti e montaggio di ringhiere su scale e balconi, frequentemente
sono svolti lavori in elevazione. Nei lavori eseguiti ad altezza superiore a 2 metri, devono essere adottati, seguendo lo
sviluppo dei lavori stessi, ponteggi o adeguati sistemi che eliminino i pericoli di caduta di persone e cose. Sia che i
lavoratori si trovino ad operare in cantieri veri e propri che in situazioni semplici per la manutenzione e la riparazione
di serramenti o altri manufatti, si dovranno attenere alle istruzioni nell’'uso delle opere provvisionali.

Ponteggio fisso

Quasi sempre si utilizza un ponte gia realizzato per precedenti lavori su quel fabbricato. Cid non significa che possiamo
utilizzare un'opera non conforme alle normative di sicurezza: oltre all'evidenza del rischio, siamo anche soggetti a
possibili sanzioni. E' necessario accertarsi preventivamente che il ponteggio sia realizzato secondo quanto previsto
dalle norme di riferimento (in particolare il DPR 164/56).

Non depositare mai materiale sul ponteggio: puo rimanere solo quello strettamente necessario per la lavorazione in
corso; anche questo materiale deve essere mantenuto in ordine per assicurare un transito sicuro sull'impalcato;
evitare carichi concentrati sul ponteggio, evitare di correre o saltare.

Mai salire o scendere lungo i montanti o farsi portare al piano da argani o simili.

Non gettare alcun oggetto o materiale dal ponteggio.

Accompagnare all’esterno del ponteggio il gancio della gru dopo la ricezione di un carico, per evitare che questo si
impigli nella struttura provocando gravi danni.

E’ vietato consumare pasti sopra il ponteggio.

Non modificare alcuna parte del ponteggio: informare il preposto ogni qualvolta si verifichi la necessita di una modifica
della struttura.

Prima di iniziare il lavoro controllare di avere a disposizione sia gli attrezzi che i mezzi personali di protezione idonei, si
consiglia di legare i vari attrezzi alla cintura di sicurezza in modo da averli immediatamente disponibili.

Servirsi di scarpe da lavoro antisdrucciolo.

Chi partecipa al lavoro da terra deve indossare il casco di protezione.

Ponte su ruote

Il ponte su ruote & un'attrezzatura estremamente pericolosa se non & montata ed utilizzata con coscienza ed
attenzione.

E' opportuno utilizzare quelli provvisti del libretto di istruzioni (vi sono riportati gli schemi di montaggio, i riferimenti
per l'altezza ed il peso massimi consentiti, ecc.) e della conformita alla norma tecnica di riferimento (Uni).

| lavoratori devono conoscere i contenuti del libretto ed averne copia disponibile sul luogo di lavoro.

| ponti su ruote sono utilizzati solo a livello del suolo o di pavimento; non si deve utilizzare nessuna sovrastruttura
sull'impalcato del ponte quali altri ponti su cavalletti, scale, ecc.

Si dovranno utilizzare solo quei ponti che presentino tutti i requisiti di sicurezza.

E’ adibito solo personale che non soffre di disturbi legati all’altezza.

| lavoratori devono informare tempestivamente di ogni anomalia o difficolta che si dovesse presentare durante 'uso
dell’attrezzatura.

Non consumare pasti sopra gli impalcati dei ponti.

Verificare la solidita e la planarita del piano di appoggio ed eventualmente procedere ad un livellamento mediante
I’'uso di tavoloni quando il ponte non sia gia di per sé predisposto con i montanti regolabili in altezza.

Verificare che le altezze da realizzare non superino quelle consentite dal libretto di istruzioni o dalla targa posta sul
ponte stesso, nonché la verticalita dei montanti del ponte tramite livello o pendolino.

Realizzare adeguati ancoraggi a parti stabili almeno ogni due piani del castello (massimo 3,60 m.). Quando cio non sia
possibile si dovranno realizzare opportuni controventamenti come previsto nel libretto d’uso.

Prima di salire sul ponte, bloccare le ruote con i freni di cui sono dotate: € comunque consigliabile mettere in opera
dei cunei che impediscano il movimento.

| lavoratori non devono accedere al piano di lavoro arrampicandosi sulla struttura esterna del ponte, ma solamente
utilizzando scale a mano poste e fissate all'interno del castello. L’accesso all'impalcato potra avvenire attraverso la
botola che, una volta permesso il passaggio, sara chiusa lasciando il piano di impalcato libero per il lavoro. In assenza
di scala, durante la salita e la discesa, dall'interno, I'operatore deve utilizzare un dispositivo di anticaduta (cintura a
bretelle con fune di trattenuta a cursore scorrevole lungo una fune tesa tra la sommita del trabattello e la base).

| ponti su ruote non devono mai essere spostati quando su di essi si trovano persone o materiali (diversi infortuni sono
successi alla persona in piedi durante lo spostamento del ponte). Lo spostamento deve avvenire lentamente e nel
senso della lunghezza.

Quando si effettuano lavori ad una altezza da terra maggiore di due metri si dovra dotare il ponte di parapetti
completi di tavola fermapiede su tutti e quattro i lati.
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E’ obbligatorio I'uso della cintura di sicurezza fissata al ponte (lato corto), all’altezza dell'impalcato di lavoro, qualora
non sia possibile porre in opera i parapetti.

Tutti i lavoratori che si trovino ad operare sopra e nei pressi di ponti su ruote devono indossare |’elmetto protettivo.
Evitare di concentrare carichi sugli impalcati (piu persone o diversi materiali) specialmente in mezzeria delle tavole.
Sull'impalcato si deve tenere solo il materiale strettamente necessario per I'immediato utilizzo durante il lavoro,
tenendo conto dell'altezza e della portata massima indicata dal costruttore.

Ponte su cavalletti

| ponti su cavalletti sono utilizzati solo a livello del suolo o di pavimento, mentre e vietato il loro uso su impalcati di
ponteggi esterni o di altri ponti su cavalletti. Essi non devono comunque mai superare un’altezza di 2 metri.

Occorre provvedere ad un’accurata pulizia delle assi costituenti I'impalcato e dei cavalletti verificando che non
abbiano subito danni durante 'uso.

Riporre i cavalletti e le assi in un luogo al riparo dalle intemperie.

Non usare al posto dei cavalletti mezzi impropri come pacchi di mattoni, bidoni o scale a pioli.

Qualora i ponti vengano usati in prossimita di aperture prospicienti il vuoto (vani scale, finestre, ascensori), con altezze
superiori a 2 m., I'impalcato dovra essere munito di adeguato parapetto completo di tavola fermapiede. Nel caso cio
non fosse possibile, si dovra utilizzare la cintura di sicurezza fissata a parti stabili.

Le tavole di legno che formano gli impalcati devono sempre appoggiare su tre cavalletti.

Evitare di concentrare carichi sugli impalcati (piu persone o diversi materiali) specialmente in mezzeria delle tavole.
Sull'impalcato si deve tenere solo il materiale strettamente necessario per I'immediato utilizzo durante il lavoro.

Per I'accesso ai ponti su cavalletti si devono utilizzare scale a mano evitando di appoggiarle al ponte per pericolo di
ribaltamento. Non usare mai scale a mano sopra ai ponti su cavalletti.

Scale a mano

Utilizzare solo le scale conformi alla norma tecnica di riferimento, UNI EN 131 (e indicata sulla scala stessa).

Prima di permettere I'uso di qualsiasi scala, verificare che risponda ai requisiti di sicurezza e in special modo che sia
dotata di dispositivi antisdrucciolo alle estremita inferiori dei montanti - i pioli delle scale in legno, siano privi di nodi e
ben incastrati nei montanti, trattenuti con tiranti di ferro applicati sotto i due pioli estremi - nelle scale lunghe piu di 4
metri deve essere applicato anche un tirante intermedio - la scala nel suo insieme non risulti deformata - non vi siano
segni di rotture o fratture (per verificare questo, pulire le scale dalle eventuali incrostazioni) - le scale metalliche, in
particolar modo, non presentino segni di fratture localizzate nelle saldature tra pioli e montanti e ossidazioni tali da
comprometterne la resistenza - i montanti delle scale in legno siano costituiti da un pezzo unico e non da diversi pezzi
giuntati tra loro con mezzi di fortuna, non ruotino e non siano allentati negli incastri - le scale in legno non presentino
listelli chiodati sui montanti, tubi o filo di ferro teso tra gli stessi al posto dei pioli mancanti.

Non utilizzare le scale non rispondenti alle precedenti verifiche o controlli ed informare il preposto delle eventuali
anomalie riscontrate.

Le scale dovranno essere usate esclusivamente da persone in perfette condizioni di salute e soprattutto non sofferenti
di disturbi legati all’altezza.

E’ importante che le scale a mano siano di dimensioni appropriate all’'uso che se ne deve fare, verificando che non
siano né troppo lunghe, né troppo corte.

Per prima cosa verificare la posizione della scala in modo che sia stabile; quindi livellare il terreno prima dell’appoggio
della scala (evitando zeppe o mattoni). Quando non sia possibile livellare il terreno, € necessario utilizzare scale che
presentino almeno uno dei due montanti inferiori provvisto di uno zoccolo regolabile in altezza. Non appoggiare mai
un piolo della scala allo spigolo di un fabbricato o ad un palo, a meno che I'attrezzatura sia dotata all’estremita
superiore di particolari sistemi di bloccaggio.

In ogni caso per usi prolungati si deve sempre vincolare la scala utilizzando chiodi, grate in ferro, listelli, tasselli,
legature, saettoni.

Far sporgere la scala di almeno un metro oltre il piano di arrivo, inclinarla (la distanza tra la proiezione del punto di
appoggio superiore dei montanti e quello inferiore non puo essere inferiore ad 1/4 dell'altezza della scala stessa).

Per evitare oscillazioni e flessioni accentuate, € opportuno inserire una controventatura o rompitratta a meta circa
della scala.

Indossare sempre I'elmetto protettivo ed esigere che sia indossato da tutti quanti si trovino ad operare nei pressi di
luoghi in cui si stanno eseguendo lavori su scale ed a maggior ragione dagli addetti a trattenere al piede le scale
semplici non vincolate e da chi ne effettua la vigilanza da terra. Si deve comunque evitare che persone estranee al
lavoro si avvicinino ai luoghi in cui si opera.

Il lavoro sulla scala, per la pericolosita nell’'uso di questa attrezzatura, € comunque bene sia sorvegliato da terra.

E’ importante il modo in cui ci si muove lungo il percorso verticale; & infatti necessario tenere presente che si deve
salire e scendere sempre con il viso rivolto verso la scala stessa, avere sempre tre arti appoggiati
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contemporaneamente sulla scala (regola dei tre appoggi), scendere sempre prima di effettuare qualsiasi spostamento
laterale, anche nel caso si possa contare, sull’aiuto di personale a terra.

La scala deve essere utilizzata da una sola persona per volta, non solo per salire e scendere, ma anche quando si
debbano eseguire lavori contemporanei a quote differenti.

Non si sale o scende dalla scala tenendo in mano utensili o altri materiali.

Gli utensili di piccole dimensioni dovranno essere agganciati alle cinture oppure riposti in un’apposita borsa messa a
tracolla per agevolare i movimenti, ma anche per evitarne la caduta.

Come per qualsiasi opera provvisionale, ogni qualvolta ci si trovi con i piedi a piu di 2 metri da terra, con il rischio di
caduta (ed e sempre cosi nel caso delle scale a mano), I'operatore utilizza una cintura di sicurezza da agganciare a parti
stabili (non lo sono gronde, converse, antenne, camini, ecc.); qualora la scala risulti adeguatamente vincolata, si puo
agganciare la cintura ad un piolo della scala stessa.

Per valutare I'altezza a cui si opera si deve anche tenere conto di eventuali dislivelli prospicienti il piede delle scale.
Durante I'uso della scala, per prevenire eventuali rischi, si deve tenere conto di alcune buone regole quali:

* non gettare alcun tipo di materiale dall’alto;

* non sporgersi troppo durante il lavoro sulla scala;

¢ prestare la massima attenzione a persone e cose durante il trasporto manuale delle scale;

* non gettare le scale dall’alto, ma riporle sempre con cura;

¢ le scale a mano non devono mai essere utilizzate come passerelle o come montanti di ponti su cavalletti, né sopra i
piani di ponti su cavalletti e ponti a torre su ruote.

Pulire accuratamente la scala dalle incrostazioni al fine di verificare che non abbia subito danni dovuti all’uso.

E’ vietato riparare le attrezzature senza il consenso del responsabile, in quanto le scale danneggiate vanno riparate
solo se & possibile garantire il rispetto delle norme, altrimenti vanno sostituite.

Scale doppie (o scalei): altezza massima 5 metri - dispositivo che impedisca I'apertura oltre il limite prefissato dal
fabbricante - appoggi antiscivolo alla base dei montanti - per quelle in legno, pioli incastrati e trattenuti con tiranti di
ferro applicati sotto i pioli estremi ed uno intermedio per quelle lunghe pilu di 4 metri.

Scale ad elementi innestabili: lunghezza in opera non oltre 15 metri (salvo particolari esigenze, nel qual caso le
estremita superiori dei montanti devono essere assicurate a parti fisse) - rompitratta per ridurre la freccia di
inflessione - appoggi antiscivolo alla base dei montanti - per quelle in legno, pioli incastrati e trattenuti con tiranti di
ferro applicati sotto i pioli estremi ed uno intermedio per quelle lunghe piu di 4 metri.

Cestelli

L'apparecchio deve essere espressamente omologato per il sollevamento di persone ed il conducente abilitato all'uso.
La portata ed il numero massimo di persone ammesse sono indicate nel libretto ed in chiaro sulla piattaforma stessa.
Questa & provvista di parapetto: nonostante cid, chi vi opera deve indossare il casco e la cintura di sicurezza
agganciata alla struttura stessa.

A terra, l'area di sicurezza va delimitata, impedendo il passaggio delle persone. E' vietato I'uso del cestello con vento
forte.

L'apparecchio e soggetto alle verifiche periodiche (MTC e Inail).

| ponteggi metallici autosollevanti

| ponteggi metallici autosollevanti sono assimilati ai ponteggi metallici, quindi sottoposti alle stesse norme. Chiunque
lo intenda utilizzare, deve farsi rilasciare dalla ditta costruttrice I'autorizzazione ministeriale. E' obbligatorio il possesso
del libretto (o di copia) sul cantiere ed il progetto nei casi previsti (vedi i ponteggi fissi). Durante l'uso & necessario
portare a terra il ponteggio qualora la velocita del vento superi 60 Km/h.

L'apparecchio e soggetto alle verifiche periodiche (Inail).

Altri rischi di caduta

Le scale in muratura devono essere protette su tutti i lati aperti con parapetto normale completo di tavola
fermapiede. Allo stesso modo, tutte le aperture sui muri prospicienti il vuoto o dove la caduta risulterebbe superiore
ad un metro vanno protetti con il sistema dei parapetti.

Le aperture nei solai devono essere circondate da parapetto con tavola fermapiede oppure coperte con tavolato
solidamente fissato e di resistenza idonea.

Nei lavori che espongono a rischi di caduta dall'alto (ad esempio sui tetti), quando non sia possibile disporre di
impalcati di protezione o di parapetti, bisogna ricorrere alla cintura di sicurezza.

MESSA IN OPERA
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Le operazioni di messa in opera del manufatto comportano l'uso di attrezzature come la sega a disco, attrezzature
elettriche (trapani, avvitatori, ecc.) e attrezzature manuali (cacciaviti, pinze, ecc.).

L'operatore trovandosi in una situazione di lavoro “esterna” dovra essere equipaggiato di tutti i Dispositivi di
Protezione Individuale (DPl) che potrebbero essere necessari vista la variabilita delle condizioni di lavoro.
L’equipaggiamento dovra riguardare anche le dotazioni di emergenza e pronto soccorso.

Per evitare lesioni all’apparato muscolo-scheletrico durante le lavorazioni si raccomanda di non mantenere a lungo
posizioni scomode o viziate: se non e possibile evitarle, interrompere periodicamente il lavoro rilassando la
muscolatura.

Nelle fasi di movimentazione di materiali ed attrezzature voluminose o di peso significativo oppure soggetti a facili
rotture € necessario attenersi alle regole indicate precedentemente per la movimentazione manuale dei carchi.

Rumore

In base alla valutazione del livello di esposizione personale fornire idonei DPI otoprotettori (tappi o cuffia) con relative
informazioni per I'uso. Si raccomanda I'utilizzo per le fasi di lavoro e uso di attrezzature che superino gli 85 dB(A).

¢ Impiego di dispositivi individuali di protezione dell’udito, avendo scelto cuffie che assicurano la riduzione di circa 20
dB (SNR 26 indicata dal fabbricante) da indossare durante I'uso di apparecchiature con emissione superiore o prossima
a 90 dB (troncatrice e circolare, levigatrici, trapani a percussione) e inserti auricolari (tappi) con capacita di riduzione
15 dB (SNR 19 indicata dal fabbricante) per altre situazioni.

e Quando non & necessaria la presenza contemporanea di piu addetti, evitare I'esposizione del personale non
indispensabile durante I'impiego ad apparecchiature con emissione superiore a 90 dB (i dispositivi di protezione
devono essere impiegati anche dai lavoratori che si trovino in vicinanza delle sorgenti pil rumorose) — eseguire il taglio
del materiale il piu possibile in un locale diverso da quello di posa (riduzione dell’esposizione indiretta per il
montatore).

¢ Manutenzione delle macchine con particolare riferimento alla lubrificazione degli organi di trasmissione, alla pulizia
dai residui di polvere e materiali.

¢ Nell'impiego dei dispositivi di protezione individuale, accertarsi che |'operatore li indossi prima dell'accensione
dell'apparecchiatura e li tolga solo dopo lo spegnimento della stessa.

Utilizzo di apparecchiature elettriche portatili

Le apparecchiature portatili da utilizzare devono essere a doppio isolamento, provviste di marcatura CE e
dichiarazione di conformita, libretto d’uso e manutenzione.

La tensione di alimentazione non e superiore a 220 volt dovendo utilizzarli anche all’esterno (in presenza di luoghi
bagnati o molto umidi, qualora si dovessero utilizzare, si utilizza il trasformatore di sicurezza).

Il personale e informato delle procedure di sicurezza; si ricorda che:

e tutte le operazioni di pulizia, montaggio e smontaggio si eseguono senza organi in moto;

¢ tenere in movimento I'organo lavoratore dell’utensile solo per il tempo necessario;

* non abbandonare gli apparecchi in luoghi non sicuri (dove puo essere soggetto a caduta);

e staccare I'alimentazione quando se ne cessa l'utilizzo o per pause prolungate;

e attenzione affinché i cavi di alimentazione non siano di ostacolo, esposti contro spigoli vivi o a schiacciamenti.

Sicurezza Cantieri - Namirial S.p.A. 108



Piano Operativo di Sicurezza (POS) Procedure

EMERGENZA SANITARIA DOVUTA A COLPO DI CALORE

SCOPO

La presente procedura ha lo scopo di fornire istruzioni operative agli incaricati al primo soccorso e non per intervenire
correttamente nelle emergenze sanitarie dovute a colpo di calore.

RESPONSABILI

La presente procedura e stata letta e consegnata ai lavoratori incaricati al primo soccorso dal responsabile del servizio
di prevenzione e protezione.

NORME DI RIFERIMENTO

¢ Decreto legislativo 9 aprile 2008, n.81;
¢ Linee guida.

MODALITA' OPERATIVE

Che cos'e
L'esposizione prolungata a temperature elevate in giornate calde e umide puo provocare un arresto dei meccanismi
corporei di autoregolazione della temperatura interna.

Come si riconosce
Il soggetto presenta cefalea (mal di testa), vertigini e innalzamento della temperatura corporea fino a 39 °C - 41 °C.

L'ipertermia e refrattaria ai comuni antipiretici, la respirazione e profonda e puo divenire, in seguito, superficiale. Lo
stato confusionale conseguente al colpo di calore pud causare perdita di coscienza.

Cosa fare.
Trasportare l'infortunato in ambiente fresco e ventilato, togliere gli abiti e, se necessario, porre l'infortunato in
posizione antishock. Trasportare l'infortunato in ospedale.
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PROCEDURA PER LA CHIAMATA DI EMERGENZA PER INFORTUNIO O MALORE

SCOPO

La presente procedura ha lo scopo di fornire istruzioni operative agli incaricati al primo soccorso e non per chiamare e
attivare correttamente il servizio pubblico per le emergenze sanitarie dovute infortuni o malori.

RESPONSABILI

La presente procedura é stata letta e consegnata ai lavoratori incaricati al primo soccorso dal responsabile del servizio
di prevenzione e protezione.

NORME DI RIFERIMENTO

¢ Decreto legislativo 9 aprile 2008, n.81;
¢ Linee guida.

MODALITA' OPERATIVE

Come telefonare:

- Componete da qualsiasi telefono il numero 1-1-8 (a chiamata gratuita) senza farlo precedere da alcun prefisso.

- Mantenete la calma e lasciate che sia I'operatore della Centrale Operativa a farvi le domande.

- Non abbiate fretta di riappendere la linea, ma attendete che sia |'operatore a dirvi che le informazioni date sono
sufficienti.

- Conclusa la telefonata non tenete occupata la linea con chiamate futili, ma per quanto possibile lasciate al linea
libera onde consentire alla Centrale Operativa del 118 di chiamarvi se necessario.

Cosa dire
1. NOME E COGNOME
2. LUOGO DA DOVE CHIAMATE
- Localita esatta, via, piazza numero civico.
- Eventuali punti di riferimento?
- La disponibilita di una persona ad attendere I'ambulanza in un luogo facilmente individuabile

3. IL NUMERO DI TELEFONO DA CUI CHIAMATE
- Consentira alla Centrale Operativa di potervi richiamare per acquisire ulteriori informazioni e per consigliarvi
cosa fare durante I'attesa dei soccorsi.

4. EVENTO
- Si tratta di un malore o di un incidente?
- Se & un malore siete in grado di descriverlo?
- Se é un incidente di che tipo di incidente si tratta (stradale, sul lavoro, ecc.)?
- Ci sono pericoli incombenti (fuga di sostanze tossiche, incendio, cavi elettrici scoperti, ecc.)?
- L'accesso ai lavoratori infortunati & libero od ostacolato?

5. INFORTUNATI
- Quanti sono?
- Riescono a muoversi?
- Riescono a rispondere e/o a parlare?
- Respirano?
- Sanguinano e se si da dove?
- Sudano?
- Il colorito & pallido, rosa o bluastro?
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14. ALLEGATO | - SCHEDE OPERE PROVVISIONALI

Ponteggio metallico fisso

Rischi evidenziati dall’analisi dei pericoli e delle situazioni pericolose durante il lavoro

Caduta a livello e scivolamento Lieve
Caduta dall'alto Alto
Caduta di materiali dall'alto Alto

Istruzioni per gli addetti

| ponteggi metallici, siano essi a tubi e giunti o ad elementi prefabbricati, devono essere allestiti a regola d'arte,
secondo le indicazioni del costruttore, con materiale autorizzato, ed essere conservati in efficienza per l'intera
durata del lavoro.

| ponteggi metallici possono essere impiegati solo se muniti della autorizzazione ministeriale.

| ponteggi metallici possono essere impiegati secondo le situazioni previste dall'autorizzazione ministeriale per le
quali la stabilita della struttura e assicurata, vale a dire strutture:

- Alte fino a m 20 dal piano di appoggio delle basette all'estradosso del piano di lavoro pil alto;

- Conformi agli schemi-tipo riportati nella autorizzazione;

- Comprendenti un numero complessivo di impalcati non superiore a quello previsto negli schemi-tipo;

- Con gli ancoraggi conformi a quelli previsti nella autorizzazione e in ragione di almeno uno ogni mq 22;

- Con sovraccarico complessivo non superiore a quello considerato nella verifica di stabilita;

- Con i collegamenti bloccati mediante I'attivazione dei dispositivi di sicurezza.

Ogni ponteggio deve essere ancorato alla costruzione per mezzo dei sistemi, indicati dai libretti di autorizzazione
ministeriale quali: a cravatta, ad anello o a vitone. Eventuali altri sistemi possono essere utilizzati se hanno almeno
pari efficacia documentata da indicazioni tecniche e da progettazione.

| ponteggi che non rispondono anche ad una soltanto delle precedenti condizioni non garantiscono il livello di
sicurezza presupposto nella autorizzazione ministeriale e devono pertanto essere giustificati da una
documentazione di calcolo e da un disegno esecutivo aggiuntivi redatti da un ingegnere o architetto iscritto all'albo
professionale in allegato al piano di montaggio, uso e smontaggio.

Nel caso di ponteggio misto - unione di prefabbricato e tubi e giunti - se la cosa non & esplicitamente prevista dalla
autorizzazione ministeriale € necessaria la documentazione di calcolo aggiuntiva.

Anche l'installazione sul ponteggio di tabelloni pubblicitari, teloni e reti obbliga alla elaborazione della
documentazione di calcolo aggiuntiva.

Oltre ai ponteggi, anche le altre opere provvisionali costituite da elementi metallici o di notevole importanza e
complessita in rapporto alle dimensioni ed ai sovraccarichi devono essere erette in base ad un progetto
comprendente calcolo e disegno esecutivo.

Le eventuali modifiche al ponteggio devono restare nell'ambito dello schema-tipo che giustifica I'esenzione
dall'obbligo del calcolo.

Possono essere autorizzati alla costruzione ed all'impiego ponteggi aventi interasse qualsiasi tra i montanti della
stessa fila a condizione che i risultati, adeguatamente verificati delle prove di carico, garantiscano gradi di sicurezza
pari a quelli previsti dalle norme di buona tecnica.

Tutti gli elementi metallici costituenti il ponteggio devono avere un carico di sicurezza non inferiore a quello
indicato nella autorizzazione ministeriale.

Tutti gli elementi metallici del ponteggio devono portare impressi, a rilievo o ad incisione, il marchio del fabbricante.

Segnaletica di cantiere associata all’opera provvisionale

Categoria: Avvertimento
Nome: Caduta materiali dall'alto
Descrizione: Attenzione caduta materiali dall'alto
ATTENZIONE - Nelle aree di azione delle gru.
CADUTA Posizione: - In corrispondenza delle zone di salita e
MATERIALI ) discesa dei carichi.
- Sotto i ponteggi.
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Categoria:

Allegati

Avvertimento

Nome:

Pericolo di caduta

Descrizione:

Pericolo di caduta con dislivello

In prossimita dell'apertura a cielo aperto.

A\
®

Posizione: .
Nella zona di scavo.
Categoria: Divieto
Nome: Vietato gettare materiali dai ponteggi
Descrizione: Vietato gettare materiali dai ponteggi
VIETATO GETTARE
MATERIALI DAI .. . .
PONTEGGI Posizione: Sui ponteggi.
Categoria: Divieto
@ Nome: Vietato salire o scendere dai ponteggi
.. Non salire o scendere all'esterno dei
NON SALIRE Descrizione: tegoi
0 SCENDERE pontegel.
DAI PONTEGGI Posizione: Sui ponteggi.
Categoria: Prescrizione
Nome: Imbracatura di sicurezza

Descrizione:

E obbligatorio usare l'imbracatura di
sicurezza

In prossimita delle lavorazioni come
montaggio, smontaggio e manutenzione
degli apparecchi di sollevamento (gru in

@

Posizione: particolare).
Montaggio di costruzioni prefabbricate o
industrializzate.
Lavori dentro pozzi, cisterne e simili.
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione del cranio

Descrizione:

E obbligatorio indossare il casco di
protezione

Posizione:

Negli ambienti di lavoro dove esiste
pericolo di caduta di materiali dall'alto o di
urto con elementi pericolosi.
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15. ALLEGATO Il - SCHEDE ATTREZZATURE

Utensili elettrici portatili

Rischi evidenziati dall’analisi dei pericoli e delle situazioni pericolose durante il lavoro

Contatti con macchinari o organi in moto Lieve
Folgorazione per uso attrezzature elettriche Lieve
Proiezione di schegge e frammenti di materiale Lieve
Punture, tagli, abrasioni, ferite Lieve
Rumore Lieve
Vibrazioni Lieve

Istruzioni per gli addetti

PRIMA DELL'USO:
- Verificare l'idoneita dell'impianto elettrico di cantiere (dichiarazione di conformita rilasciata da elettricista

abilitato);

- Verificare l'idoneita della macchina / attrezzatura alla specifica lavorazione (es. grado di protezione IP in ambiente
bagnato);

- Verificare il corretto collegamento della macchina / attrezzatura alla linea di alimentazione (cavi, interruttori,
quadri, ecc.);

- Verificare l'integrita delle parti elettriche visibili;

- Verificare che il collegamento elettrico avvenga tramite giunto maschio fisso su parte stabile della macchina;

- Verificare la presenza di dispositivi contro il riavvio della macchina in caso di interruzione e ripresa
dell'alimentazione elettrica.

DURANTE L'USO:

- Tutto il personale non espressamente addetto deve evitare di intervenire su impianti o parti di impianto sotto
tensione;

- Qualora si presenti una anomalia nell'impianto elettrico & necessario segnalarla immediatamente al responsabile
del cantiere;

- Il personale non deve compiere, di propria iniziativa, riparazioni o sostituzioni di parti di impianto elettrico;

- Disporre con cura i conduttori elettrici, evitando che intralcino i passaggi, che corrano per terra o che possano
comunque essere danneggiati;

- Non inserire o disinserire macchine o utensili su prese in tensione;

- Prima di effettuare l'allacciamento verificare che gli interruttori di manovra della apparecchiatura e quello posto a
monte della presa siano "aperti" (macchina ferma e tolta tensione alla presa);

- Se la macchina o l'utensile, allacciati e messi in moto, non funzionano o provocano l'intervento di una protezione
elettrica (valvola, interruttore automatico o differenziale) € necessario che I'addetto provveda ad informare
immediatamente il responsabile del cantiere senza cercare di risolvere il problema autonomamente.

DOPO L'USO:

- Lasciare I'attrezzatura in regolari condizioni di funzionamento;

- In caso di riscontrata anomalia informare immediatamente il responsabile di cantiere o mettere fuori servizio in
maniera permanente la macchina/attrezzatura.

Segnaletica di cantiere associata all’attrezzatura

Categoria: Avvertimento
Nome: Pericolo di folgorazione
Descrizione:

PERICOLL LN FOLGORAMONE Posizione:
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Categoria: Prescrizione

Nome: Leggere le istruzioni

Descrizione: E' obbligatorio leggere le istruzioni
Posizione:
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Verificare preventivamente che le attrezzature di lavoro messe a disposizione dei lavoratori soddisfino le
disposizioni legislative e regolamentari in materia di tutela della sicurezza e dei lavoratori.
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Autocarro
Rischi evidenziati dall’analisi dei pericoli e delle situazioni pericolose durante il lavoro

Inalazione di gas non combusti (scarichi) Medio
Interferenze con altri mezzi Medio
Investimento Alto
Oli minerali e derivati Lieve
Punture, tagli, abrasioni, ferite Lieve
Ribaltamento del mezzo cedimento fondo Medio
Ribaltamento per smottamento ciglio scavo Medio
Rumore Lieve
Vibrazioni Lieve

Istruzioni per gli addetti

PRIMA DELL'USO:

- Verificare accuratamente |'efficienza dei dispositivi frenanti e di tutti i comandi in genere;

- Verificare |'efficienza delle luci, dei dispositivi di segnalazione acustici e luminosi;

- Garantire la visibilita del posto di guida;

- Controllare che i percorsi in cantiere siano adeguati per la stabilita del mezzo;

- Verificare la presenza in cabina di un estintore.

DURANTE L'USO:

- Segnalare I'operativita del mezzo col girofaro in area di cantiere;

- Non trasportare persone all'interno del cassone;

- Adeguare la velocita ai limiti stabiliti in cantiere e transitare a passo d'uomo in prossimita dei posti di lavoro;

- Richiedere I'aiuto di personale a terra per eseguire le manovre in spazi ristretti o quando la visibilita € incompleta;
- Non azionare il ribaltabile con il mezzo in posizione inclinata;

- Non superare la portata massima;

- Non superare l'ingombro massimo;

- Posizionare e fissare adeguatamente il carico in modo che risulti ben distribuito e che non possa subire
spostamenti durante il trasporto;

- Non caricare materiale sfuso oltre I'altezza delle sponde;

- Assicurarsi della corretta chiusura delle sponde;

- Durante i rifornimenti di carburante spegnere il motore e non fumare;

- Segnalare tempestivamente eventuali gravi guasti.

DOPO L'USO:

- Eseguire le operazioni di revisione e manutenzione necessarie al reimpiego, con particolare riguardo per
pneumatici e freni, segnalando eventuali anomalie;

- Pulire convenientemente il mezzo curando gli organi di comando.

Segnaletica di cantiere associata all’attrezzatura

Categoria: Prescrizione

Nome: Leggere le istruzioni

Descrizione: E' obbligatorio leggere le istruzioni
Posizione:
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Allegati

Autogru
Rischi evidenziati dall’analisi dei pericoli e delle situazioni pericolose durante il lavoro

Caduta di materiali dall'alto Alto
Cedimento parti meccaniche delle macchine Lieve
Contatti con macchinari o organi in moto Lieve
Folgorazione per contatto linee elettriche aeree Alto
Inalazione di gas non combusti (scarichi) Medio
Investimento Alto
Oli minerali e derivati Lieve
Ribaltamento del mezzo cedimento fondo Medio
Rumore Lieve
Urti, colpi, impatti, compressioni Lieve
Vibrazioni Lieve

Istruzioni per gli addetti

PRIMA DELL'USO:

- Verificare che nella zona di lavoro non vi siano linee elettriche aeree che possano interferire con le manovre;
- Controllare i percorsi e le aree di manovra, approntando gli eventuali rafforzamenti;

- Verificare |'efficienza dei comandi;

- Ampliare con apposite plance la superficie di appoggio degli stabilizzatori;
- Verificare che la macchina sia posizionata in modo da lasciare lo spazio sufficiente per il passaggio pedonale o

delimitare la zona d'intervento;

- Verificare la presenza in cabina di un estintore.

DURANTE L'USO:

- Segnalare I'operativita del mezzo col girofaro;

- Preavvisare l'inizio delle manovre con apposita segnalazione acustica;
- Attenersi alle segnalazioni per procedere con le manovre;

- Evitare, nella movimentazione del carico, posti di lavoro e/o di passaggio;
- Eseguire le operazioni di sollevamento e scarico con le funi in posizione verticale;

- llluminare a sufficienza le zone per il lavoro notturno;

- Segnalare tempestivamente eventuali malfunzionamenti o situazioni pericolose;

- Non compiere su organi in movimento operazioni di manutenzione;

- Mantenere i comandi puliti da grasso, olio, ecc.;

- Eseguire il rifornimento di carburante a motore spento e non fumare.
DOPO L'USO:

- Non lasciare nessun carico sospeso;

- Posizionare correttamente la macchina raccogliendo il braccio telescopico ed azionando il freno di stazionamento;
- Eseguire le operazioni di revisione e manutenzione necessarie al reimpiego della macchina a motori spenti;
- Nelle operazioni di manutenzione attenersi alle indicazioni del libretto della macchina.

Segnaletica di cantiere associata all’attrezzatura

Avvertimento

Caduta materiali dall'alto

Attenzione caduta materiali dall'alto

Categoria:
Nome:
Descrizione:
ATTENZIONE
CADUTA .
MATERIALI Posizione:

- Nelle aree di azione delle gru.

- In corrispondenza delle zone di salita e
discesa dei carichi.

- Sotto i ponteggi.
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Categoria:

Allegati

Divieto

Nome:

Vietato eseguire riparazioni

Descrizione:

Posizione:
Categoria: Divieto
Nome: Vietato I'accesso ai non addetti ai lavori
Descrizione: Vietato I'accesso ai non addetti ai lavori
VIETATOLACESSO Posizione: In prossimita degli accessi all'area di lavoro
AINON ADDETTI AI LAVORI . interdetta.
Categoria: Divieto
Vietato passare e sostare nel raggio di
Nome: . P g8
azione della gru
VIETATO PASSARE - Vietato passare e sostare sotto il raggio di
E SOSTARE Descrizione: . dell
nel raggio di azione azione aella gru
della gru .. , . .
Posizione: Nell'area di azione della gru.
Categoria: Divieto
Nome: Vietato passare sotto i carichi sospesi
Non passare o sostare sotto i carichi
Descrizione: sospesi, sotto i ponteggi o nel raggio di
azione della gru
NON PASSARE SOTTO

| CARICHI SOSPESI

Nei pressi degli apparecchi di sollevamento

Posizione: >
e del ponteggio.
Categoria: Divieto
Nome: Vietato rimuovere le protezioni

Descrizione:

Vietato rimuovere le protezioni e i
dispositivi di sicurezza

Sulle  macchine aventi dispositivi di

Posizione: .

protezione.
Categoria: Prescrizione
Nome: Leggere le istruzioni

Descrizione:

E' obbligatorio leggere le istruzioni

Posizione:
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione del cranio

Descrizione:

E obbligatorio indossare il casco di
protezione

Posizione:

Negli ambienti di lavoro dove esiste
pericolo di caduta di materiali dall'alto o di
urto con elementi pericolosi.
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Autocarro con gru

Rischi evidenziati dall’analisi dei pericoli e delle situazioni pericolose durante il lavoro

Caduta di materiali dall'alto Alto

Cedimento parti meccaniche delle macchine Lieve
Cesoiamento, stritolamento Medio
Folgorazione per contatto linee elettriche aeree Alto

Inalazione di gas non combusti (scarichi) Medio
Investimento Alto

Oli minerali e derivati Lieve
Punture, tagli, abrasioni, ferite Lieve
Ribaltamento del mezzo cedimento fondo Medio
Rumore Lieve
Urti, colpi, impatti, compressioni Lieve

Istruzioni per gli addetti

PRIMA DELL'USO:

- Verificare accuratamente |'efficienza dei dispositivi frenanti e di tutti i comandi in genere;

- Verificare |'efficienza delle luci, dei dispositivi di segnalazione acustici e luminosi;

- Garantire la visibilita del posto di guida;

- Controllare che i percorsi in cantiere siano adeguati per la stabilita del mezzo;

- Verificare che nella zona di lavoro non vi siano linee elettriche aeree che possano interferire con le manovre;
- Verificare l'integrita dei tubi flessibili e dell'impianto oleodinamico in genere;

- Ampliare con apposite plance la superficie di appoggio degli stabilizzatori;

- Verificare |'efficienza della gru, compresa la sicura del gancio;

- Verificare la presenza in cabina di un estintore.

DURANTE L'USO:

- Non trasportare persone all'interno del cassone;

- Adeguare la velocita ai limiti stabiliti in cantiere e transitare a passo d'uomo in prossimita dei posti di lavoro;
- Non azionare la gru con il mezzo in posizione inclinata;

- Non superare la portata massima e del mezzo e dell'apparecchio di sollevamento;

- Non superare l'ingombro massimo;

- Posizionare e fissare adeguatamente il carico in modo che risulti ben distribuito e che non possa subire
spostamenti durante il trasporto;

- Assicurarsi della corretta chiusura delle sponde;

- Durante i rifornimenti di carburante spegnere il motore e non fumare;

- Segnalare tempestivamente eventuali malfunzionamenti o situazioni pericolose;

- Utilizzare adeguati accessori di sollevamento;

- Mantenere i comandi puliti da grasso, olio, ecc.;

DOPO L'USO:

- Eseguire le operazioni di revisione e manutenzione necessarie al reimpiego a motore spento;

- Posizionare correttamente il braccio telescopico e bloccarlo in posizione di riposo;

- Pulire convenientemente il mezzo;

- Segnalare eventuali guasti.

Segnaletica di cantiere associata all’attrezzatura
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Categoria:

Allegati

Avvertimento

Nome:

Caduta materiali dall'alto

Descrizione:

Attenzione caduta materiali dall'alto

- Nelle aree di azione delle gru.

ATTENZIONE
CADUTA Posizione: - In corrispondenza delle zone di salita e
MATERIALI ) discesa dei carichi.
- Sotto i ponteggi.
Categoria: Divieto
Nome: Vietato I'accesso ai non addetti ai lavori

Descrizione:

Vietato |'accesso ai non addetti ai lavori

VIETATO LACCESSO Posizione: In prossimita degli accessi all'area di lavoro
AINON ADDETTI AI LAVORI . interdetta.
Categoria: Prescrizione
Nome: Leggere le istruzioni

Descrizione:

E' obbligatorio leggere le istruzioni

¥,
@

Posizione:
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione del cranio

Descrizione:

E obbligatorio indossare il casco di
protezione

Posizione:

Negli ambienti di lavoro dove esiste
pericolo di caduta di materiali dall'alto o di
urto con elementi pericolosi.

Sicurezza Cantieri - Namirial S.p.A.

120




Piano Operativo di Sicurezza (POS) Allegati

Contatti con macchinari o organi in moto

Folgorazione per uso attrezzature elettriche

Intercettazione di reti di altre energie

Intercettazione di reti di distribuzione acqua

Intercettazione di reti di distribuzione di gas

Polveri inerti

Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Punture, tagli, abrasioni, ferite

Rumore

Urti, colpi, impatti, compressioni

Vibrazioni

PRIMA DELL'USO:

- Verificare che I'utensile sia del tipo a doppio isolamento (220 V), o alimentato a bassissima tensione di sicurezza
(50V), comunque non collegato a terra;

- Verificare l'integrita del cavo e della spina di alimentazione;

- Verificare il funzionamento dell'interruttore;

- Segnalare la zona esposta a livello di rumorosita elevato;

- Utilizzare la punta adeguata al materiale da demolire.

DURANTE L'USO:

- Impugnare saldamente I'utensile con le due mani tramite le apposite maniglie;
- Eseguire il lavoro in condizioni di stabilita adeguata;

- Non intralciare i passaggi con il cavo di alimentazione;

- Staccare il collegamento elettrico durante le pause di lavoro.

DOPO L'USO:

- Scollegare elettricamente |'utensile;

- Controllare l'integrita del cavo d'alimentazione;

- Pulire l'utensile;

- Segnalare eventuali malfunzionamenti.

Categoria: Avvertimento

Nome: Pericolo di folgorazione
Descrizione:

Posizione:

Categoria: Divieto

Nome: Vietato eseguire riparazioni
Descrizione:

Posizione:
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Categoria:

Allegati

Divieto

Nome:

Vietato rimuovere le protezioni

Descrizione:

Vietato rimuovere le protezioni e i
dispositivi di sicurezza

Sulle  macchine aventi dispositivi di

Posizione: .

protezione.
Categoria: Prescrizione
Nome: Leggere le istruzioni

Descrizione:

E' obbligatorio leggere le istruzioni

Posizione:
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione dell'udito
.. E obbligatorio indossare le protezioni
Descrizione: 1
dell'udito
Negli ambienti di lavoro o in prossimita
.. delle lavorazioni la cui rumorosita
Posizione:

raggiunge un livello sonoro tale da
costituire un rischio di danno per l'udito.
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Piano Operativo di Sicurezza (POS) Allegati

Cannello ossiacetilenico

Rischi evidenziati dall’analisi dei pericoli e delle situazioni pericolose durante il lavoro

Calore e fiamme per uso cannello Medio
Fumi Lieve
Incendio Lieve
Movimentazione manuale dei carichi Lieve
Proiezione di schegge e frammenti di materiale Lieve
Punture, tagli, abrasioni, ferite Lieve
Rumore Lieve

Istruzioni per gli addetti

PRIMA DELL'USO:

- Verificare I'assenza di gas o materiale inflammabile nell'ambiente o su tubazioni e/o serbatoi sui quali si effettuano
gli interventi;

- Verificare la stabilita e il vincolo delle bombole sul carrello portabombole;

- Verificare l'integrita dei tubi in gomma e le connessioni tra le bombole ed il cannello;

- Controllare i dispositivi di sicurezza contro il ritorno di fiamma, in prossimita dell'impugnatura, dopo i riduttori di
pressione e in particolare nelle tubazioni lunghe piu di 5 m;

- Verificare la funzionalita dei riduttori di pressione e dei manometri;

- In caso di lavorazione in ambienti confinati predisporre un adeguato sistema di aspirazione fumi e/o di
ventilazione.

DURANTE L'USO:

- Trasportare le bombole con I'apposito carrello;

- Evitare di utilizzare la flamma libera in corrispondenza delle bombole e delle tubazioni del gas;

- Non lasciare le bombole esposte ai raggi solari o ad altre fonti di calore;

- Nelle pause di lavoro spegnere la fiamma e chiudere I'afflusso del gas;

- E' opportuno tenere un estintore sul posto di lavoro;

- Segnalare eventuali malfunzionamenti.

DOPO L'USO:

- Spegnere la fiamma chiudendo le valvole d'afflusso del gas;

- Riporre le bombole nel deposito di cantiere.

Segnaletica di cantiere associata all’attrezzatura

Categoria: Antincendio
\\ Nome: Estintore
\ Descrizione: Estintore
- Posizione:
Categoria: Avvertimento
; Nome: Gas infiammabile
; Descrizione: Attenzione gas inflammabile
GRS INFIANNABILE Posizione:
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Categoria:

Allegati

Avvertimento

Nome:

Materiale inflammabile

Descrizione:

Pericolo materiale inflammabile

Nei depositi di bombole di gas disciolto o
compresso (acetilene, idrogeno, metano),
di acetone, di alcol etilico, di liquidi

Posizione: .

detergenti.

Nei depositi carburanti.

Nei locali con accumulatori elettrici.
Categoria: Prescrizione
Nome: Leggere le istruzioni

Descrizione:

E' obbligatorio leggere le istruzioni

Posizione:
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione dell'udito

Descrizione:

E obbligatorio indossare le protezioni
dell'udito

Posizione:

Negli ambienti di lavoro o in prossimita
delle lavorazioni la cui rumorosita
raggiunge un livello sonoro tale da
costituire un rischio di danno per l'udito.
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Piano Operativo di Sicurezza (POS) Allegati

Compressore

Rischi evidenziati dall’analisi dei pericoli e delle situazioni pericolose durante il lavoro

Contusioni e abrasioni sul corpo per rottura componenti in pressione Lieve
Folgorazione per uso attrezzature elettriche Lieve
Movimentazione manuale dei carichi Lieve
Oli minerali e derivati Lieve
Punture, tagli, abrasioni, ferite Lieve
Rumore Lieve

Istruzioni per gli addetti

PRIMA DELL'USO:

- Posizionare la macchina in luoghi sufficientemente areati;

- Sistemare in posizione stabile il compressore;

- Allontanare dalla macchina materiali inflammabili;

- Verificare la funzionalita della strumentazione;

- Controllare l'integrita dell'isolamento acustico;

- Verificare |'efficienza del filtro di trattenuta per acqua e particelle d'olio;

- Verificare |'efficienza del filtro dell'aria aspirata;

- Verificare le connessioni dei tubi e la presenza dei dispositivi di trattenuta.

DURANTE L'USO:

- Aprire il rubinetto dell'aria prima dell'accensione e mantenerlo aperto fino al raggiungimento dello stato di regime
del motore;

- Tenere sotto controllo i manometri;

- Non rimuovere gli sportelli del vano motore;

- Effettuare i rifornimenti di carburante a motore spento e non fumare;

- Segnalare tempestivamente eventuali malfunzionamenti.

DOPO L'USO:

- Spegnere il motore e scaricare il serbatoio dell'aria;

- Eseguire le operazioni di revisione e manutenzione necessarie al reimpiego della macchina a motore spento;
- Nelle operazioni di manutenzione attenersi alle indicazioni del libretto della macchina.

Segnaletica di cantiere associata all’attrezzatura

Categoria: Divieto

Nome: Vietato eseguire riparazioni

Descrizione:

Posizione:
Categoria: Divieto
Nome: Vietato rimuovere le protezioni

Vietato rimuovere le protezioni e i

Descrizione: . PR
dispositivi di sicurezza

Sulle  macchine aventi dispositivi di

Posizione: .
protezione.
Categoria: Divieto
Nome: Vietato spegnere con acqua

Descrizione:

Posizione:
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Categoria:

Allegati

Prescrizione

Nome:

Leggere le istruzioni

Descrizione:

E' obbligatorio leggere le istruzioni

Posizione:
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione dell'udito

Descrizione:

E obbligatorio indossare le protezioni
dell'udito

Posizione:

Negli ambienti di lavoro o in prossimita
delle lavorazioni la cui rumorosita
raggiunge un livello sonoro tale da
costituire un rischio di danno per l'udito.
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Piano Operativo di Sicurezza (POS) Allegati

Escavatore
Rischi evidenziati dall’analisi dei pericoli e delle situazioni pericolose durante il lavoro

Caduta a livello e scivolamento Lieve
Calore, fiamme, incendio Lieve
Cesoiamento, stritolamento Medio
Folgorazione per contatto linee elettriche aeree Alto
Getti, schizzi Lieve
Rumore Lieve
Vibrazioni Lieve

Istruzioni per gli addetti

PRIMA DELL'USO:

- Verificare che nella zona di lavoro non vi siano linee elettriche che possano interferire con le manovre;

- Controllare i percorsi e le aree di lavoro approntando gli eventuali rafforzamenti;

- Controllare |'efficienza dei comandi;

- Verificare |'efficienza dei gruppi ottici per le lavorazioni in mancanza di illuminazione;

- Verificare che I'avvisatore acustico e il girofaro siano regolarmente funzionanti;

- Controllare la chiusura di tutti gli sportelli del vano motore;

- Garantire la visibilita del posto di manovra;

- Verificare l'integrita dei tubi flessibili e dell'impianto oleodinamico in genere;

- Verificare la presenza di una efficace protezione del posto di manovra contro i rischi da ribaltamento (rollbar o
robusta cabina).

DURANTE L'USO:

- Segnalare I'operativita del mezzo col girofaro;

- Chiudere gli sportelli della cabina;

- Usare gli stabilizzatori, ove presenti;

- Non ammettere a bordo della macchina altre persone;

- Nelle fasi di inattivita tenere a distanza di sicurezza il braccio dai lavoratori;

- Per le interruzioni momentanee di lavoro, prima di scendere dal mezzo, azionare il dispositivo di blocco dei
comandi;

- Mantenere sgombra e pulita la cabina;

- Richiedere I'aiuto di personale a terra per eseguire le manovre in spazi ristretti o quando la visibilita € incompleta;
- Durante i rifornimenti di carburante spegnere il motore e non fumare;

- Segnalare tempestivamente eventuali gravi anomalie.

DOPO L'USO:

- Pulire gli organi di comando da grasso, olio, ecc.;

- Posizionare correttamente la macchina, abbassando la benna a terra, inserendo il blocco comandi ed azionando il
freno di stazionamento;

- Eseguire le operazioni di revisione e manutenzione seguendo le indicazioni del libretto e segnalando eventuali
guasti.

Segnaletica di cantiere associata all’attrezzatura

Categoria: Divieto

Nome: Vietato eseguire riparazioni

Descrizione:

Posizione:

Categoria: Divieto
Vietato passare o sostare nel raggio

Nome: . P , g8
d'azione dell'escavatore

.. Vietato passare o sostare nell'area
Descrizione:

dell'escavatore
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Allegati

Posizione: Nell'area di azione dell'escavatore.
Categoria: Divieto
Nome: Vietato rimuovere le protezioni
.. Vietato rimuovere le protezioni e i
Descrizione: . s g
dispositivi di sicurezza
.. Sulle  macchine aventi dispositivi di
Posizione: .
protezione.
Categoria: Prescrizione
Nome: Leggere le istruzioni

Descrizione:

E' obbligatorio leggere le istruzioni

Posizione:
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Piano Operativo di Sicurezza (POS) Allegati

Contatti con macchinari o organi in moto

Folgorazione per uso attrezzature elettriche

Intercettazione di reti di altre energie

Intercettazione di reti di distribuzione di gas

Polveri inerti

Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Punture, tagli, abrasioni, ferite

Rumore

Urti, colpi, impatti, compressioni

Vibrazioni

PRIMA DELL'USO:

- Verificare la presenza e I'efficienza della cuffia antirumore;

- Verificare |'efficienza del dispositivo di comando;

- Controllare le connessioni tra tubi di alimentazione ed utensile;
- Segnalare la zona esposta a livello di rumorosita elevato.
DURANTE L'USO:

- Impugnare saldamente |'utensile;

- Eseguire il lavoro in condizioni di stabilita adeguata;

- Utilizzare il martello senza forzature;

- Evitare turni di lavoro prolungati e continui;

- Interrompere I'afflusso dell'aria nelle pause di lavoro e scaricare la tubazione;
- Segnalare tempestivamente eventuali malfunzionamenti.
DOPO L'USO:

- Disattivare il compressore e scaricare il serbatoio dell'aria;

- Scollegare i tubi di alimentazione dell'aria;

- Controllare l'integrita dei tubi di adduzione dell'aria.

Categoria: Avvertimento

Nome: Pericolo di folgorazione

Descrizione:

Posizione:
Categoria: Divieto
Nome: Vietato eseguire riparazioni

Descrizione:

Posizione:
Categoria: Prescrizione
Nome: Leggere le istruzioni

Descrizione: E' obbligatorio leggere le istruzioni

Posizione:
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Categoria:

Allegati

Prescrizione

Nome:

Protezione dell'udito

Descrizione:

E obbligatorio indossare le protezioni
dell'udito

Posizione:

Negli ambienti di lavoro o in prossimita
delle lavorazioni la cui rumorosita
raggiunge un livello sonoro tale da
costituire un rischio di danno per l'udito.
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Piano Operativo di Sicurezza (POS) Allegati

Pala meccanica caricatrice

Rischi evidenziati dall’analisi dei pericoli e delle situazioni pericolose durante il lavoro

Caduta a livello e scivolamento Lieve
Calore, fiamme, incendio Lieve
Cesoiamento, stritolamento Medio
Getti, schizzi Lieve
Polveri, fibre Lieve
Rumore Lieve
Vibrazioni Lieve

Istruzioni per gli addetti

PRIMA DELL'USO:

- Garantire la visibilita del posto di manovra (mezzi con cabina);

- Verificare |'efficienza dei gruppi ottici per le lavorazioni in mancanza di illuminazione;

- Controllare |'efficienza dei comandi;

- Verificare che I'avvisatore acustico, il segnalatore di retromarcia ed il girofaro siano regolarmente funzionanti;
- Controllare la chiusura degli sportelli del vano motore;

- Verificare l'integrita dei tubi flessibili e dell'impianto oleodinamico in genere;

- Controllare i percorsi e le aree di lavoro verificando le condizioni di stabilita per il mezzo;

- Verificare la presenza di una efficace protezione del posto di manovra contro i rischi da ribaltamento (rollbar o
robusta cabina).

DURANTE L'USO:

- Segnalare I'operativita del mezzo col girofaro;

- Non ammettere a bordo della macchina altre persone;

- Non utilizzare la benna per sollevare o trasportare persone;

- Trasportare il carico con la benna abbassata;

- Non caricare materiale sfuso sporgente dalla benna;

- Adeguare la velocita ai limiti stabiliti in cantiere ed in prossimita dei posti di lavoro transitare a passo d'uomo;
- Mantenere sgombro e pulito il posto di guida;

- Durante i rifornimenti di carburante spegnere il motore e non fumare;

- Segnalare eventuali gravi anomalie.

DOPO L'USO:

- Posizionare correttamente la macchina, abbassando la benna a terra e azionando il freno di stazionamento;

- Pulire gli organi di comando da grasso, olio, ecc.;

- Pulire convenientemente il mezzo;

- Eseguire le operazioni di revisione e manutenzione seguendo le indicazioni del libretto e segnalando eventuali
guasti.

Segnaletica di cantiere associata all’attrezzatura

Categoria: Divieto

Nome: Vietato eseguire riparazioni

Descrizione:

Posizione:

Categoria: Divieto

Nome: Vietato |'accesso ai non addetti ai lavori

Descrizione: Vietato |'accesso ai non addetti ai lavori

VIETATO LACCESSO Posizione: In prossimita degli accessi all'area di lavoro

AINON ADDETTI Al LAVORI . interdetta.
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Piano Operativo di Sicurezza (POS)

Categoria:

Allegati

Divieto

Nome:

Vietato rimuovere le protezioni

- Vietato rimuovere le protezioni e i
Descrizione: . T
dispositivi di sicurezza
.. Sulle  macchine aventi dispositivi di
Posizione: .
protezione.
Categoria: Prescrizione
Nome: Leggere le istruzioni

Descrizione:

E' obbligatorio leggere le istruzioni

Posizione:

Sicurezza Cantieri - Namirial S.p.A.

132




Piano Operativo di Sicurezza (POS) Allegati

Gru a torre a rotazione alta

Rischi evidenziati dall’analisi dei pericoli e delle situazioni pericolose durante il lavoro

Caduta dall'alto Alto
Caduta di materiali dall'alto Alto
Folgorazione per contatto linee elettriche aeree Alto
Getti, schizzi Lieve

Istruzioni per gli addetti

PRIMA DELL'USO:

- Verificare I'assenza di strutture fisse e/o linee elettriche aeree che possano interferire con la rotazione;
- Controllare la stabilita della base d'appoggio;

- Verificare I'efficienza della protezione della zavorra (rotazione bassa);

- Verificare la chiusura dello sportello del quadro;

- Controllare che le vie di corsa della gru siano libere;

- Sbloccare i tenaglioni di ancoraggio alle rotaie;

- Verificare |'efficienza dei fine corsa elettrici e meccanici, di salita, discesa e traslazioni;
- Verificare la presenza del carter al tamburo;

- Verificare |'efficienza della pulsantiera;

- Verificare il corretto avvolgimento della fune di sollevamento;

- Verificare |'efficienza della sicura del gancio;

- Verificare |'efficienza del freno della rotazione;

- Controllare I'ordine di servizio relativo alle manovre ed alle segnalazioni da effettuare nel caso sussista una
situazione di interferenza pianificata con altre gru;

- Verificare la presenza in cabina di un estintore.

DURANTE L'USO:

- Manovrare la gru da una postazione sicura o dalla cabina;

- Avvisare l'inizio della manovra col segnalatore acustico;

- Attenersi alle portate indicate dai cartelli;

- Eseguire con gradualita le manovre;

- Durante lo spostamento dei carichi evitare le aree di lavoro ed i passaggi;

- Non eseguire tiri di materiale imbracati o contenuti scorrettamente;

- Durante le pause di lavoro ancorare la gru con i tenaglioni e scollegarla elettricamente;
- Segnalare tempestivamente eventuali anomalie.

DOPO L'USO:

- Rialzare il gancio ed avvicinarlo alla torre;

- Scollegare elettricamente la gru;

- Ancorare la gru alle rotaie con i tenaglioni.

Segnaletica di cantiere associata all’attrezzatura

Categoria: Divieto

Nome: Vietato eseguire riparazioni

Descrizione:

Posizione:
Categoria: Divieto
Nome: Vietato |'accesso ai non addetti ai lavori

Descrizione: Vietato |'accesso ai non addetti ai lavori

In prossimita degli accessi all'area di lavoro
interdetta.

VIETATO LACCESSO .. .
AINON ADDETTI Al LAVORI Posizione:
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Piano Operativo di Sicurezza (POS)

VIETATO PASSARE

Categoria:

Allegati

Divieto

Nome:

Vietato passare e sostare nel raggio di
azione della gru

Descrizione:

Vietato passare e sostare sotto il raggio di

E SOSTARE :
rel raggio di azone azione della gru
della gru . , .
Posizione: Nell'area di azione della gru.
Categoria: Divieto
Nome: Vietato passare sotto i carichi sospesi
Non passare o sostare sotto i carichi
Descrizione: sospesi, sotto i ponteggi o nel raggio di
azione della gru
NON PASSARE SOTTO . . . T
1 CARICHI SOSPES| .. Nei pressi degli apparecchi di sollevamento
Posizione: .
e del ponteggio.
Categoria: Divieto
Nome: Vietato rimuovere le protezioni

Descrizione:

Vietato rimuovere le protezioni e i
dispositivi di sicurezza

Sulle  macchine aventi dispositivi di

Posizione: .

protezione.
Categoria: Prescrizione
Nome: Leggere le istruzioni

Descrizione:

E' obbligatorio leggere le istruzioni

Posizione:
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione del cranio

Descrizione:

E obbligatorio indossare il casco di
protezione

Posizione:

Negli ambienti di lavoro dove esiste
pericolo di caduta di materiali dall'alto o di
urto con elementi pericolosi.
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Piano Operativo di Sicurezza (POS) Allegati

Escavatore con pinza

Rischi evidenziati dall’analisi dei pericoli e delle situazioni pericolose durante il lavoro

Caduta a livello e scivolamento Lieve
Calore, fiamme, incendio Lieve
Cesoiamento, stritolamento Medio
Getti, schizzi Lieve
Polveri, fibre Lieve
Rumore Lieve
Vibrazioni Lieve

Istruzioni per gli addetti

PRIMA DELL'USO:

- Controllare le aree di lavoro per evitare pericolosi avvicinamenti a strutture pericolanti o a superfici cedevoli;

- Controllare la chiusura di tutti gli sportelli del vano motore;

- Verificare l'integrita dei tubi flessibili e dell'impianto oleodinamico in genere;

- Controllare I'efficienza dell'attacco della pinza e delle connessioni dei tubi;

- Garantire la visibilita del posto di guida;

- Controllare I'efficienza dei comandi;

- Verificare che I'avvisatore acustico ed il girofaro siano regolarmente funzionanti;

- Verificare l'integrita della protezione alla cabina contro la caduta di materiale dall'alto;

- Verificare la presenza di una efficace protezione del posto di manovra contro i rischi da ribaltamento (rollbar o
robusta cabina).

DURANTE L'USO:

- Segnalare I'operativita del mezzo col girofaro;

- Chiudere gli sportelli della cabina;

- Non ammettere a bordo della macchina altre persone;

- Mantenere sgombra e pulita la cabina;

- Mantenere stabile il mezzo durante la demolizione;

- Nelle fasi inattive tenere a distanza di sicurezza il braccio dai lavoratori;

- Per le interruzioni momentanee di lavoro, prima di scendere dal mezzo, azionare il dispositivo di blocco dei
comandi;

- Durante i rifornimenti di carburante spegnere il motore e non fumare;

- Segnalare tempestivamente eventuali gravi anomalie.

DOPO L'USO:

- Posizionare correttamente la macchina abbassando il braccio a terra, azionando il blocco comandi ed il freno di
stazionamento;

- Pulire gli organi di comando da grasso, olio, ecc.;

- Eseguire le operazioni di revisione e manutenzione seguendo le indicazioni del libretto, segnalando eventuali
guasti.

Segnaletica di cantiere associata all’attrezzatura

Categoria: Divieto
Nome: Vietato eseguire riparazioni
Descrizione:
Posizione:
Categoria: Divieto
Nome: Vietato passare nell'area dell'escavatore
.. Vietato passare o sostare nell'area
VIETATO PASSARE Descrizione: \
0 SOSTARE NEL dell'escavatore
RAGGIO D'AZIONE
« DELLESCAVKTORE , Posizione: Nell'area di azione dell'escavatore.
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Piano Operativo di Sicurezza (POS) Allegati

Categoria: Divieto

Vietato passare o sostare nel raggio

Nome: .
d'azione dell'escavatore

Vietato passare o sostare nell'area

Descrizione: \
dell'escavatore

Posizione: Nell'area di azione dell'escavatore.
Categoria: Divieto
W Nome: Vietato rimuovere le protezioni
2 & . . . . .
h R )’ .. Vietato rimuovere le protezioni e i
R Descrizione:

dispositivi di sicurezza

Sulle  macchine aventi dispositivi di

Posizione: .
protezione.
Categoria: Prescrizione
Nome: Leggere le istruzioni
Descrizione: E' obbligatorio leggere le istruzioni
Posizione:
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Piano Operativo di Sicurezza (POS) Allegati

16. ALLEGATO IIl - SEGNALETICA DI CANTIERE

Categoria: Avvertimento
Nome: Pericolo di folgorazione
Descrizione:
MERICOLD LN POLGOHASONE —
Posizione:
Categoria: Avvertimento
Nome: Pericolo di caduta
Descrizione: Pericolo di caduta con dislivello
.. - In prossimita dell'apertura a cielo aperto.
Posizione: .
- Nella zona di scavo.
Categoria: Divieto
Nome: Vietato salire o scendere dai ponteggi
.. Non salire o scendere all'esterno dei
NON SALIRE Descrizione: .
0 SCENDERE ponteggi.
DAI PONTEGGI
Posizione: Sui ponteggi.
Categoria: Prescrizione
Nome: Imbracatura di sicurezza
.. E obbligatorio usare l'imbracatura di
o) Descrizione: .
sicurezza
- In prossimita delle lavorazioni come
montaggio, smontaggio e manutenzione
degli apparecchi di sollevamento (gru in
Posizione: particolare).
- Montaggio di costruzioni prefabbricate o
industrializzate.
- Lavori dentro pozzi, cisterne e simili.
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione del cranio
.. E obbligatorio indossare il casco di
Descrizione: .
protezione
Negli ambienti di lavoro dove esiste
Posizione: pericolo di caduta di materiali dall'alto o di
urto con elementi pericolosi.
Categoria: Avvertimento
Nome: Caduta materiali dall'alto
Descrizione: Attenzione caduta materiali dall'alto
ATTENZIONE - Nelle aree di azione delle gru.
CADUTA . -
MATERIALI - - In corrispondenza delle zone di salita e
Posizione: . L
discesa dei carichi.
- Sotto i ponteggi.
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Allegati

@

Categoria:

Divieto

Nome:

Vietato gettare materiali dai ponteggi

Descrizione:

Vietato gettare materiali dai ponteggi

@

NON PASSARE SOTTO
| CARICHI SOSPESI

VIETATO GETTARE
MATERIALI DAI
PONTEGGI Posizione: Sui ponteggi.
Categoria: Divieto
Nome: Vietato passare sotto i carichi sospesi

Descrizione:

Non passare o sostare sotto i carichi
sospesi, sotto i ponteggi o nel raggio di
azione della gru

Nei pressi degli apparecchi di sollevamento

Posizione: >
e del ponteggio.
Categoria: Divieto
Nome: Vietato spegnere con acqua

Descrizione:

Posizione:
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione dei piedi

Descrizione:

E obbligatorio indossare le calzature di
sicurezza

- Dove si compiono lavori di carico o
scarico di materiali pesanti.
- Dove sostanze corrosive potrebbero

Posizione: . . . .
intaccare il cuoio delle normali calzature.
- Quando vi e pericolo di punture ai piedi
(chiodi, trucioli metallici, ecc.).

Categoria: Prescrizione

Nome: Protezione delle mani

Descrizione:

E obbligatorio indossare i guanti protettivi

Negli ambienti di lavoro, presso le

Posizione: lavorazioni o le macchine che comportino il
pericolo di lesioni alle mani.

Categoria: Divieto

Nome: Vietato rimuovere le protezioni

Descrizione:

Vietato rimuovere le protezioni e i
dispositivi di sicurezza

Sulle  macchine aventi dispositivi di

VIETATO PASSARE

E SOSTARE
nel raggio di azione
della gru

Posizione: .

protezione.
Categoria: Divieto

Vietato passare e sostare nel raggio di
Nome: P g8

azione della gru

Descrizione:

Vietato passare e sostare sotto il raggio di
azione della gru

Posizione:

Nell'area di azione della gru.
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VIETATO L'ACCESSO
AINON ADDETTIAI LAVORI

Categoria:

Divieto

Nome:

Vietato |'accesso ai non addetti ai lavori

Descrizione:

Vietato |'accesso ai non addetti ai lavori

Posizione:

In prossimita degli accessi all'area di lavoro
interdetta.

Categoria:

Avvertimento

Nome:

Pericolo generico

Descrizione:

Pericolo generico

Posizione:

Ovunque occorra indicare un pericolo non
segnalabile con altri cartelli.

E' completato di solito dalla scritta
esplicativa del pericolo esistente (segnale
complementare).

SCAVI

E SEVERAMENTE PROIBITO
= AVVECIARSAI /LI DEGLISCAY

‘= AVVICHARS| ALLESCAVATORE N FUKZIOIE
= SOSTARE PRESSO LE SCARPATE

Categoria:

Divieto

Nome:

Vietato avvicinarsi agli scavi

Descrizione:

E' severamente proibito:

- avvicinarsi ai cigli degli scavi

- avvicinarsi all'escavatore in funzione
- sostare presso le scarpate

- depositare materiale sui cigli

Posizione:

Nei pressi degli scavi.

Categoria:

Prescrizione

Nome:

Protezione dell'udito

Descrizione:

E obbligatorio indossare le protezioni
dell'udito

Posizione:

Negli ambienti di lavoro o in prossimita
delle lavorazioni la cui rumorosita
raggiunge un livello sonoro tale da
costituire un rischio di danno per l'udito.

Categoria:

Divieto

Nome:

Vietato passare o sostare nel raggio
d'azione dell'escavatore

Descrizione:

Vietato passare o sostare nell'area
dell'escavatore

Posizione:

Nell'area di azione dell'escavatore.

O

LASCIARE LIBERI
| PASSAGGI E
LE USCITE

Categoria:

Prescrizione

Nome:

Lasciare liberi i passaggi e le uscite

Descrizione:

Lasciare liberi i passaggi e le uscite

Posizione:

In corrispondenza di passaggi ed uscite.

CARRELLI A
PASSO D'UOMO

Categoria:

Prescrizione

Nome:

Carrelli a passo d'uomo

Descrizione:

Carrelli elevatori che si spostano a passo
d'uomo

Posizione:

All'ingresso del cantiere.
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Categoria:

Divieto

Nome:

Vietato passare nell'area dell'escavatore

Vietato passare o sostare nell'area

VIETATO PASSARE Descrizione: \
0 SOSTARE NEL dell'escavatore
RAGGIO D'AZIONE
. DELL'ESCAVATORE |,
Posizione: Nell'area di azione dell'escavatore.
Categoria: Avvertimento
Nome: Scavi

E SEVERAMENTE PROIBITO
® AVVICINARSI Al CIGLI DEGLI SCAVI

© AVVICINARSI ALLESCAVATORE IN FUNZIONE
®SOSTARE PRESSO LE SCARPATI
®DEPOSITARE MATERIALI SUI CIGLI

Descrizione:

Attenzione agli scavi.

E' severamente proibito:

- avvicinarsi ai cigli degli scavi

- avvicinarsi all'escavatore in funzione
- sostare presso le scarpate

- depositare materiali sui cigli

Posizione: Nei pressi degli scavi.
Categoria: Divieto
Nome: Vietato l'accesso

Descrizione:

Vietato |'accesso

In prossimita degli accessi all'area di lavoro

Posizione: .
interdetta.
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione delle vie respiratorie

Descrizione:

E obbligatorio indossare il respiratore

Negli ambienti di lavoro dove esiste il
pericolo di introdurre nell'organismo,

Posizione: . . . .
mediante la respirazione, elementi nocivi
sotto forma di gas, polveri, nebbie, fumi.

Categoria: Avvertimento

Nome: Materiale inflammabile

Descrizione:

Pericolo materiale inflammabile

Posizione:
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione degli occhi con lenti opache

Descrizione:

E' obbligatorio indossare occhiali con lenti
opache

Posizione:

Negli ambienti di lavoro, in prossimita di
una lavorazione o presso le macchine, ove
esiste pericolo di offesa agli occhi
(operazioni di saldatura ossiacetilenica ed
elettrica, molatura, lavori alle macchine
utensili, da scalpellino, impiego di acidi,
ecc.).
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Categoria: Avvertimento

Nome: Pericolo carichi sospesi

Descrizione: attenzione ai carichi sospesi
Sulla torre gru.

.. Nelle aree di azione delle gru.

Posizione: . . . .
In corrispondenza della salita e discesa dei
carichi a mezzo di montacarichi.

Categoria: Antincendio

\\ Nome: Estintore
\ Descrizione: Estintore

Posizione:

Categoria: Avvertimento

Nome: Macchine in movimento

PERIGOLO - Attenzione pericolo macchine operatrici in

Descrizione: .

MACCHINE movimento
IN MO‘"MENTO Ovunqgue occorra indicare un pericolo non
segnalabile con altri cartelli.

Posizione: E' completato di solito dalla scritta
esplicativa del pericolo esistente (segnale
complementare).

Categoria: Divieto

Nome: Limite di velocita di 30 km/h
' Descrizione: Vietato superare il limite indicato: 30 km/h

Posizione: In presenza di un cantiere stradale.

Categoria: Divieto

Nome: Vietato I'accesso ai pedoni

Descrizione: Vietato I'accesso ai pedoni

Posizione:
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