
 
 
BUSTA 3 

- La Provincia intende realizzare alcuni intervenƟ di efficientamento energeƟco di edifici di proprietà 
mediante ricorso al project financing. Il candidato esponga il procedimento e il cronoprogramma 
delle azioni da compiere per il raggiungimento dell’obieƫvo richiesto. 

 

- La Provincia intende procedere ad un intervento di ristruƩurazione di un edificio di proprietà da 
desƟnare a scuola. L’edificio è storico e vincolato. Oltre agli intervenƟ edilizi e impianƟsƟci, l’edificio 
necessita di adeguamento sismico. Il candidato illustri le procedure e gli aƫ da compiere per 
raggiungere l’obieƫvo richiesto a fronte della peculiarità dell’edificio. 
 

- Il candidato illustri gli obieƫvi e i contenuƟ della normaƟva tecnica inerente i criteri ambientali 
minimi, per lavori di nuova costruzione, ristruƩurazione e manutenzione di edifici pubblici. Ne 
evidenzi anche la logica e le ricadute sia nella progeƩazione che nell’aƩuazione di un’opera pubblica. 
 
 

- Il candidato legga a voce alta il seguente testo e lo traduca in lingua italiana: 

The perfect breakfast to maximise your energy for an early morning workout. 
An early morning workout is the perfect way to begin. But exercising on an empty stomach isn’t 
ideal if you want to get the beneįts from your gym session. 
Fitness and nutriƟon expert Patrick Dale from Fitness Volt has revealed a useful guide on what to eat 
to fuel your morning workouts and maximise early morning energy. 
And, it has to be said, the suggesƟons look tasty enough to convince those of us struggling to 
become morning workout people. 
 
 

 

 

 

 
 

 


