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PROVINCIA DI RAVENNA

OGGETTO:

COMMITTENTE:

CANTIERE:

PIANO DI SICUREZZAE
DI COORDINAMENTO

(D.Lgs 9 aprile 2008 n. 81, Art. 100 e Allegato XV)

D.M. 49/2018 - MANUTENZIONE STRAORDINARIA DELLE PAVIMENTAZIONI
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LOTTO 1 - AMBITO TERRITORIALE RAVENNA
PROVINCIA DI RAVENNA.

VARI TRATTI DI STRADE PROVINCIALI.

IL COORDINATORE DELLA SICUREZZA
(Geom. Gaddoni Davide)

IL COMMITTENTE
(Dott. Ing. Paolo Nobile)

Geom. Gaddoni Davide
Via Bedazzo n° 38/2

48022 Lugo (RA)
0545-216111 - 0545-25845
dgaddoni@mail.provincia.ra.it
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LAVORO

CARATTERISTICHE GENERALI DELL'OPERA:

Natura dell'Opera: Opera Stradale

Oggetto: D.M. 49/2018 - MANUTENZIONE STRAORDINARIA DELLE PAVIMENTAZIONI
DELLA RETE STRADALE DELLA PROVINCIA DI RAVENNA - ANNUALITA 2019
LOTTO 1 - AMBITO TERRITORIALE RAVENNA

Importo presunto dei Lavori: 330.000,00 euro

Durata in giorni (presunta): 60

Dati del CANTIERE:

Indirizzo VARI TRATTI DI STRADE PROVINCIALI - AMBITO TERRITORIALE RAVENNA
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DATI COMMITTENTE:

COMMITTENTI

Ragione sociale:
Indirizzo:

Citta:

Telefono / Fax:

nella Persona di:

PROVINCIA DI RAVENNA

Piazza Caduti della Liberta 2

Ravenna (RA)

0544-258111 0544-258070 / 0544-258071

Nome e Cognome:
Qualifica:
Indirizzo:

Citta:

Telefono / Fax:

Paolo Nobile

Dott. Ing.

Piazza Caduti della Liberta 2
Ravenna (RA)

0544-258111 0544-258701
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RESPONSABILI

Progettista:

Nome e Cognome: Davide Gaddoni
Qualifica: Geom.

Indirizzo: Via Bedazzo n° 38/2
Citta: Lugo (RA)

CAP: 48022

Telefono / Fax:
Indirizzo e-mail:

Direttore dei Lavori:

0545-216111 0545-25845
dgaddoni@mail.provincia.ra.it

Nome e Cognome:
Qualifica:
Indirizzo:

Citta:

CAP:

Telefono / Fax:
Indirizzo e-mail:

Responsabile dei Lavori:

Paolo Nobile

Dott. Ing.

Piazza Caduti della Liberta 2
Ravenna (RA)

48121

0544-258111 0544-258293
pnobile@mail.provincia.ra.it

Nome e Cognome:
Qualifica:
Indirizzo:

Citta:

CAP:

Telefono / Fax:
Indirizzo e-mail:

Chiara Bentini

Dott. Ing.

Piazza Caduti della Liberta 2
Ravenna (RA)

48121

0544- 258009 0544-258701
cbentini@mail.provincia.ra.it

Coordinatore Sicurezza in fase di progettazione:

Nome e Cognome:
Qualifica:
Indirizzo:

Citta:

CAP:

Telefono / Fax:
Indirizzo e-mail:

Davide Gaddoni

Geom.

Via Bedazzo n° 38/2

Lugo (RA)

48022

0545-216111 0545-25845
dgaddoni@mail.provincia.ra.it

Coordinatore Sicurezza in fase di esecuzione:

Nome e Cognome:

Da definire.
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DOCUMENTAZIONE

Ai sensi della vigente normativa le imprese che operano in cantiere dovranno custodire presso gli uffici di
cantiere la seguente documentazione:

Ai sensi della vigente normativa le imprese che operano in cantiere dovranno custodire presso gli
uffici di cantiere la sequente documentazione:

1.

Aowbd

© NSO

2 ©

Notifica preliminare (inviata alla A.S.L. e alla D.P.L. dal committente e consegnata all'impresa
esecutrice che la deve affiggere in cantiere - art. 99, D.Lgs. n. 81/2008);

Piano di Sicurezza e di Coordinamento;

Fascicolo con le caratteristiche dell'Opera;

Piano Operativo di Sicurezza di ciascuna delle imprese operanti in cantiere e gli eventuali
relativi aggiornamenti;

Copia contratto;

Denuncia nuovo lavoro temporaneo e posizioni assicurative;

Copia del Libro Unico del Lavoro per ciascuna delle imprese operanti in cantiere;

Verbali di ispezioni effettuate dai funzionari degli enti di controllo che abbiano titolo in materia di
ispezioni dei cantieri (A.S.L., Ispettorato del lavoro, |.S.PE.S.L., Vigili del fuoco, ecc.);

Registro delle visite mediche periodiche e idoneita alla mansione;

Tesserini di vaccinazione antitetanica o copia di dichiarazione generale di avvenuta
vaccinazione da parte del medico competente.

Inoltre, ove applicabile, dovra essere conservata negli uffici del cantiere anche la seguente

documentazione:

1. Autorizzazioni o nulla osta eventuali degli enti interessati;

2. Libretto d'uso e manutenzione delle macchine e attrezzature presenti sul cantiere;

3. Schede di manutenzione periodica delle macchine e attrezzature;

4. Dichiarazione di conformita delle macchine CE;

5. Dichiarazione di conformita dell'impianto elettrico da parte dell'installatore (solo se esiste imp.
Elettrico di cantiere);

6. Dichiarazione di conformita dei quadri elettrici da parte dell'installatore (vedi punto 5);

7. Dichiarazione di conformita dell'impianto di messa a terra, effettuata dalla ditta abilitata, prima
della messa in esercizio (dichiarazione necessaria solo se esiste imp. Elettrico nei box o se
questi non sono isolati dal terreno con legni);

8. Dichiarazione di conformita dell'impianto di protezione dalle scariche atmosferiche, effettuata
dalla ditta abilitata; (vedi punti precedenti);

9. Denuncia impianto di messa a terra e impianto di protezione contro le scariche atmosferiche -

ai sensi del D.P.R. 462/2001- (vedi punti precedenti);

10. Comunicazione agli organi di vigilanza della "dichiarazione di conformita " dellimpianto di

protezione dalle scariche atmosferiche (si trasmette solo se presente I'imp. Elettrico).
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DESCRIZIONE DEL CONTESTO IN CUI E
COLLOCATA L'AREA DEL CANTIERE

(punto 2.1.2, lettera a, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

Lintervento in oggetto interessa tratti vari di alcune strade provinciali. Si rimanda alla consultazione della
corografia degli interventi facente parte del presente progetto, per considerazioni circa il contesto in cui
sono collocati i cantieri mobili, in base alla localizzazione degli stessi.

| lavori si svolgeranno sulla sede stradale in presenza di traffico, ove necessario parzializzato su meta
carreggiata. Si organizzeranno adeguate azioni di governo del traffico veicolare in quanto si prevede, di
norma, di mantenere lo stesso aperto su tutte le Strade Provinciali ad eccezione di quei casi in cui la
larghezza della carreggiata, e la tipologia della lavorazione richieda l'obbligo di interruzione della
circolazione su entrambe le corsie di marcia. In tale condizione si prevede I'emissione della necessaria
Ordinanza di Chiusura al Traffico dei tratti stradali interessati, provvedendo a collocare sul posto la
necessaria segnaletica di interruzione e di deviazione con le indicazioni dei percorsi alternativi.
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DESCRIZIONE SINTETICA DELL'OPERA

(punto 2.1.2, lettera a, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

Sulla scorta delle analisi dei dati sulla sicurezza della circolazione e dai rilievi sistematicamente eseguiti, oltre
a quelli specifici e necessari a seguito dei dissesti riscontrati sulle sovrastrutture stradali, eseguiti dal
personale tecnico addetto al Servizio di Manutenzione Viabilita, sono stati elaborati i presenti interventi, resesi
necessari ed improrogabili su alcuni tratti di strade appartenenti alla rete stradale provinciale, deteriorati
anche a causa delle avversita atmosferiche dell' inverno 2018/2019.

L'obiettivo del progetto, la cui strategia, strettamente legata a molteplici fattori sia di natura tecnica che
economica, & basata su di una analisi del rapporto costi/benefici atta ad individuare, fra diverse alternative di
interventi, quelli ottimali per ogni singola strada o tratto di essa, che prevedono:

e La fresatura a freddo di tratti localizzati di pavimentazioni ammalorate, che presentano evidenti
fessurazioni reticolari e/o fenomeni di ormaiamento, o in altri casi limitata ai bordi laterali al fine di non
alterare le quote dei cigli in presenza di cordonate, caditoie o altri manufatti, accessi, ecc., anche per
tratti di bonifica profonda.

o |l rifacimento di pavimentazioni deteriorate (manti d’'usura) - in alcuni casi, come sopra citato, previa
fresatura a freddo del manto ammalorato - laddove sono evidenti situazioni di disgregazione dello
strato superficiale, perdita della macrorugosita e/o fessurazioni di lieve entita nonché, ove necessiti, la
ricostituzione delle normali pendenze trasversali delle semi-carreggiate stradali; tutto cid con I'impiego
di conglomerati bituminosi tipo "tappeto" confezionato con inerti di natura basaltica e bitumi
modificati, i quali oltre ad una maggiore durata nel tempo, consentono la rigenerazione della
macrorugosita superficiale del piano viabile.

Piu precisamente il presente progetto & predisposto e finalizzato al ripristino delle caratteristiche funzionali e
di portanza dei piani viabili, oltre alle condizioni di sicurezza per la circolazione lungo tratti di alcune strade
provinciali, mediante i vari tipi di interventi in precedenza accennati.

In particolare esso prevede:

- la rimozione delle vecchie pavimentazioni lungo alcuni tratti e/o la bonifica di alcune zone localizzate

del piano viabile, che presentano evidenti fessurazioni reticolari e fenomeni di ormaiamento dovuti al
notevole carico di traffico pesante.
La rimozione delle vecchie pavimentazioni e le bonifiche saranno eseguite mediante fresatura a
freddo degli strati di pavimentazione ammalorati, con successivo ripristino costituito da un nuovo
strato di usura dello spessore di norma pari cm. 3+4 variabile, a sezione piena o limitata ai soli
margini stradali o ai tratti bonificati.

| tratti di strada interessati dalle fresature sono i seguenti:
e S.P.254RDICERVIA
da PK 12+040 a PK 12+325

da PK 13+900 a PK 14+800
da PK 15+045 a PK 15+445

e S.P.101DIR
e S.P. 101 (bretella per Cesena)

e S.P. 118 DISMANO
da PK 0+000 a PK 17+000

e SP 3 GAMBELLARA
da PK 14+200 a PK 15+700
da PK 5+700 a PK 7+500
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e Altre SS.PP.
Tratti vari

- |l rifacimento dei manti d'usura (spessore cm. 3+4 o in altri spessori indicati), su tratti di strade
provinciali le quali, soggette a particolare intensita di traffico e per le loro caratteristiche plano-
altimetriche, richiedono una accentuata macrorugosita superficiale della pavimentazione.

Tali interventi di ripavimentazione saranno eseguiti, in alcuni casi previa fresatura del vecchio manto
d’'usura, anche solamente ai cigli, con I'impiego di conglomerati bituminosi con inerti basaltici.

| tratti di strada interessati sono i seguenti:
e S.P.254 RDICERVIA
da PK 12+040 a PK 12+325

da PK 13+900 a PK 14+800
da PK 15+045 a PK 15+445

e S.P.101DIR
e S.P. 101 (bretella per Cesena)

e S.P. 118 DISMANO
da PK 0+000 a PK 17+000

e SP 3 GAMBELLARA
da PK 14+200 a PK 15+700
da PK 5+700 a PK 7+500

e Altre SS.PP.
Tratti vari
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AREA DEL CANTIERE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

CARATTERISTICHE AREA DEL CANTIERE

Si precisa che la dislocazione e la struttura dei siti oggetto della presente perizia, non permettono di
analizzare e redigere un layout di cantiere. Trattandosi di interventi estesi lungo tratti vari di alcune SS.PP.
risulta complesso definire le caratteristiche dell'area di cantiere. Si consiglia di consultare la corografia degli
interventi facente parte della presente perizia, per trarre considerazioni circa le caratteristiche generali dei
cantieri mobili, in base alla localizzazione degli stessi.

FATTORI ESTERNI CHE COMPORTANO RISCHI PER
IL CANTIERE

I rischi maggiori provenienti dall'ambiente esterno sono quelli dovuti alla presenza di traffico veicolare.
Pertanto verra prevista I'apposizione di idonea segnaletica predisposta in collaborazione con il competente
Ufficio della Provincia, su tutta I’area di intervento conformemente a quanto previsto dal Codice della Strada
e dagli schemi previsti dal Decreto 10 luglio 2002 del Ministero delle Infrastrutture e dei Trasporti ¢ da
quanto prescritto nella relativa Ordinanza provinciale di installazione di segnaletica di cantiere. In caso di
interruzioni prolungate oltre i previsti termini verra infatti richiesta apposita Ordinanza .

Ogni uscita od entrata di automezzi dall'area di lavoro sara diretta da un operatore appositamente incaricato
per le segnalazioni a vista e l'eventuale interruzione del traffico sulla pubblica via.

Durante le fasi lavorative, si prevede di parzializzare la circolazione su una sola corsia, instaurando un senso
unico di marcia alternato, regolato da semafori e/0 da movieri. Nei casi in cui la larghezza della carreggiata ,
e la tipologia della lavorazione richieda I’obbligo di interruzione della circolazione su entrambe le corsie di
marcia, si prevede I’emissione della necessaria Ordinanza di Chiusura al Traffico dei tratti stradali interessati,
provvedendo a collocare sul posto la necessaria segnaletica di interruzione e di deviazione con le indicazioni
dei percorsi alternativi.

RISCHI CHE LE LAVORAZIONI DI CANTIERE
COMPORTANO PER L'AREA CIRCOSTANTE

Da una prima analisi preliminare rivolta alla ricerca degli aspetti principali che possono assumere rilievo dal
punto di vista degli effetti sull’ambiente e sulla salute dell’uomo, quale I’impatto acustico, le emissioni in
atmosfera, I’impatto paesaggistico e quello sulla fauna, sulla base della tipologia e della natura dell’opera,
non emergono elementi tali da pregiudicare I’inserimento del cantiere all’interno del contesto attualmente in
essere.
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Alcuni interventi si svolgono fuori dal centro abitato, ma in prossimita di isolate abitazioni residenziali, in
aree agricole distanti da insediamenti urbani, tali interventi limitano le problematiche legate all’inquinamento
acustico ed atmosferico.

Talune lavorazioni che in essi si svolgeranno comporteranno l'utilizzo di macchine con emissioni sonore
rilevanti.

Pertanto - in tali casi - nell'impiego di tali attrezzature dovranno essere rispettate le ore di silenzio secondo le
stagioni ed i regolamenti locali.

Inoltre in corrispondenza degli accessi privati, durante tutto lo svolgimento dei lavori dovra essere garantita
la percorribilita di tutti gli accessi; il transito di residenti, entro I’area di cantiere dovra avvenire su percorsi
pedonali e/o carrabili adeguatamente segnalati e recintati, pavimentati con passerelle di legno resistenti alle
sollecitazioni dovute al transito.

Il lavaggio delle attrezzature e delle macchine dovra avvenire in luogo dedicato ed attrezzato a tale scopo.
Riassumendo, gli interventi di manutenzione straordinaria delle pavimentazioni stradali lungo vari tratti delle
SS.PP. generano principalmente i seguenti punti di criticita all'ambiente circostante:

- RUMORE dovuto al lavoro di macchine per la fresatura, per la stesa del conglomerato e della malta
bituminosa;

- POLVERI in fase sia di esecuzione della fresatura, della stesa del conglomerato e della malta bituminosa,
sia di transito dei mezzi d’opera e degli utenti della strada;
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ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

Per quanto concerne l'organizzazione del caniere, si ritiene opportuno, definire in maniera precisa gli aspetti
organizzativi del cantiere, che permettono di salvaguardare la sicurezza degli addetti ai lavori e degli utenti
stradali, dal principale fattore di rischio presente, ovvero la presenza di traffico veicolare. Durante le fasi
lavorative, si prevede di parzializzare la circolazione su una sola corsia, instaurando un senso unico di marcia
alternato, regolato da semafori e/o da movieri.

Segnalamento stradale temporaneo

I sistemi di segnalamento stradale temporaneo dei cantieri, in tutte le configurazioni in cui questi si vengano
a trovare in dipendenza dell’avanzamento dei lavori, dovra in ogni momento essere rispondente alla vigente
normativa in materia; di questa, in particolare, si citano:

- D.Lgs. 30 aprile 1992 n. 285, “Nuovo Codice della Strada” e successive modifiche;

- D.P.R. 16 dicembre 1992, n. 495, “Regolamento di esecuzione e di attuazione del nuovo codice
della strada” e successive modifiche;

- D.M. 10 luglio 2002 “Disciplinare tecnico relativo agli schemi segnaletici, differenziati per
categoria di strada, da adottare per il segnalamento temporaneo”.

- Decreto Interministeriale del 4 marzo 2013 (Ministro del Lavoro e Politiche Sociali, Ministro
della Salute, Ministro delle Infrastrutture e dei Trasporti) recante criteri di sicurezza per
l'apposizione di segnaletica stradale per attivita lavorative da svolgersi in presenza di traffico
veicolare.

A titolo esemplificativo, ma non esaustivo, si elencano di seguito alcuni casi notevoli ai quali I’impresa
esecutrice potra trovarsi ad adempiere.

OPERE, DEPOSITI E CANTIERI STRADALI

Senza preventiva autorizzazione o concessione della competente attivita di cui all’art. 26 del Codice
della strada ¢ vietato eseguire opere o depositi e aprire cantieri stradali, anche temporanei, sulle strade e
loro pertinenze nonché sulle relative fasce di rispetto e sulle aree di visibilita.

Chiunque esegue lavori o deposito di materiali sulle aree destinate alla circolazione o alla sosta dei
veicoli e di pedoni deve adottare gli accorgimenti necessari per la sicurezza e la fluidita della
circolazione e mantenerli in perfetta efficienza sia di giorno che di notte.

Deve provvedere a rendere visibile, sia di giorno che di notte, il personale addetto ai lavori esposti al
traffico dei veicoli.

Il Regolamento stabilisce le norme relative alle mobilita relative alle modalita ed ai mezzi per la
delimitazione e la segnalazione dei cantieri, alla realizzabilita della visibilita sia di giorno che di notte del
personale addetto ai lavori, nonché gli accorgimenti necessari per la regolazione del traffico, nonché le
modalita di svolgimento dei lavori nei cantieri stradali.

Chiunque viola le disposizioni del presente articolo, quelle del regolamento, ovvero le prescrizioni
contenute nelle autorizzazioni, ¢ soggetto alla sanzione amministrativa, salvo che il fatto non costituisca
piu grave reato.
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La violazione delle suddette disposizioni importa la sanzione amministrativa accessoria dell’obbligo
della rimozione delle opere realizzate, a carico dell’autore delle stesse e a proprie spese, secondo le
norme del capo I, Sezione II del Titolo VI del Codice della Strada.

SEGNALAMENTO TEMPORANEO

I lavori ed i depositi su strada e i relativi cantieri devono essere dotati di sistemi di segnalamento
temporaneo mediante I’impiego di specifici segnali previsti dal presente regolamento ed autorizzati
dall’ente proprietario, ai sensi dell’art. 5, comma 3 del codice.

I segnali di pericolo o di indicazione da utilizzare per il segnalamento temporaneo hanno colore di fondo
giallo.

Per i segnali temporanei possono essere utilizzati supporti e sostegni o basi mobili di tipo trasportabile e
ripiegabile che devono assicurare la stabilita del segnale in qualsiasi condizione della strada ed
atmosferica. Per gli eventuali zavorramenti dei sostegni € vietato 'uso di materiali rigidi.

I segnali devono essere scelti ed installati in maniera appropriata alle situazioni di fatto ed alle
circostanze specifiche, secondo quanto rappresentato negli schemi segnaletici differenziati per categoria
di strada. Gli schemi segnaletici sono fissati con disciplinare tecnico approvato con decreto del Ministro
dei lavori pubblici, da pubblicare sulla Gazzetta Ufficiale della Repubblica.

Nei sistemi di segnalamento temporaneo ogni segnale deve essere coerente con la situazione in cui viene
posto e, ad uguale situazione, devono corrispondere stessi segnali e criteri di posa.

Non devono essere posti in opera segnali temporanei e segnali permanenti in contrasto tra loro. A tale
fine i segnali permanenti devono essere rimossi 0 oscurati se in contrasto con quelli temporanei. Ultimati
i lavori, i segnali temporanei, sia verticale, sia orizzontali devono essere immediatamente rimossi e, se
del caso, vanno ripristinati i segnali permanenti.

In prossimita della testata di ogni cantiere di durata superiore ai sette giorni lavorativi deve essere apposto
apposito pannello recante le seguenti indicazioni:

ente proprietario o concessionario della strada;

estremi dell’ordinanza di cui ai commi 1 e 7;

denominazione dell’impresa esecutrice dei lavori;

inizio e termine previsto dei lavori;

recapito e numero telefonico del responsabile del cantiere.

Per far fronte a situazioni di emergenza o quando si tratti di esecuzione dei lavori di particolare urgenza le
misure di disciplina della circolazione sono adottate dal funzionario responsabile. L’adozione delle misure per
i lavori che si protraggono oltre le quarantotto ore, deve esssere ratificata dall’autorita competente; se il
periodo coincide con due giorni festivi consecutivi, tale termine ¢ sessantadue ore. In caso di interventi non
programmabili o di scarsa entita, cioé in tutti quei casi che rientrano nell’ordinaria attivita di manutenzione,
che comportano limitazioni di traffico non rilevanti e di breve durata, ovvero in caso di incidente stradale, o
calamita naturale, I’ente proprietario o i soggetti da esso individuati possono predisporre gli schemi ed i
dispositivi segnaletici previsti dalle presenti norme senza adottare formale provvedimento. Al termine dei
lavori e alla fine dell’emergenza deve essere tempestivamente ripristinata la preesistente disciplina della
circolazione, a cura dell’ente proprietario o concessionario della strada.

SEGNALAMENTO E DELIMITAZIONE DEI CANTIERI

Gli accorgimenti necessari alla sicurezza e alla fluidita della circolazione nel tratto di strada che precede un
cantiere o una zona di lavoro o di deposito di materiali, consistono in un segnalamento adeguato alle velocita
consentite ai veicoli, alle dimensioni della deviazione ed alle manovre da eseguire all’altezza del cantiere, al
tipo di strada e alle situazioni di traffico e locali.

In prossimita di cantieri fissi o mobili, anche se di manutenzione, deve essere istallato il segnale LAVORI
corredato da un pannello integrativo indicante 1’estensione del cantiere quando il tratto di strada interessato
sia pit lungo di 100 m. Il solo segnale LAVORI non puo sostituire gli altri mezzi segnaletici previsti nel
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presente articolo e in quelli successivi riguardanti la sicurezza della circolazione in presenza di cantieri
stradali.

Conformemente agli schemi segnaletici di cui all’art. 30, comma 4, devono essere utilizzati, ove previsti, i
seguenti segnali:

divieto di sorpasso e limite massimo di velocita;
segnali di obbligo:
direzione obbligatoria;
preavviso di direzione obbligatoria;
direzioni consentite;
passaggio obbligatorio;
passaggi consentiti;
strettoia e doppio senso di circolazione;
chiusura di una o piu corsie, carreggiata chiusa e rientro in carreggiata;
segnali di fine prescrizione;

Se ne ricorrono i motivi e le condizioni, devono essere utilizzati anche i seguenti segnali:
altri segnali ritenuti necessari e relativi segnali di fine divieto in funzione delle necessita derivanti
dalle condizioni locali del cantiere stradale;
mezzi di lavoro in azione;
strada deformata;
materiale instabile sulla strada;
segnali orizzontali di rifacimento;
altri segnali di pericolo ritenuti necessari sempre con colore di fondo giallo.

I mezzi di delimitazione dei cantieri stradali o dei depositi sulle strade, secondo le necessita e le
condizioni locali, sono i seguenti:

le barriere;

i delineatori speciali;

i coni e i delineatori flessibili;

i segnali orizzontali temporanei e dispositivi retroriflettenti integrativi;

gli altri mezzi di segnalamento in aggiunta o in sostituzione di quelli previsti, purché preventivamente

autorizzati dal Ministero dei lavori pubblici.
Per ottenere la preventiva autorizzazione di cui al comma 5, lettera e), I’ente proprietario o concessionario
deve presentare tempestiva istanza all’ispettorato generale per la circolazione e la sicurezza stradale del
Ministero dei lavori pubblici indicando la necessita od opportunita del segnalamento aggiunto o
sostitutivo e le modalita di tali segnalamenti e della loro apposizione, con indicazione del periodo in cui il
segnalamento medesimo deve essere apposto. L’ispettorato generale, se del caso, autorizza il
segnalamento in tempo utile e con lo stesso provvedimento autorizzato pud apportare modifiche di
carattere tecnico o temporale.

BARRIERE

Le barriere segnalano i limiti dei cantieri stradali; sono disposte parallelamente al piano stradale e
sostenute da cavalletti o da altri sostegni idonei. Sono obbligatorie sui lati frontali di delimitazione del
cantiere o sulle testate di approccio. Possono essere sostituite con elementi idonei di pari efficacia, purche
approvati dall’Ispettorato Generale per la circolazione e la sicurezza stradale del Ministero dei lavori
pubblici e in conformita alle direttive da esso impartite.

Lungo i lati longitudinali le barrire sono obbligatorie nelle zone che presentano condizioni di pericolo per
le persone al lavoro o per i veicoli in transito. Possono essere sostituite da recinzioni colorate in rosso o
arancione stabilmente fissate, costituite da teli, reti o altri mezzi di delimitazione approvati dal Ministero
dei lavori pubblici.

Le barriere sono di due tipi: “normale” e “direzionale”.
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La barriera “normale” (fig. 11.392) ¢ colorata a strisce alternate oblique bianche e rosse. La larghezza
delle strisce rosse deve essere pari a 1,2 volte quella delle strisce bianche. Deve avere un’altezza non
inferiore a 20 cm. e deve essere posta parallelamente al piano stradale con il bordo inferiore ad altezza
non inferiore a 80 cm. da terra in posizione tale da renderla visibile anche in presenza di altri mezzi
segnaletici di pre-segnalamento.

La barriera “direzionale” ¢ colorata sulla faccia utile con bande alternate bianche e rosse a punta di
freccia. Le punte delle frecce devono essere rivolte nella direzione della deviazione. Deve avere una
dimensione “normale” non inferiore a 60 x 240 cm. e “grande” di 90 x 360 cm., oppure deve essere
composta almeno da quattro moduli di dimensione normale 60 x 60 cm. o grande 90 x 90 cm. posti
orizzontalmente con il bordo inferiore ad altezza non inferiore a 80 cm. da terra, preceduti e seguiti da un
segnale di passaggio obbligatorio. La larghezza delle zone rosse deve essere pari a 1,2 volte quella delle
zone bianche. Per quelle in uso nei centri abitati le dimensioni possono essere ridotte alla meta.

CONI E DELINEATORI FLESSIBILI

Il cono deve essere usato per delimitare ed evidenziare zone di lavoro o operazioni di manutenzione di
durata non superiore ai due giorni, per il tracciamento di segnaletica orizzontale, per indicare le aree
interessate da incidenti, gli incanalamenti temporanei per posti di blocco, la separazione provvisoria di
opposti sensi di marcia e delimitazione di ostacoli provvisori. Il cono deve essere costituito da materiali
flessibili quali gomma o plastica. E’ di colore rosso con anelli di colore bianco retroriflettenti; le
dimensioni, nelle tre versioni e in tutte le sue parti, sono specificate nelle figure. Il cono deve avere una
adeguata base di appoggio appesantita dall’interno o dall’esterno per garantire la stabilita in ogni
condizione. La frequenza di posa & di 12 m. in rettilineo e di 5 in curva. Nei centri abitati la spaziatura ¢
dimezzata, salvo diversa distanza necessaria per particolari situazioni della strada e del traffico.

Il delineatore flessibile deve essere usato per delimitare i sensi di marcia contigui, opposti o paralleli, o
per delimitare zone di lavoro di durata superiore ai due giorni. Il delineatore flessibile, lamellare o
cilindrico, deve essere costituito da materiali flessibili quali gomma o plastica; ¢ di colore rosso con
inserti o anelli di colore bianco retroriflettenti, ha dimensioni come specificato nelle figure. La base deve
essere incollabile o altrimenti fissata alla pavimentazione. I delineatori flessibili, se investiti dal traffico,
devono piegarsi e riprendere la posizione verticale originale senza distaccarsi dalla pavimentazione. La
frequenza di posa ¢ la stessa dei coni.

Le caratteristiche dei materiali da utilizzare per i coni e per i delineatori flessibili sono stabilite con
apposito disciplinare tecnico approvato con decreto del Ministro dei lavori pubblici da pubblicare sulla
Gazzetta Ufficiale della Repubblica.

VISIBILITA’ NOTTURNA

La visibilita notturna dei segnali verticali da utilizzare nei lavori ¢ regolamentata nell’art. 79.

Per quanto concerne la barriera ed i delineatori speciali, la visibilitd notturna deve essere assicurata
seconda quanto stabilito dall’art. 79, comma 8.

Per quanto concerne i delineatori flessibili ed i coni, la visibilita notturna deve essere assicurata dalla
rifrangenza almeno delle parti bianche, con materiali aventi valori del coefficiente areico di intensita
luminosa non inferiori a quelli delle pellicole di classe 2 di cui all’articolo 79, comma 10.

I segnali orizzontali temporanei ed i dispositivi integrativi dei segnali orizzontali devono essere realizzati
con materiali tali da renderli visibili sia di giorno che di notte anche in presenza di pioggia o con fondo
stradale bagnato.

Le caratteristiche fotometriche e colorimetriche dei segnali orizzontali temporanei e dei dispositivi
retroriflettenti integrativi di detti segnali sono stabilite dal disciplinare tecnico di cui all’art. 35, comma 5.
Ad integrazioni della visibilita dei mezzi segnaletici rifrangenti o in loro sostituzione, possono essere
impiegati dispositivi luminosi a luce gialla. Durante le ore notturne ed in tutti i casi di scarsa visibilita, le
barriere di testata delle zone di lavoro devono essere munite di idonei apparati luminosi di colore rosso a
luce fissa. Il segnale “lavori” deve essere munito di analogo apparato luminoso di colore rosso a luce
fissa.
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Lo sbarramento obliquo che precede eventualmente la zona di lavoro deve essere integrato da dispositivi
a luce gialla lampeggiante, in sincrono o in progressione (luci scorrevoli).

I margini longitudinali della zona di lavoro possono essere integrati con analoghi dispositivi a luce gialla
fissa. Sono vietate le lanterne, od altre sorgenti luminose, a fiamma libera. E’ consentito I’impiego di
torce a vento da parte degli organi di polizia stradale in situazioni di emergenza in condizioni di scarsa
visibilita.

I dispositivi luminosi di cui ai commi 6, 7 e 8 sono soggetti ad approvazione da parte del Ministero dei
lavori pubblici.

PERSONE AL LAVORO

Coloro che operano in prossimita della delimitazione di un cantiere o che comunque sono esposti al
traffico dei veicoli nello svolgimento della loro attivita lavorativa, devono essere visibili sia di giorno che
di notte mediante indumenti di lavoro fluorescenti e rifrangenti.

Tutti gli indumenti devono essere realizzati con tessuto di base fluorescente di colore arancio o giallo o
rosso, con applicazione di fasce rifrangenti di colore bianco argento.

In caso di interventi di breve durata puo essere utilizzata una bretella realizzata con materiale sia
fluorescente che rifrangente di colore arancio.

Le tipologie degli indumenti e le caratteristiche dei materiali fluorescenti, rifrangenti e fluorescenti sono
stabilite con apposito disciplinare tecnico approvato con decreto del Ministro dei lavori pubblici e da
pubblicare sulla Gazzetta Ufficiale della Repubblica.

NOTA:

1l Disciplinare Tecnico di cui al comma 4 ¢ stato emanato con Decreto 9 giugno 1995 di cui si riporta di
seguito una sintesi significativa.

I capi di vestiario ed i dispositivi autonomi sono suddivisi in tre classi. Ogni classe dovra avere una
superficie minima di materiale fluorescente di base, di materiale rifrangente ed a funzione mista.

1l dispositivo di classe 1 dovra essere utilizzato esclusivamente da personale che esegue interventi di breve
durata solo occasionalmente. Tutti coloro che operano in prossimita della delimitazione di un cantiere o che
comunque sono esposti al traffico dei veicoli nello svolgimento della loro abituale attivita lavorativa, anche
breve, dovranno utilizzare i capi di vestiario di classe 2 e di classe 3.

VEICOLI OPERATIVI

I veicoli operativi, i macchinari e i mezzi d’opera impiegati per i lavori o per la manutenzione stradale,
fermi od in movimento, se esposti al traffico, devono portare posteriormente un pannello a strisce bianche
e rosse, integrato a un segnale di passaggio obbligatorio con freccia orientata verso il lato dove il veicolo
puo essere superato. Il pannello e il segnale “passaggio obbligatorio” devono essere realizzati con
pellicola retroriflettente di classe 2 come previsto all’art. 79, comma 10. Questo tipo di segnalazione deve
essere usato anche nei veicoli che, per la natura del carico o la massa o I’ingombro, devono essere
equipaggiati con una o piu luci gialle lampeggianti.
i veicoli operativi, anche se sono fermi per compiere lavori di manutenzione di brevissima durata quali la
sostituzione di lampadine della pubblica illuminazione o rappezzi al manto stradale, devono essere
presegnalati con opportuno anticipo:
sulle strade urbane con il preavviso LAVORI e, qualora opportuno, con i segnali di PASSAGGIO
OBBLIGATORIO preceduti dai segnali DIVIETO DI SORPASSO, STRETTOIA, SENSO UNICO
ALTERNATO e LIMITE MASSIMO DI VELOCITA’ se il limite ¢ inferiore a 50 km/h;
sulle strade extraurbane con i segnali di cui alla lettera a), con i segnali di limite massimo di velocita
a scalare e i segnali di passaggio obbligatorio in numero sufficiente e delineare I’eventuale
incanalamento del traffico a monte.

CANTIERI MOBILI
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Un cantiere stradale si definisce “mobile” se ¢ caratterizzato da una velocita media di avanzamento dei
lavori, che puo variare da poche centinaia di m/giorno a qualche km/h:
Il segnalamento di un cantiere mobile su strade con almeno due corsie per senso di marcia consiste in un:

presegnalamento disposto sulla banchina e spostato in avanti in maniera coordinata all’avanzamento
dei lavori, ovvero anche su un primo veicolo a copertura e protezione anticipata e, comunque, ad una
distanza che consenta ai conducenti una normale manovra di decelerazione in rapporto alla velocita
che gli stessi possono mantenere sia in via legale che di fatto sulla tratta stradale considerata. La
segnaletica di preavviso posta sulla banchina (nei due sensi se necessario) € costituita generalmente di
un cartello composito contenente il segnale lavori, il segnale corsie disponibili; il pannello integrativo
indicante la distanza del cantiere, ed eventuali luci gialle lampeggianti: La segnaletica di preavviso
posta su un veicolo di protezione anticipata pud assumere la configurazione di segnale mobile di
preavviso.

Segnalamento di localizzazione posto a terra e spostato in maniera coordinata all’avanzamento dei
lavori. Il segnale assume la configurazione di segnale mobile di protezione, costituito da un pannello
a strisce bianche e rosse contenente un segnale di passaggio obbligatorio con freccia orientata verso il
lato dove puo essere superata la zona del cantiere ed integrato da luci gialle lampeggianti alcune delle
quali disposte a forma di freccia orientata come il segnale di passaggio obbligatorio. La segnaletica
“sul posto” comprende anche la delimitazione della zona di lavoro con coni o paletti, questi ultimi
eventualmente integrati da luci gialle lampeggianti. Il segnale mobile di protezione pud essere
sistemato su un veicolo di lavoro, oppure su un carrello trainato dal veicolo stesso, ovvero posto su un
secondo veicolo di accompagnamento. In tutte le fasi operative precedenti o successive al loro
impiego, i lampeggianti del SEGNALE MOBILE DI PROTEZIONE devono essere disattivati ed il
segnale stesso deve essere posto in posizione ripiegata.

SICUREZZA DEI PEDONI NEI CANTIERI STRADALI

La segnaletica di sicurezza dei lavori, dei depositi, degli scavi e dei cantieri deve comprendere speciali
accorgimenti a difesa della incolumita dei pedoni che transitano in prossimita dei cantieri stessi.

I cantieri edili, gli scavi, i mezzi e macchine operatrici, nonché il loro raggio di azione, devono essere
sempre delimitati, soprattutto sul lato dove possono transitare pedoni, con barriere, parapetti, o altri tipi di
recinzioni.

Le recinzioni di cui al comma 2 devono essere segnalate con luci rosse fisse e dispositivi rifrangenti della
superficie minima di 50 cmgq., opportunamente intervallati lungo il perimetro interessato dalla
circolazione.

Se non esiste marciapiede, o questo ¢ stato occupato dal cantiere, occorre delimitare e proteggere un corridoio
di transito pedonale, lungo il lato o i lati prospicienti il traffico veicolare, della larghezza di almeno 1m. Detto
corridoio puo consistere in un marciapiede temporaneo costruito sulla carreggiata, oppure in una striscia di
carreggiata protetta, sul lato del traffico, da barriere o da un parapetto di circostanza.

Tombini e ogni tipo di portello, aperti anche per un tempo brevissimo, situati sulla carreggiata o in banchine o
su marciapiedi, devono essere completamente recintati.

LIMITAZIONI DI VELOCITA’ IN PROSSIMITA’ DI LAVORI O DI CANTIERI STRADALI

Le delimitazioni di velocita temporanee in prossimita di lavori o di cantieri stradali, sono subordinate,
salvo casi di emergenza, al consenso ed alle direttive dell’ente proprietario della strada: Il limite di
velocita deve essere posto in opera di seguito al segnale lavori, ovvero abbinato con esso sullo stesso
supporto. Il valore della limitazione, salvo casi eccezionali, non deve essere inferiore a 30 km/h. Quando
sia opportuno limitare la velocita su strade di rapido scorrimento occorre apporre limiti a scalare.

Alla fine della zona lavori o del cantiere, se ¢ apposto il segnale via libera, non occorre quello di fine
limitazione di velocita: E’ invece necessario il segnale fine limitazione di velocita se altri divieti restano
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in vigore. Se una limitazione di velocita diversa permane anche dopo la fine della zona dei lavori, &
sufficiente installare il segnale con il nuovo limite senza porre quello di fine limite precedente.

STRETTOIE E SENSI UNICI ALTERNATI

Qualora la presenza dei lavori, dei depositi o dei cantieri stradali determini un restringimento della
carreggiata ¢ necessario il segnale di pericolo temporaneo strettoia in una delle tre versioni previste. Se
tale segnale viene posto vicino alla zona lavori o di cantiere, dopo gli altri eventuali presegnali deve
essere corredato da un pannello integrativo indicante la distanza della strettoia.

Se la larghezza della strettoia ¢ inferiore a 5,60 m. occorre istituire il transito a senso unico alternato nel
tempo, regolato ai sensi del comma 3.

Il regime di transito attraverso una strettoia di larghezza inferiore a 5,60 m. puo essere regolato in tre
modi:

Transito alternato a vista. Deve essere installato il segnale negativo dare precedenza, nel senso unico
alternato, dalla parte in cui il traffico incontra I’ostacolo e deve deviare. Reciprocamente, [’altro
segnale diritto di precedenza, nel senso unico alternato, da la priorita a quel senso di circolazione che
¢ meno intralciato dai lavori.

Transito alternato da movieri. Questo sistema richiede due movieri muniti di apposita paletta, posti a
ciascuna estremita della strettoia, i quali presentano al traffico uno la faccia verde, I’altro la faccia
rossa della paletta. Il funzionamento di questo sistema ¢ legato al buon coordinamento dei movieri,
che puo essere stabilito a vista o con apparecchi radio ricetrasmittenti o tramite un terzo moviere
intermedio munito anch’esso di paletta. Le palette sono circolari del diametro di 30 cm. e munite di
un manico di 20 cm. di lunghezza con rivestimento in pellicola rifrangente verde da un lato e rosso
dall’altro. I movieri possono anche fare uso di bandiere di colore arancio fluorescente, delle
dimensioni non inferiori a 80 x 60 cm., principalmente, per indurre gli utenti della strada al
rallentamento e ad una maggiore prudenza. Il movimento delle bandiere puo essere affidato anche a
dispositivi meccanici.

Transito alternato a mezzo di semafori. Quando non sia possibile ricorrere ai due sistemi precedenti
per la lunghezza della strettoia o a causa della non visibilita reciproca tra le due estremita della
strettoia stessa, il senso alternato deve essere regolato da due semafori comandati a mano o con
funzionamento automatico. Nel caso di cicli a tempo fisso, la fase di rosso non deve superare i 2°,
salvo casi eccezionali di strettoie di grande lunghezza. Fuori dei centri abitati I’impianto semaforico
deve essere preceduto dal segnale di pericolo temporaneo semaforo con luce gialla lampeggiante
inserita al posto del disco giallo del simbolo. Il collegamento “semaforo-centralino-semaforo” puo
avvenire via cavo o via radio o con altri sistemi che comunque garantiscano I’affidabilita del
collegamento. Il semaforo va posto sul lato destro, all’altezza della striscia di arresto temporanea. Se
il traffico in approccio puo disporsi su piu file, il semaforo deve essere ripetuto a sinistra, sulla linea
di separazione dei sensi di marcia. La messa in funzione dell’impianto semaforico per transito
alternato deve essere autorizzata dall’ente proprietario o concessionario della strada, che ha la facolta
di stabilire o modificare la durata delle fasi, in relazione alle situazioni del traffico.

DEVIAZIONI DI ITINERARIO

Si ha una deviazione di itinerario quando tutto il traffico o parte di esso viene trasferito su una sede
diversa (itinerario deviato) dall’itinerario normale. Le deviazioni possono essere obbligatorie (deviazione
vera e propria) oppure facoltative (itinerario raccomandato). Qualsiasi deviazione puo essere decisa ed
autorizzata dall’ente proprietario o concessionario della strada interrotta. Qualora I’itinerario deviato
coinvolga altri enti proprietari o concessionari occorrono I’accordo e I’intesa di tutti gli enti interessati.
La segnaletica di indicazione necessaria ¢ la seguente:

preavviso di deviazione da porre a 100 m. sulla viabilita ordinaria e da porre a 300 m. ed a 150 m.

sulle autostrade e sulle strade extraurbane principali;

segnali di direzione da porre in corrispondenza delle intersezioni;

in caso di limitazioni di sagoma o di massa sull’itinerario normale, devono essere installati,
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all’intersezione che precede il cantiere, preavvisi di deviazione sui quali sono inseriti i simboli relativi
alle limitazioni, per segnalare I’itinerario deviato;

una deviazione obbligatoria solo per una o piu categorie di veicoli deve essere segnalata col segnale
di direzione obbligatoria integrato dal o dai simboli delle categorie veicolari escluse;

una deviazione facoltativa solo per una o piu categorie di veicoli deve essere segnalata col segnale di
direzione consigliata integrato dal o dai simboli delle categorie veicolari escluse;

Sulle strade a carreggiate separate con due o piu corsie per senso di marcia vanno impiegati i seguenti
segnali di indicazione per la disponibilita e I’uso delle corsie:
il segnale corsia o corsie chiuse deve essere impiegato quando, su carreggiata a due o piu corsie, si
riduce il numero di quelle disponibili nel senso di marcia. La rappresentazione grafica del simbolo
varia secondo la situazione stradale e il numero di corsie interessate. Il segnale puo essere preceduto
dal preavviso, costituito dallo stesso segnale corredato da un pannello integrativo indicante la
distanza dal punto in cui ¢ localizzata la chiusura;
il segnale carreggiata chiusa deve essere impiegato quando su una strada a carreggiate separate, una
di esse viene chiusa la traffico;
il segnale rientro in carreggiata deve essere impiegato per indicare il ripristino delle condizioni viabili
normali;
il segnale uso corsie puo essere impiegato per indicare I’utilizzo delle corsie disponibili per le diverse
categorie di veicoli.

La segnaletica di prescrizione necessaria ¢ la seguente:
segnali dare precedenza oppure fermarsi e dare precedenza (secondo le condizioni di visibilita) a tutte
le intersezioni del percorso deviato, qualora la strada interrotta goda del diritto di precedenza;
segnali di divieto di transito, direzione obbligatoria, barriere direzionali nel numero necessario;
segnalamento del possibile accesso ai residenti lungo la strada interrotta, ma in modo da escludere
dubbi od esitazioni per il traffico a transito vietato.

111.8 Segnaletica di sicurezza

Scopo della segnaletica di sicurezza ¢ quello di attirare in modo rapido I’attenzione su oggetti, macchine,
situazioni, comportamenti che possono provocare rischi, fornendo in maniera facilmente comprensibile le
informazioni, le indicazioni, i divieti e le prescrizioni necessarie.

La segnaletica di sicurezza non sostituisce le altre misure di prevenzione ma le integra e le completa.

Dislocazione dei cartelli

Per studiare la piu conveniente posizione nella quale esporre i cartelli, si deve sempre tenere presente la
finalita del messaggio che si vuole trasmettere, pertanto ¢ preferibile che i vari cartelli non siano conglobati in
un unico tabellone ma posti ove occorra.

Nell'ambito dell'area del cantiere sara posta in opera tutta la cartellonistica di segnalazione dei pericoli delle
varie fasi lavorative in corso (scavi, divieti di transito, ecc.). La segnaletica di sicurezza deve essere conforme
ai requisiti specifici che figurano negli allegati del D.Lgs. 493/94.

In particolare, si devono esporre i cartelli specifici:
- All’ingresso del cantiere;
- Sulle varie macchine (betoniera, demolitore, vibrofinitrice, ecc.).
- Nei pressi dei box con ’estratto delle principali norme di legge;
- Sulle macchine di scavo, di movimento terra e di varo, con I’indicazione del divieto di passare e

sostare nel raggio di azione dell’apparecchio.
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SEGNALETICA GENERALE PREVISTA NEL CANTIERE

La segnaletica prevista nel cantiere ¢ stata ampiamente descritta nel paragrafo "Organizzazione del
cantiere".
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LAVORAZIONI e loro INTERFERENZE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)
Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

Allestimento e mantenimento cantiere (segnaletica,semafori,ecc.)

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Allestimento di cantiere temporaneo su strada
Posa di segnali stradali

Allestimento di cantiere temporaneo su strada (fase)

Allestimento di un cantiere temporaneo lungo una strada carrabile senza interruzione del servizio.

Macchine utilizzate:
1)  Dumper.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto all'allestimento di cantiere temporaneo su strada;
Addetto all'allestimento di un cantiere temporaneo lungo una strada carrabile senza interruzione del servizio.

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:

a) DPI: addetto all'allestimento di cantiere temporaneo su strada;
) Prescrizioni Organizzative.
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c¢) occhiali a
tenuta; d) mascherina antipolvere; e) indumenti ad alta visibilita; f) calzature di sicurezza con suola imperforabile.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Investimento, ribaltamento;

b) Rumore per "Operaio polivalente";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Posa di segnali stradali (fase)

Posa di segnali stradali verticali compreso lo scavo e la realizzazione della fondazione.

Macchine utilizzate:
1)  Autocarro.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla posa di segnali stradali;
Addetto alla posa di segnali stradali verticali compreso lo scavo e la realizzazione della fondazione.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla posa di segnali stradali;
) Prescrizioni Organizzative.
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
guanti; d) indumenti protettivi; e) indumenti ad alta visibilita.
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Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Investimento, ribaltamento;

b) Movimentazione manuale dei carichi;

c) Rumore per "Operaio comune polivalente";
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Fresatura

Asportazione dello strato d'usura ed eventualmente collegamento mediante mezzi meccanici ed allontanamento dei materiali di
risulta.

Macchine utilizzate:
1)  Scarificatrice,fresatrice;
2) Autocarro.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto all'asportazione di strato di usura e collegamento;
Addetto all'asportazione dello strato d'usura e collegamento mediante mezzi meccanici ed allontanamento dei materiali di
risulta.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto all'asportazione di strato di usura e collegamento;
) Prescrizioni Organizzative.
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)

occhiali; d) guanti; e) maschera per la protezione delle vie respiratorie; f) otoprotettori; g) indumenti protettivi; h)
indumenti ad alta visibilita.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Investimento, ribaltamento;

b) Rumore per "Operaio comune polivalente (demolizioni)";

c) Vibrazioni per "Operaio comune polivalente (demolizioni)";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Martello demolitore pneumatico;

c) Tagliasfalto a disco;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Inalazione fumi, gas, vapori; Inalazione polveri, fibre;
Movimentazione manuale dei carichi; Scivolamenti, cadute a livello; Scoppio; Incendi, esplosioni; Investimento,
ribaltamento; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Ustioni.

Formazione di manto di usura e collegamento

Formazione di manto stradale in conglomerato bituminoso mediante esecuzione di strato/i di collegamento e strato di usura, stesi e
compattati con mezzi meccanici.

Macchine utilizzate:
1)  Rullo compressore;
2) Finitrice.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla formazione di manto di usura e collegamento;

Addetto alla formazione di manto stradale in conglomerato bituminoso mediante esecuzione di strato/i di collegamento e strato
di usura, stesi e compattiti con mezzi meccanici.

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:

DPI: addetto alla formazione di manto di usura e collegamento;
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] Prescrizioni Organizzative..
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
occhiali; d) guanti; e) maschera per la protezione delle vie respiratorie; f) otoprotettori; g) indumenti protettivi; h)
indumenti ad alta visibilita.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Investimento, ribaltamento;

b)  Ustioni;

c) Rumore per "Operaio comune polivalente";
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Trattamenti superficiali quali posa di monostrato-doppio strato-
slurry seal

Trattamenti superficiaili quali posa di monostrato,doppio strato, slurry seal.

Macchine utilizzate:

1)  Autocarro;

2) Macchina semovente semiautomatica.;
3) Rullo compressore.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione di trattamenti superficiali.;
Addetto alla realizzazione di trattamenti superficiali.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di trattamenti superficiali;
) Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
occhiali; d) guanti; e) maschera per la protezione delle vie respiratorie; f) otoprotettori; g) indumenti protettivi; h)
indumenti ad alta visibilita.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Investimento, ribaltamento;

b)  Ustioni;

c) Rumore per "Operaio comune polivalente";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Compattatore a piatto vibrante;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Inalazione fumi, gas, vapori; Incendi, esplosioni;
Movimentazione manuale dei carichi.
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RISCHI individuati nelle Lavorazioni e relative
MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE.

Elenco dei rischi:

1) Investimento, ribaltamento;

2) Movimentazione manuale dei carichi;

3) Rumore per "Operaio comune polivalente (demolizioni)";
4)  Rumore per "Operaio comune polivalente";

5) Rumore per "Operaio comune polivalente";

6) Rumore per "Operaio polivalente";

7)  Ustioni;

8) Vibrazioni per "Operaio comune polivalente (demolizioni)".

RISCHIO: "Investimento, ribaltamento"

Descrizione del Rischio:
Lesioni causate dall'investimento ad opera di macchine operatrici o conseguenti al ribaltamento delle stesse.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Allestimento di cantiere temporaneo su strada; Posa di segnali stradali;
Fresatura; Formazione di manto di usura e collegamento; Trattamenti superficiali quali posa di
monostrato-doppio strato-slurry seal;

) Prescrizioni Esecutive:,
Indumenti da lavoro ad alta visibilita, per tutti gli operatori impegnati nei lavori stradali o che operano in zone con forte
flusso di mezzi d'opera.

b) Nelle lavorazioni: Fresatura;
) Prescrizioni Esecutive:
L'addetto a terra della scarificatrice, dovra opportunamente segnalare l'area di lavoro della macchina e provvedere
adeguatamente a deviare il traffico stradale.

c) Nelle lavorazioni: Formazione di manto di usura e collegamento; Trattamenti superficiali quali
posa di monostrato-doppio strato-slurry seal;
] Prescrizioni Esecutive:
L'addetto a terra della finitrice, dovra opportunamente segnalare l'area di lavoro della macchina e provvedere
adeguatamente a deviare il traffico stradale.

RISCHIO: "Movimentazione manuale dei carichi"

Descrizione del Rischio:
Lesioni a carico della zona dorso lombare causate, per la caratteristica o le condizioni ergonomiche sfavorevoli, a seguito di
operazioni di trasporto o sostegno di un carico.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Posa di segnali stradali;

] Prescrizioni Organizzative..
Movimentazione manuale dei carichi: misure generali. Il datore di lavoro adotta le misure organizzative necessarie o
ricorre ai mezzi appropriati, in particolare attrezzature meccaniche, per evitare la necessita di una movimentazione
manuale dei carichi da parte dei lavoratori.

Movimentazione manuale dei carichi: adozione di metodi di lavoro. Qualora non sia possibile evitare la
movimentazione manuale dei carichi ad opera dei lavoratori, il datore di lavoro adotta le misure organizzative necessarie,
ricorre ai mezzi appropriati o fornisce ai lavoratori stessi i mezzi adeguati, allo scopo di ridurre il rischio che comporta la
movimentazione manuale di detti carichi. Nel caso in cui la necessita di una movimentazione manuale di un carico ad
opera del lavoratore non pud essere evitata, il datore di lavoro: a) organizza i posti di lavoro in modo che detta
movimentazione assicuri condizioni di sicurezza e salute; b) valuta, se possibile anche in fase di progettazione, le
condizioni di sicurezza e di salute connesse al lavoro in questione; c¢) evita o riduce i rischi, particolarmente di patologie
dorso-lombari, adottando le misure adeguate, tenendo conto in particolare dei fattori individuali di rischio, delle
caratteristiche dell'ambiente di lavoro e delle esigenze che tale attivita' comporta; d) sottopone i lavoratori alla
sorveglianza sanitaria.
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D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Art. 168; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 33.

Movimentazione manuale dei carichi: elementi di riferimento. Le caratteristiche dell'ambiente di lavoro possono
aumentare le possibilita di rischio di patologie da sovraccarico biomeccanico, in particolare dorso-lombari nei seguenti
casi: a) lo spazio libero, in particolare verticale, ¢ insufficiente per lo svolgimento dell'attivita richiesta; b) il pavimento
¢ ineguale, quindi presenta rischi di inciampo o ¢ scivoloso; ¢) il posto o l'ambiente di lavoro non consentono al
lavoratore la movimentazione manuale di carichi a un'altezza di sicurezza o in buona posizione; d) il pavimento o il
piano di lavoro presenta dislivelli che implicano la manipolazione del carico a livelli diversi; e) il pavimento o il punto di
appoggio sono instabili; f) la temperatura, I'umidita o la ventilazione sono inadeguate. L'attivita pud comportare un
rischio di patologie da sovraccarico biomeccanico, in particolare dorso-lombari se comporta una o piu delle seguenti
esigenze: a) sforzi fisici che sollecitano in particolare la colonna vertebrale, troppo frequenti o troppo prolungati; b)
pause e periodi di recupero fisiologico insufficienti; ¢) distanze troppo grandi di sollevamento, di abbassamento o di
trasporto; d) un ritmo imposto da un processo che non puo essere modulato dal lavoratore.

Prescrizioni Esecutive:

‘Movimentazione manuale dei carichi: modalita di stoccaggio. Le modalita di stoccaggio del materiale movimentato

devono essere tali da garantire la stabilita al ribaltamento, tenute presenti le eventuali azioni di agenti atmosferici o azioni
esterne meccaniche. Verificare la compattezza del terreno prima di iniziare lo stoccaggio.
Riferimenti Normativi:

RISCHIO: Rumore per "Operaio comune polivalente (demolizioni)"

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 196 del C.P.T. Torino (Costruzioni
stradali in genere - Ripristini stradali).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione ¢ "Superiore a 85 dB(A)"; sull’attivita di tutto il cantiere ¢ "Superiore a 85 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Fresatura;
Sorveglianza Sanitaria.

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. I lavoratori la cui esposizione al rumore eccede i valori superiori di azione (Lex

> 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sorveglianza ¢' effettuata dal medico competente, con adeguata
motivazione riportata nel documento di valutazione dei rischi e resa nota ai rappresentanti per la sicurezza di lavoratori in
funzione della valutazione del rischio. L'organo di vigilanza, con provvedimento motivato, puo' disporre contenuti e
periodicita' della sorveglianza diversi rispetto a quelli forniti dal medico competente.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori. I lavoratori esposti a valori uguali o superiori ai valori inferiori di azione

sono informati ¢ formati in relazione ai rischi provenienti dall'esposizione al rumore, con particolare riferimento: a) alle
misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le circostanze in cui si
applicano dette misure; b) all'entita' e al significato dei valori limite di esposizione e dei valori di azione, nonche' ai
potenziali rischi associati; c) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli di esposizione; d) all'utilita’ per
individuare e segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la salute; e) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; €) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a
una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre al minimo l'esposizione
al rumore; g) all'uso corretto dei dispositivi di protezione individuale e alle relative indicazioni e controindicazione
sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli al minimo le misure di

prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore; b)
scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile,
inclusa I'eventualita di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di cui al titolo III, il cui
obiettivo o effetto ¢ di limitare I'esposizione al rumore; ¢) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d)
adeguata informazione e formazione sull’'uso corretto delle attrezzature di lavoro in modo da ridurre al minimo
l'esposizione al rumore; ¢) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via aerea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti e/o adozione di misure tecniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni programmi di
manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della durata e dell’intensita
dell’esposizione e I’adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali €' ridotto a un livello compatibile con il loro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.

Programma di misure tecniche e organizzative. Elaborazione ed applicazione di un programma di misure tecniche e
organizzative volte a ridurre 1'esposizione al rumore, considerando in particolare le misure di prevenzione e protezione
sopra elencate.
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Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumorosita. I luoghi di lavoro dove i lavoratori sono esposti ad un
rumore al di sopra dei valori superiori di azione sono indicati da appositi segnali. Dette aree sono inoltre delimitate e
l'accesso alle stesse ¢ limitato, ove cio sia tecnicamente possibile e giustificato dal rischio di esposizione.

Dispositivi di protezione individuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale. Durante le seguenti attivita e con le rispettive indicazioni in merito alla

protezione dell’udito i lavoratori sono forniti di specifici DPI dell’udito:

1) Utilizzo attrezzi manuali (in presenza di escavatore) (A123), protezione dell'udito Obbligatoria, DPI dell’udito
Generico (cuffie o inserti) (valore di attenuazione 12 dB(A)).

2) Utilizzo tagliasfalto a disco (B618), protezione dell'udito Obbligatoria, DPI dell’'udito Generico (cuffie o inserti)
(valore di attenuazione 20 dB(A)).

3) Stesura manto (con attrezzi manuali) (A124 - A125), protezione dell'udito Obbligatoria, DPI dell’udito Generico
(cuffie o inserti) (valore di attenuazione 12 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sull’uso dei dispositivi dell’udito (art. 77 comma 5 del D.Lgs. 9 aprile
2008 n.81).

RISCHIO: Rumore per "Operaio comune polivalente"

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 148 del C.P.T. Torino (Costruzioni
stradali in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione ¢ "Uguale a 85 dB(A)"; sull’attivita di tutto il cantiere ¢ "Uguale a 85 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Formazione di manto di usura e collegamento; Trattamenti superficiali quali
posa di monostrato-doppio strato-slurry seal;
Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. La sorveglianza sanitaria e' estesa ai lavoratori esposti a livelli superiori ai

valori inferiori di azione (Lex > 80 dB(A)) e minori o uguali ai valori superiori di azione (Lex <= 85 dB(A)), su loro
richiesta e qualora il medico competente ne conferma l'opportunita.
Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori. I lavoratori esposti a valori uguali o superiori ai valori inferiori di azione

sono informati e formati in relazione ai rischi provenienti dall'esposizione al rumore, con particolare riferimento: a) alle
misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le circostanze in cui si
applicano dette misure; b) all'entita’' e al significato dei valori limite di esposizione e dei valori di azione, nonche' ai
potenziali rischi associati; c) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli di esposizione; d) all'utilita’ per
individuare e segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la salute; ¢) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria ¢ all'obiettivo della stessa; e) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a
una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre al minimo I'esposizione
al rumore; g) all'uso corretto dei dispositivi di protezione individuale e alle relative indicazioni e controindicazione
sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli al minimo le misure di

prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore; b)
scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile,
inclusa I'eventualita di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di cui al titolo III, il cui
obiettivo o effetto ¢ di limitare l'esposizione al rumore; c¢) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d)
adeguata informazione e formazione sull’'uso corretto delle attrezzature di lavoro in modo da ridurre al minimo
l'esposizione al rumore; e) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via aerea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti e/o adozione di misure tecniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni programmi di
manutenzione delle attrezzature ¢ macchine di lavoro, del luogo di lavoro ¢ dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione ¢ della durata e dell’intensita
dell’esposizione e I’adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali €' ridotto a un livello compatibile con il loro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzative. Elaborazione ed applicazione di un programma di misure tecniche e
organizzative volte a ridurre 1'esposizione al rumore, considerando in particolare le misure di prevenzione e protezione
sopra elencate.

Dispositivi di protezione individuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale. Durante le seguenti attivita e con le rispettive indicazioni in merito alla

protezione dell’udito i lavoratori sono forniti di specifici DPI dell’udito:
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1) Confezione malta (B141), protezione dell'udito Obbligatoria, DPI dell’'udito Generico (cuffie o inserti) (valore di
attenuazione 10 dB(A)).

2) Stesura manto (con attrezzi manuali) (A101), protezione dell'udito Obbligatoria, DPI dell’'udito Generico (cuffie o
inserti) (valore di attenuazione 10 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sull’uso dei dispositivi dell’udito (art. 77 comma 5 del D.Lgs. 9 aprile
2008 n.81).

RISCHIO: Rumore per "Operaio comune polivalente"

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 300 del C.P.T. Torino (Verniciatura
industriale - Segnaletica stradale).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione ¢ "Compresa tra 80 ¢ 85 dB(A)"; sull’attivita di tutto il cantiere ¢ "Compresa tra 80 e 85

dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Posa di segnali stradali;
Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. La sorveglianza sanitaria e' estesa ai lavoratori esposti a livelli superiori ai

valori inferiori di azione (Lex > 80 dB(A)) e minori o uguali ai valori superiori di azione (Lex <= 85 dB(A)), su loro
richiesta e qualora il medico competente ne conferma l'opportunita.
Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori. I lavoratori esposti a valori uguali o superiori ai valori inferiori di azione

sono informati ¢ formati in relazione ai rischi provenienti dall'esposizione al rumore, con particolare riferimento: a) alle
misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le circostanze in cui si
applicano dette misure; b) all'entita’' e al significato dei valori limite di esposizione e dei valori di azione, nonche' ai
potenziali rischi associati; c) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli di esposizione; d) all'utilita’ per
individuare e segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la salute; e) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; €) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a
una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre al minimo I'esposizione
al rumore; g) all'uso corretto dei dispositivi di protezione individuale e alle relative indicazioni e controindicazione
sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli al minimo le misure di

prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore; b)
scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile,
inclusa I'eventualita di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di cui al titolo III, il cui
obiettivo o effetto ¢ di limitare I'esposizione al rumore; ¢) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d)
adeguata informazione e formazione sull’'uso corretto delle attrezzature di lavoro in modo da ridurre al minimo
l'esposizione al rumore; e) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via aerea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti e/o adozione di misure tecniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni programmi di
manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della durata e dell’intensita
dell’esposizione e I’adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali €' ridotto a un livello compatibile con il loro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzative. Elaborazione ed applicazione di un programma di misure tecniche e
organizzative volte a ridurre 1'esposizione al rumore, considerando in particolare le misure di prevenzione e protezione
sopra elencate.

Dispositivi di protezione individuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale. Durante le seguenti attivita e con le rispettive indicazioni in merito alla

protezione dell’udito i lavoratori sono forniti di specifici DPI dell’udito:

1) Movimentazione attrezzatura (A224), protezione dell'udito Facoltativa, DPI dell’udito Generico (cuffie o inserti)
(valore di attenuazione 12 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sull’'uso dei dispositivi dell’udito (art. 77 comma 5 del D.Lgs. 9 aprile
2008 n.81).

RISCHIO: Rumore per "Operaio polivalente"

Descrizione del Rischio:
Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 49.1 del C.P.T. Torino (Costruzioni
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edili in genere - Nuove costruzioni).
Fascia di appartenenza:
Sulla settimana di maggiore esposizione ¢ "Compresa tra 80 ¢ 85 dB(A)"; sull’attivita di tutto il cantiere ¢ "Compresa tra 80 ¢ 85

dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Allestimento di cantiere temporaneo su strada;

] Sorveglianza Sanitaria:
Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. La sorveglianza sanitaria e' estesa ai lavoratori esposti a livelli superiori ai
valori inferiori di azione (Lex > 80 dB(A)) e minori o uguali ai valori superiori di azione (Lex <= 85 dB(A)), su loro
richiesta e qualora il medico competente ne conferma l'opportunita.

) Informazione e Formazione.
Informazione e Formazione dei lavoratori. I lavoratori esposti a valori uguali o superiori ai valori inferiori di azione
sono informati ¢ formati in relazione ai rischi provenienti dall'esposizione al rumore, con particolare riferimento: a) alle
misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le circostanze in cui si
applicano dette misure; b) all'entita' e al significato dei valori limite di esposizione e dei valori di azione, nonche' ai
potenziali rischi associati; c) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli di esposizione; d) all'utilita’ per
individuare e segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la salute; e) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; €) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a
una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre al minimo I'esposizione
al rumore; g) all'uso corretto dei dispositivi di protezione individuale e alle relative indicazioni e controindicazione
sanitarie all'uso.

] Misure tecniche e organizzative:
Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli al minimo le misure di
prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore; b)
scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile,
inclusa I'eventualita di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di cui al titolo III, il cui
obiettivo o effetto ¢ di limitare I'esposizione al rumore; ¢) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d)
adeguata informazione e formazione sull’'uso corretto delle attrezzature di lavoro in modo da ridurre al minimo
l'esposizione al rumore; e) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via aerea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti e/o adozione di misure tecniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni programmi di
manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della durata e dell’intensita
dell’esposizione e I’adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali €' ridotto a un livello compatibile con il loro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.

Programma di misure tecniche e organizzative. Elaborazione ed applicazione di un programma di misure tecniche e
organizzative volte a ridurre 1'esposizione al rumore, considerando in particolare le misure di prevenzione e protezione
sopra elencate.

) Dispositivi di protezione individuale:
Uso dei Dispositivi di protezione individuale. Durante le seguenti attivita e con le rispettive indicazioni in merito alla
protezione dell’udito i lavoratori sono forniti di specifici DPI dell’udito:

1) Posa manufatti (serramenti, ringhiere, sanitari, corpi radianti) (A33), protezione dell'udito Facoltativa, DPI dell’udito
Generico (cuffie o inserti) (valore di attenuazione 12 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sull’uso dei dispositivi dell’udito (art. 77 comma 5 del D.Lgs. 9 aprile
2008 n.81).

RISCHIO: "Ustioni"

Descrizione del Rischio:
Ustioni conseguenti al contatto con materiali ad elevata temperatura nei lavori a caldo o per contatto con organi di macchine o per
contatto con particelle di metallo incandescente o motori, o sostanze chimiche aggressive.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Formazione di manto di usura e collegamento; Trattamenti superficiali quali

posa di monostrato-doppio strato-slurry seal;
Prescrizioni Esecutive:

L'addetto a terra della finitrice dovra tenersi a distanza di sicurezza dai bruciatori.
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RISCHIO: Vibrazioni per "Operaio comune polivalente (demolizioni)"

Descrizione del Rischio:

Analisi delle attivitd e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 196 del C.P.T. Torino
(Costruzioni stradali in genere - Ripristini stradali): a) utilizzo tagliasfalto a disco per 2%; b) utilizzo tagliasfalto a martello per 2%;
¢) Utilizzo martello demolitore pneumatico per 1%.

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV): "Compreso tra 2,5 ¢ 5,0 m/s*"; Corpo Intero (WBV): "Non presente".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Fresatura;
Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. I lavoratori esposti a livelli di vibrazioni superiori ai valori d'azione sono

sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sorveglianza viene effettuata periodicamente, di norma una volta 1'anno o con
periodicita’ diversa decisa dal medico competente con adeguata motivazione riportata nel documento di valutazione dei
rischi e resa nota ai rappresentanti per la sicurezza dei lavoratori in funzione della valutazione del rischio. L'organo di
vigilanza, con provvedimento motivato, puo disporre contenuti e periodicita della sorveglianza diversi rispetto a quelli
forniti dal medico competente.

Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita' che comportano una esposizione a rischi derivanti da

vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che i lavoratori ricevano informazioni e una formazione adeguata con
particolare riguardo a: a) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dalle vibrazioni,
incluse le circostanze in cui si applicano dette misure; b) all'entita’ ¢ al significato dei valori limite di esposizione e dei
valori di azione, nonche' ai potenziali rischi associati; ¢) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli di
esposizione; d) all'utilita per individuare e segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la salute; e) alle circostanze
nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; f) alle procedure di lavoro
sicure per ridurre al minimo l'esposizione alle vibrazioni; g) all'uso corretto dei dispositivi di protezione individuale e alle
relative indicazioni e controindicazione sanitarie all'uso.
Formazione e addestramento uso DPI. Il datore di lavoro assicura una formazione adeguata e organizza, se necessario,
uno specifico addestramento circa 1'uso corretto ¢ 'utilizzo pratico dei DPI.
Formazione specifica uso macchina/attrezzo. Il datore di lavoro, quando sono superati i valori d'azione, assicura una
formazione adeguata ¢ organizza uno specifico addestramento circa I'uso corretto ¢ sicuro delle macchine e/o attrezzature
di lavoro, in modo da ridurre al minimo la loro esposizione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. 11 datore di lavoro elimina i rischi alla fonte o li riduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non superiori

ai valori limite di esposizione. E' obbligo del datore di lavoro verificare che, su periodi brevi, per le vibrazioni trasmesse
al sistema mano-braccio il valore di esposizione sia inferiore a 20 m/s? e per le vibrazioni trasmesse al corpo intero il
valore di esposizione sia inferiore a 1,5 m/s%
Acquisto di nuove attrezzature o macchine condotte a mano. Il datore di lavoro privilegia, all'atto dell'acquisto di
nuove attrezzature o macchine condotte a mano, quelle che espongono a minori livelli di vibrazioni. Inderogabile per
A(8)> 5 m/s%
Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro che consentano di alternare periodi di
esposizione a vibrazione a periodi in cui il lavoratore non sia esposto a vibrazione.
Adozione di sistemi di lavoro. Il datore di lavoro adotta sistemi di lavoro ergonomici che consentano di ridurre al
minimo la forza di prensione o spinta da applicare all'utensile.
Manutenzione attrezzi o macchine condotte a mano. Il datore di lavoro adotta un programma di manutenzione
regolare ¢ periodico degli attrezzi o macchine condotte a mano.
Utilizzo corretto di attrezzi o macchine condotte a mano. I lavoratori devono applicare le modalita corrette di
prensione e di impugnatura delle attrezzature o macchine condotte a mano in conformita alla formazione ricevuta.
Procedure di lavoro e esercizi alle mani. I lavoratori devono assicurarsi di avere le mani riscaldate prima e durante il
turno di lavoro ed effettuare esercizi ¢ massaggi alle mani durante le pause di lavoro in conformita alla formazione
ricevuta.

Dispositivi di protezione individuale:

Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e I'umidita. Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori esposti alle

vibrazioni, indumenti per la protezione dal freddo e dall'umidita.

Fornitura di DPI (guanti antivibranti). Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori esposti alle vibrazioni, guanti che
attenuano la vibrazione trasmessa al sistema mano-braccio.

Fornitura di DPI (maniglie antivibranti). Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori esposti alle vibrazioni, maniglie che
attenuano la vibrazione trasmessa al sistema mano-braccio.
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ATTREZZATURE utilizzate nelle Lavorazioni

Elenco degli attrezzi:

1)  Attrezzi manuali;

2) Compattatore a piatto vibrante;
3) Martello demolitore pneumatico;
4) Tagliasfalto a disco.

Attrezzi manuali )
Gli attrezzi manuali (picconi, badili, martelli, tenaglie, cazzuole, frattazzi, chiavi, scalpelli, ecc.), presenti in tutte le fasi lavorative,
sono sostanzialmente costituiti da una parte destinata all'impugnatura, in legno o in acciaio, ed un'altra, variamente conformata, alla
specifica funzione svolta.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Punture, tagli, abrasioni;
2) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.

Attrezzi manuali: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati del buono stato della parte lavorativa dell'utensile; 2) Assicurati del buono stato del manico

e del suo efficace fissaggio.
Durante 1'uso: 1) Utilizza idonei paracolpi quando utilizzi punte e/o scalpelli; 2) Quando si utilizzano attrezzi ad
impatto, provvedi ad allontanare adeguatamente terzi presenti; 3) Assumi una posizione stabile e corretta; 4) Evita di
abbandonare gli attrezzi nei passaggi (in particolare se sopraelevati), provvedendo a riporli negli appositi contenitori.
Dopo l'uso: 1) Riponi correttamente 1'utensile, verificandone lo stato di usura.

Riferimenti Normativi:

DPI: utilizzatore attrezzi manuali;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)

occhiali; d) guanti.

Compattatore a piatto vibrante _
Il compattatore a piatto vibrante ¢ una macchina destinata al costipamento di rinterri di non eccessiva entitd, come quelli eseguiti
successivamente a scavi per posa di sottoservizi, ecc.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Inalazione fumi, gas, vapori;

2) Incendi, esplosioni;

3) Movimentazione manuale dei carichi;

4) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

Compattatore a piatto vibrante: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati della consistenza dell'area da compattare; 2) Accertati dell'efficienza dei comandi;

assicurati del buono stato degli sportelli del vano motore e della loro corretta chiusura; 3) Accertati del buono stato e del
corretto posizionamento del carter della cinghia di trasmissione.
Durante I'uso: 1) Delimita I'area di lavoro esposta a livello di rumorosita elevato; 2) Prendi visione della pendenza del
terreno da compattare, di eventuali dislivelli e/o discontinuita; 3) Evita di utilizzare la macchina in ambienti chiusi e
poco ventilati; 4) Durante le pause di lavoro evita di lasciare la macchina in moto senza sorveglianza; 5) Durante i
rifornimenti, spegni il motore, evita di fumare ed accertati dell'assenza di fiamme libere in adiacenza della macchina; 6)
Informa tempestivamente il preposto e/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi
durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Assicurati di aver chiuso il rubinetto del carburante; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione della macchina secondo quanto indicato nel libretto e sempre dopo esserti accertato che il motore sia
spento e non riavviabile da terzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:
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2)

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.

DPI: utilizzatore compattatore a piatto vibrante;

] Prescrizioni Organizzative..
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) copricapo; b) calzature di
sicurezza; c¢) otoprotettori; d) guanti antivibrazioni; e) indumenti protettivi (tute).

‘Martello demolitore pneumatico )
11 martello demolitore ¢ un utensile la cui utilizzazione risulta necessaria ogni qualvolta si presenti l'esigenza di un elevato numero di
colpi ed una battuta potente. Vengono prodotti tre tipi di martello, in funzione della potenza richiesta: un primo, detto anche
scalpellatore o piccolo scrostatore, la cui funzione ¢ la scrostatura di intonaci o la demolizione di pavimenti e rivestimenti, un
secondo, detto martello picconatore, il cui utilizzo puo essere sostanzialmente ricondotto a quello del primo tipo ma con una potenza
e frequenza maggiori che ne permettono l'utilizzazione anche su materiali sensibilmente piu duri, ed infine i martelli demolitori veri e
propri, che vengono utilizzati per I'abbattimento delle strutture murarie, opere in calcestruzzo, frantumazione di manti stradali, ecc..
Una ulteriore distinzione deve essere fatta in funzione del differente tipo di alimentazione: elettrico o pneumatico.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

Inalazione fumi, gas, vapori;
Inalazione polveri, fibre;
Movimentazione manuale dei carichi;
Scivolamenti, cadute a livello;
Scoppio;

Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Martello demolitore pneumatico: misure preventive e protettive;
) Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) Assicurati dell'integrita dei tubi ¢ delle connessioni con l'utensile; 2) Accertati del corretto
funzionamento dei comandi; 3) Assicurati della presenza e dell'efficienza della cuffia antirumore; 4) Provvedi a
segnalare la zona esposta a livello di rumorosita elevato; 5) Assicurati del corretto fissaggio della punta e degli accessori;
6) Accertati che le tubazioni non intralcino i passaggi e siano posizionati in modo da evitare che possano subire
danneggiamenti; 7) Assicurati che i tubi non siano piegati con raggio di curvatura eccessivamente piccolo.
Durante I'uso: 1) Procedi impugnando saldamente l'attrezzo con due mani; 2) Provvedi ad interdire al passaggio l'area
di lavoro; 3) Provvedi ad usare l'attrezzo senza forzature; 4) Ricordati di interrompere l'afflusso d'aria nelle pause di
lavoro e di scaricare la tubazione; 5) Assicurati di essere in posizione stabile prima di iniziare le lavorazioni; 6) Informa
tempestivamente il preposto e/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante il
lavoro.
Dopo l'uso: 1) Provvedi a spegnere il compressore, scaricare il serbatoio dell'aria e a scollegare i tubi di alimentazione
dell'aria; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione della macchina secondo quanto indicato nel libretto e
sempre dopo esserti accertato che il motore sia spento e non riavviabile da terzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore martello demolitore pneumatico;

) Prescrizioni Organizzative.
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
occhiali; d) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanze nocive); e) otoprotettori; f) guanti antivibrazioni; g)
indumenti protettivi (tute).

Tagliasfalto a disco

Attrezzatura di cantiere destinata al taglio degli asfalti nel caso di lavorazioni che non richiedano l'asportazione dell'intero manto
stradale (posa cavi telefonici, tubazioni fognarie, ecc.).

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)

Incendi, esplosioni;
Investimento, ribaltamento;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Punture, tagli, abrasioni;
Scivolamenti, cadute a livello;

Urti, colpi, impatti, compressioni;
Ustioni;
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Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) Tagliasfalto a disco: misure preventive e protettive;
] Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) Provvedi a delimitare la zona di lavoro, impedendo a chiunque il transito o la sosta; 2) Provvedi a
segnalare la zona esposta a livello di rumorosita elevato; 3) Assicurati del corretto fissaggio del disco e della tubazione
dell'acqua; 4) Accertati dell'efficienza delle protezioni dagli organi di trasmissione e del carter relativo al disco; 5)
Assicurati del corretto funzionamento degli organi di comando.
Durante I'uso: 1) Assumi una posizione stabile e ben equilibrata prima di procedere nel lavoro; 2) Evita di utilizzare la
macchina in ambienti chiusi o scarsamente ventilati; 3) Assicurati che l'erogazione dell'acqua per il raffreddamento della
lama sia costante; 4) Durante le pause di lavoro accertati di aver spento la macchina; 5) Evita assolutamente di forzare le
operazioni di taglio; 6) Durante i rifornimenti, spegni il motore, evita di fumare ed accertati dell'assenza di fiamme libere
in adiacenza della macchina; 7) Informa tempestivamente il preposto e/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o
pericoli che dovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Evita di toccare gli organi lavoratori /o0 i materiali lavorati, in quanto surriscaldati; 2) Assicurati di aver
spento il motore e ricordati di chiudere il rubinetto del carburante; 3) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione della macchina secondo quanto indicato nel libretto e sempre dopo esserti accertato che la macchina sia
spenta e non riavviabile da terzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
2) DPI: utilizzatore tagliasfalto a disco;

] Prescrizioni Organizzative.

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) copricapo; c¢) calzature di

sicurezza; d) occhiali; e) otoprotettori; f) guanti; g) indumenti protettivi (tute).
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MACCHINE utilizzate nelle Lavorazioni

Elenco delle macchine:

1)  Autocarro;

2)  Dumper;

3) Finitrice;

4)  Macchina semovente semiautomatica.;
5) Rullo compressore;

6) Scarificatrice,fresatrice.
Autocarro

L'autocarro ¢ una macchina utilizzata per il trasporto di mezzi, materiali da costruzione e¢/o di risulta da demolizioni o scavi, ecc.,
costituita essenzialmente da una cabina, destinata ad accogliere il conducente, ed un cassone generalmente ribaltabile, a mezzo di un
sistema oleodinamico.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

2) Cesoiamenti, stritolamenti;

3) Inalazione polveri, fibre;

4) Incendi, esplosioni;

5) Investimento, ribaltamento;

6) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

7) Movimentazione manuale dei carichi;

8) Rumore per "Operatore autocarro";
Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 24 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).
Fascia di appartenenza. Sulla settimana di maggiore esposizione ¢ "Inferiore a 80 dB(A)"; sull’attivita di tutto il
cantiere ¢ "Inferiore a 80 dB(A)".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli al minimo le

misure di prevenzione ¢ protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore
esposizione al rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano
il minor rumore possibile, inclusa l'eventualita di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai
requisiti di cui al titolo III, il cui obiettivo o effetto ¢ di limitare 1'esposizione al rumore; c¢) progettazione della
struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull’uso corretto delle attrezzature di
lavoro in modo da ridurre al minimo 1'esposizione al rumore; ¢) adozione di misure tecniche per il contenimento del
rumore trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti e/o
adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento;
f) opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul
posto di lavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e
della durata e dell’intensita dell’esposizione e 1’adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di
riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali ¢' ridotto a un livello compatibile con il loro scopo
e le loro condizioni di utilizzo.

9) Scivolamenti, cadute a livello;

10) Urti,

colpi, impatti, compressioni;

11) Vibrazioni per "Operatore autocarro”;
Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 24 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni): a) utilizzo autocarro per 60%.
Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBV): "Inferiore a 0,5 m/s*".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita' che comportano una esposizione a rischi derivanti da

vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che i lavoratori ricevano informazioni e una formazione adeguata con
particolare riguardo a: a) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dalle
vibrazioni, incluse le circostanze in cui si applicano dette misure; b) all'entita’ e al significato dei valori limite di
esposizione e dei valori di azione, nonche' ai potenziali rischi associati; ¢) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o
calcoli dei livelli di esposizione; d) all'utilita per individuare ¢ segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la
salute; e) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa;
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f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre al minimo 1'esposizione alle vibrazioni; g) all'uso corretto dei dispositivi
di protezione individuale e alle relative indicazioni e controindicazione sanitarie all'uso.

) Misure tecniche e organizzative:
Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fonte o li riduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori ai valori limite di esposizione. E' obbligo del datore di lavoro verificare che, su periodi brevi, per le
vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio il valore di esposizione sia inferiore a 20 m/s* e per le vibrazioni
trasmesse al corpo intero il valore di esposizione sia inferiore a 1,5 m/s2.

Acquisto di nuove macchine mobili. I datore di lavoro privilegia, all'atto dell'acquisto di nuove macchine mobili,
quelle che espongono a minori livelli di vibrazioni. Inderogabile per A(8) > 1 m/s2

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1) Autocarro: misure preventive e protettive;

) Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (acustici ¢ luminosi) ¢ i gruppi ottici di illuminazione; 2)
Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenanti; 3) Disponi affinché la visibilita del posto di guida sia ottimale; 4)
Controlla i percorsi e le aree di manovra richiedendo, se necessario, la predisposizione di adeguati rafforzamenti; 5) Nel
cantiere procedi a velocitd moderata, nel rispetto dei limiti ivi stabiliti; 6) In prossimita dei posti di lavoro procedi a
passo d'uomo; 7) Durante gli spostamenti del mezzo, aziona il girofaro; 8) Controlla che lungo i percorsi carrabili del
cantiere e, in particolare, nella zona di lavoro non vi sia la presenza di sottoservizi (cavi, tubazioni, ecc. per il passaggio
di gas, energia elettrica, acqua, fognature, linee telefoniche, ecc.); 9) Se devi effettuare manovre in spazi ristretti o in
condizioni di limitata visibilita, richiedi l'intervento di personale a terra; 10) Evita, se non esplicitamente consentito, di
transitare o fermarti in prossimita del bordo degli scavi; 11) Accertati che il mezzo sia posizionato in maniera da
consentire il passaggio pedonale e, comunque, provvedi a delimitare il raggio d'azione del mezzo; 12) Verifica che non
vi siano linee elettriche interferenti 1'area di manovra del mezzo.
Durante l'uso: 1) Annuncia l'inizio dell'azionamento del ribaltabile mediante 1'apposito segnalatore acustico; 2)
Impedisci a chiunque di farsi trasportare all'interno del cassone; 3) Evita assolutamente di azionare il ribaltabile se il
mezzo ¢ in posizione inclinata; 4) Nel caricare il cassone poni attenzione a: disporre i carichi in maniera da non
squilibrare il mezzo, vincolarli in modo da impedire spostamenti accidentali durante il trasporto, non superare 1'ingombro
ed il carico massimo; 5) Evita sempre di caricare il mezzo oltre le sponde, qualora vengano movimentati materiali sfusi;
6) Accertati sempre, prima del trasporto, che le sponde siano correttamente agganciate; 7) Durante le operazioni di carico
e scarico scendi dal mezzo se la cabina di guida non ¢ dotata di roll-bar antischiacciamento; 8) Durante i rifornimenti,
spegni il motore, evita di fumare ed accertati dell'assenza di fiamme libere in adiacenza del mezzo; 9) Informa
tempestivamente il preposto e/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante il
lavoro.
Dopo l'uso: 1) Effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione della macchina (ponendo particolare attenzione ai
freni ed ai pneumatici) secondo quanto indicato nel libretto del mezzo e sempre dopo esserti accertato che i motori siano
spenti e non riavviabili da terzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.

2) DPI: operatore autocarro;
) Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
guanti; d) indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Dumper

I1 dumper ¢ una macchina utilizzata esclusivamente per il trasporto e lo scarico del materiale, costituita da un corpo semovente su
ruote, munito di un cassone.

Lo scarico del materiale puo avvenire posteriormente o lateralmente mediante appositi dispositivi oppure semplicemente a gravita. Il
telaio della macchina puo essere rigido o articolato intorno ad un asse verticale. In alcuni tipi di dumper, al fine di facilitare la
manovra di scarico o distribuzione del materiale, il posto di guida ed i relativi comandi possono essere reversibili.

Rischi generati dall'uso della Macchina:
1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

3) Cesoiamenti, stritolamenti;

4) Elettrocuzione;
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5) Inalazione polveri, fibre;

6) Incendi, esplosioni;

7) Investimento, ribaltamento;

8) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

9) Movimentazione manuale dei carichi;

10) Rumore per "Operatore dumper";
Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 27 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).
Fascia di appartenenza. Sulla settimana di maggiore esposizione ¢ "Superiore a 85 dB(A)"; sull’attivita di tutto il
cantiere ¢ "Superiore a 85 dB(A)".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
) Sorveglianza Sanitaria.
Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. I lavoratori la cui esposizione al rumore eccede i valori superiori di azione
(Lex > 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sorveglianza ¢' effettuata dal medico competente, con
adeguata motivazione riportata nel documento di valutazione dei rischi e resa nota ai rappresentanti per la sicurezza
di lavoratori in funzione della valutazione del rischio. L'organo di vigilanza, con provvedimento motivato, puo'
disporre contenuti e periodicita’ della sorveglianza diversi rispetto a quelli forniti dal medico competente.
, Informazione e Formazione:
Informazione e Formazione dei lavoratori. I lavoratori esposti a valori uguali o superiori ai valori inferiori di
azione sono informati ¢ formati in relazione ai rischi provenienti dall'esposizione al rumore, con particolare
riferimento: a) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le
circostanze in cui si applicano dette misure; b) all'entita’ e al significato dei valori limite di esposizione e dei valori di
azione, nonche' ai potenziali rischi associati; c) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli di
esposizione; d) all'utilita' per individuare e segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la salute; e) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; e) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; f) alle
procedure di lavoro sicure per ridurre al minimo l'esposizione al rumore; g) all'uso corretto dei dispositivi di
protezione individuale e alle relative indicazioni e controindicazione sanitarie all'uso.
) Misure tecniche e organizzative:
Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli al minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore
esposizione al rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano
il minor rumore possibile, inclusa I'eventualita di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai
requisiti di cui al titolo IIL il cui obiettivo o effetto ¢ di limitare l'esposizione al rumore; c¢) progettazione della
struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull’uso corretto delle attrezzature di
lavoro in modo da ridurre al minimo 1'esposizione al rumore; ¢) adozione di misure tecniche per il contenimento del
rumore trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti ¢/o
adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento;
f) opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul
posto di lavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e
della durata e dell’intensita dell’esposizione e 1’adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di
riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali e’ ridotto a un livello compatibile con il loro scopo
e le loro condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzative. Elaborazione ed applicazione di un programma di misure tecniche
e organizzative volte a ridurre l'esposizione al rumore, considerando in particolare le misure di prevenzione e
protezione sopra elencate.
Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumorosita. I luoghi di lavoro dove i lavoratori sono esposti ad un
rumore al di sopra dei valori superiori di azione sono indicati da appositi segnali. Dette aree sono inoltre delimitate e
l'accesso alle stesse ¢ limitato, ove cio sia tecnicamente possibile e giustificato dal rischio di esposizione.
) Dispositivi di protezione individuale:
Uso dei Dispositivi di protezione individuale. Durante le seguenti attivita e con le rispettive indicazioni in merito
alla protezione dell’udito i lavoratori sono forniti di specifici DPI dell’udito:
1) Utilizzo dumper (B194), protezione dell'udito Obbligatoria, DPI dell’udito Generico (cuffie o inserti) (valore di
attenuazione 12 dB(A)).
Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sull’uso dei dispositivi dell’udito (art. 77 comma 5 del D.Lgs. 9
aprile 2008 n.81).
11) Scivolamenti, cadute a livello;
12) Urti, colpi, impatti, compressioni;
13) Vibrazioni per "Operatore dumper";
Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 27 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni): a) utilizzo dumper per 60%.
Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBV): "Compreso tra 0,5 ¢ 1 m/s*".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
) Sorveglianza Sanitaria:
Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori esposti a livelli di vibrazioni superiori ai valori d'azione sono
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sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sorveglianza viene effettuata periodicamente, di norma una volta 1'anno o
con periodicita' diversa decisa dal medico competente con adeguata motivazione riportata nel documento di
valutazione dei rischi e resa nota ai rappresentanti per la sicurezza dei lavoratori in funzione della valutazione del
rischio. L'organo di vigilanza, con provvedimento motivato, puo disporre contenuti e periodicita della sorveglianza
diversi rispetto a quelli forniti dal medico competente.

, Informazione e Formazione:
Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita' che comportano una esposizione a rischi derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che i lavoratori ricevano informazioni e una formazione adeguata con
particolare riguardo a: a) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dalle
vibrazioni, incluse le circostanze in cui si applicano dette misure; b) all'entita’ e al significato dei valori limite di
esposizione e dei valori di azione, nonche' ai potenziali rischi associati; c) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o
calcoli dei livelli di esposizione; d) all'utilitd per individuare e segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la
salute; e) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa;
1) alle procedure di lavoro sicure per ridurre al minimo 'esposizione alle vibrazioni; g) all'uso corretto dei dispositivi
di protezione individuale e alle relative indicazioni e controindicazione sanitarie all'uso.

Formazione e addestramento uso DPI. Il datore di lavoro assicura una formazione adeguata e organizza, se
necessario, uno specifico addestramento circa 1'uso corretto ¢ 'utilizzo pratico dei DPI.

Formazione specifica uso macchina/attrezzo. Il datore di lavoro, quando sono superati i valori d'azione, assicura
una formazione adeguata e organizza uno specifico addestramento circa 1'uso corretto e sicuro delle macchine e/o
attrezzature di lavoro, in modo da ridurre al minimo la loro esposizione a vibrazioni meccaniche.

, Misure tecniche e organizzative:
Misure generali. 11 datore di lavoro elimina i rischi alla fonte o li riduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori ai valori limite di esposizione. E' obbligo del datore di lavoro verificare che, su periodi brevi, per le
vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio il valore di esposizione sia inferiore a 20 m/s* e per le vibrazioni
trasmesse al corpo intero il valore di esposizione sia inferiore a 1,5 m/s2

Acquisto di nuove macchine mobili. I datore di lavoro privilegia, all'atto dell'acquisto di nuove macchine mobili,
quelle che espongono a minori livelli di vibrazioni. Inderogabile per A(8) > 1 m/s?.

Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro che consentano di alternare periodi di
esposizione a vibrazione a periodi in cui il lavoratore non sia esposto a vibrazione.

Manutenzione macchine mobili. I1 datore di lavoro adotta un programma di manutenzione regolare e periodico delle
macchine mobili, con particolare riguardo alle sospensioni, ai sedili ed al posto di guida degli automezzi.

Utilizzo corretto di macchine mobili. I lavoratori devono applicare le modalita corrette di guida al fine di ridurre le
vibrazioni in conformita alla formazione ricevuta; ad esempio: evitare alte velocitd in particolare su strade
accidentate, postura di guida e corretta regolazione del sedile.

Pianificazione dei percorsi di lavoro. Il datore di lavoro pianifica, laddove possibile, i percorsi di lavoro scegliendo
quelli meno accidentali; oppure, dove possibile, effettuare lavori di livellamento stradale.

Procedure di lavoro ed esercizi alla colonna. I lavoratori devono evitare ulteriori fattori di rischio per disturbi a
carico della colonna ed effettuare esercizi per prevenire il mal di schiena durante le pause di lavoro in conformita alla
formazione ricevuta.

) Dispositivi di protezione individuale:
Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e I'umidita. Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori esposti
alle vibrazioni, indumenti per la protezione dal freddo e dall'umidita.

Fornitura di dispositivi di smorzamento. Il datore di lavoro dota le macchine, che espongono ai piu alti livelli di
vibrazione, di dispositivi di smorzamento che attenuano la vibrazione trasmessa al corpo intero (piedi o parte seduta
del lavoratore).

Fornitura di sedili ammortizzanti. Il datore di lavoro dota le macchine, che espongono ai piu alti livelli di
vibrazione, di sedili ammortizzanti che attenuano la vibrazione trasmessa al corpo intero (piedi o parte seduta del
lavoratore).

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1) Dumper: misure preventive e protettive;

] Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (acustici e luminosi) e i gruppi ottici di illuminazione; 2)
Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenanti; 3) Nel cantiere procedi a velocitda moderata, nel rispetto dei limiti ivi
stabiliti; in prossimita dei posti di lavoro procedi a passo d'uomo; 4) Controlla i percorsi ¢ le aree di manovra
richiedendo, se necessario, la predisposizione di adeguati rafforzamenti; 5) Durante gli spostamenti del mezzo, aziona il
girofaro; 6) Controlla che lungo i percorsi carrabili del cantiere e, in particolare, nella zona di lavoro non vi sia la
presenza di sottoservizi (cavi, tubazioni, ecc. per il passaggio di gas, energia elettrica, acqua, fognature, linee telefoniche,
ecc.); 7) Se devi effettuare manovre in spazi ristretti o in condizioni di limitata visibilita, richiedi l'intervento di
personale a terra.

Durante 1'uso: 1) Impedisci a chiunque di farsi trasportare all'interno del cassone; 2) Evita di percorrere in retromarcia
lunghi percorsi; 3) Effettua gli spostamenti con il cassone in posizione di riposo; 4) Evita assolutamente di azionare il
ribaltabile se il mezzo ¢ in posizione inclinata o in condizioni di stabilita precaria; 5) Provvedi a delimitare il raggio
d'azione del mezzo; 6) Cura la strumentazione ed i comandi, mantenendoli sempre puliti e privi di grasso, ecc.; 7) Evita
assolutamente di effettuare manutenzioni su organi in movimento; 8) Durante i rifornimenti, spegni il motore, evita di
fumare ed accertati dell'assenza di flamme libere in adiacenza del mezzo; 9) Informa tempestivamente il preposto e/o il
datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante il lavoro.

Dopo l'uso: 1) Accertati di aver azionato il freno di stazionamento quando riponi il mezzo; 2) Effettua tutte le
operazioni di revisione e manutenzione della macchina (ponendo particolare attenzione ai freni ed ai pneumatici) secondo
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quanto indicato nel libretto del mezzo e sempre dopo esserti accertato che i motori siano spenti e non riavviabili da terzi
accidentalmente.

7D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.

Riferimenti Normativi:

2) DPI: operatore dumper;

Prescrizioni Organizzative.

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
otoprotettori; d) guanti; e) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanze nocive); f) indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Finitrice

La finitrice ¢ una macchina utilizzata nella realizzazione del manto stradale in conglomerato bituminoso e nella posa in opera del
tappetino di usura.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1) Cesoiamenti, stritolamenti;

2) Inalazione fumi, gas, vapori;

3) Incendi, esplosioni;

4) Investimento, ribaltamento;

5) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

6) Rumore per "Operatore rifinitrice";
Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 146 del C.P.T. Torino
(Costruzioni stradali in genere - Nuove costruzioni).
Fascia di appartenenza. Sulla settimana di maggiore esposizione ¢ "Superiore a 85 dB(A)"; sull’attivita di tutto il
cantiere ¢ "Superiore a 85 dB(A)".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria.

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. I lavoratori la cui esposizione al rumore eccede i valori superiori di azione

(Lex > 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sorveglianza e' effettuata dal medico competente, con
adeguata motivazione riportata nel documento di valutazione dei rischi e resa nota ai rappresentanti per la sicurezza
di lavoratori in funzione della valutazione del rischio. L'organo di vigilanza, con provvedimento motivato, puo'
disporre contenuti e periodicita’ della sorveglianza diversi rispetto a quelli forniti dal medico competente.
Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori. I lavoratori esposti a valori uguali o superiori ai valori inferiori di

azione sono informati e formati in relazione ai rischi provenienti dall'esposizione al rumore, con particolare
riferimento: a) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le
circostanze in cui si applicano dette misure; b) all'entita' e al significato dei valori limite di esposizione e dei valori di
azione, nonche' ai potenziali rischi associati; ¢) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli di
esposizione; d) all'utilita' per individuare e segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la salute; ¢) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria ¢ all'obiettivo della stessa; ¢) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria ¢ all'obiettivo della stessa; f) alle
procedure di lavoro sicure per ridurre al minimo l'esposizione al rumore; g) all'uso corretto dei dispositivi di
protezione individuale e alle relative indicazioni e controindicazione sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli al minimo le

misure di prevenzione ¢ protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore
esposizione al rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano
il minor rumore possibile, inclusa l'eventualita di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai
requisiti di cui al titolo III, il cui obiettivo o effetto ¢ di limitare 1'esposizione al rumore; c¢) progettazione della
struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull’uso corretto delle attrezzature di
lavoro in modo da ridurre al minimo 1'esposizione al rumore; ¢) adozione di misure tecniche per il contenimento del
rumore trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti e/o
adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento;
f) opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul
posto di lavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e
della durata e dell’intensita dell’esposizione e 1’adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di
riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali ¢' ridotto a un livello compatibile con il loro scopo
e le loro condizioni di utilizzo.

Programma di misure tecniche e organizzative. Elaborazione ed applicazione di un programma di misure tecniche
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e organizzative volte a ridurre l'esposizione al rumore, considerando in particolare le misure di prevenzione e
protezione sopra elencate.
Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumorosita. I luoghi di lavoro dove i lavoratori sono esposti ad un
rumore al di sopra dei valori superiori di azione sono indicati da appositi segnali. Dette aree sono inoltre delimitate e
l'accesso alle stesse ¢ limitato, ove cio sia tecnicamente possibile e giustificato dal rischio di esposizione.
, Dispositivi di protezione individuale:
Uso dei Dispositivi di protezione individuale. Durante le seguenti attivita e con le rispettive indicazioni in merito
alla protezione dell’udito i lavoratori sono forniti di specifici DPI dell’udito:
1) Utilizzo rifinitrice (B539), protezione dell'udito Obbligatoria, DPI dell’udito Generico (cuffie o inserti) (valore di
attenuazione 12 dB(A)).
Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sull’uso dei dispositivi dell’udito (art. 77 comma 5 del D.Lgs. 9
aprile 2008 n.81).
7) Scivolamenti, cadute a livello;
8) Vibrazioni per "Operatore rifinitrice";
Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 146 del C.P.T. Torino
(Costruzioni stradali in genere - Nuove costruzioni): a) utilizzo rifinitrice per 65%.
Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBV): "Compreso tra 0,5 ¢ 1 m/s*".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
) Sorveglianza Sanitaria:
Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori esposti a livelli di vibrazioni superiori ai valori d'azione sono
sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sorveglianza viene effettuata periodicamente, di norma una volta I'anno o
con periodicita' diversa decisa dal medico competente con adeguata motivazione riportata nel documento di
valutazione dei rischi e resa nota ai rappresentanti per la sicurezza dei lavoratori in funzione della valutazione del
rischio. L'organo di vigilanza, con provvedimento motivato, pud disporre contenuti e periodicita della sorveglianza
diversi rispetto a quelli forniti dal medico competente.
) Informazione e Formazione:
Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita' che comportano una esposizione a rischi derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che i lavoratori ricevano informazioni e una formazione adeguata con
particolare riguardo a: a) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dalle
vibrazioni, incluse le circostanze in cui si applicano dette misure; b) all'entita’ e al significato dei valori limite di
esposizione e dei valori di azione, nonche' ai potenziali rischi associati; c) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o
calcoli dei livelli di esposizione; d) all'utilita per individuare ¢ segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la
salute; e) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria ¢ all'obiettivo della stessa;
f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre al minimo 1'esposizione alle vibrazioni; g) all'uso corretto dei dispositivi
di protezione individuale e alle relative indicazioni ¢ controindicazione sanitarie all'uso.
Formazione e addestramento uso DPI. Il datore di lavoro assicura una formazione adeguata e organizza, se
necessario, uno specifico addestramento circa l'uso corretto e l'utilizzo pratico dei DPL.
Formazione specifica uso macchina/attrezzo. Il datore di lavoro, quando sono superati i valori d'azione, assicura
una formazione adeguata e organizza uno specifico addestramento circa l'uso corretto e sicuro delle macchine e/o
attrezzature di lavoro, in modo da ridurre al minimo la loro esposizione a vibrazioni meccaniche.
) Misure tecniche e organizzative:
Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fonte o 1i riduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori ai valori limite di esposizione. E' obbligo del datore di lavoro verificare che, su periodi brevi, per le
vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio il valore di esposizione sia inferiore a 20 m/s*> e per le vibrazioni
trasmesse al corpo intero il valore di esposizione sia inferiore a 1,5 m/s?
Acquisto di nuove macchine mobili. Il datore di lavoro privilegia, all'atto dell'acquisto di nuove macchine mobili,
quelle che espongono a minori livelli di vibrazioni. Inderogabile per A(8) > 1 m/s%
Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro che consentano di alternare periodi di
esposizione a vibrazione a periodi in cui il lavoratore non sia esposto a vibrazione.
Manutenzione macchine mobili. Il datore di lavoro adotta un programma di manutenzione regolare e periodico delle
macchine mobili, con particolare riguardo alle sospensioni, ai sedili ed al posto di guida degli automezzi.
Utilizzo corretto di macchine mobili. I lavoratori devono applicare le modalita corrette di guida al fine di ridurre le
vibrazioni in conformitd alla formazione ricevuta; ad esempio: evitare alte velocitd in particolare su strade
accidentate, postura di guida e corretta regolazione del sedile.
Pianificazione dei percorsi di lavoro. Il datore di lavoro pianifica, laddove possibile, i percorsi di lavoro scegliendo
quelli meno accidentali; oppure, dove possibile, effettuare lavori di livellamento stradale.
Procedure di lavoro ed esercizi alla colonna. I lavoratori devono evitare ulteriori fattori di rischio per disturbi a
carico della colonna ed effettuare esercizi per prevenire il mal di schiena durante le pause di lavoro in conformita alla
formazione ricevuta.
, Dispositivi di protezione individuale:
Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e I'umidita. Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori esposti
alle vibrazioni, indumenti per la protezione dal freddo e dall'umidita.
Fornitura di dispositivi di smorzamento. Il datore di lavoro dota le macchine, che espongono ai piu alti livelli di
vibrazione, di dispositivi di smorzamento che attenuano la vibrazione trasmessa al corpo intero (piedi o parte seduta
del lavoratore).
Fornitura di sedili ammortizzanti. Il datore di lavoro dota le macchine, che espongono ai piu alti livelli di
vibrazione, di sedili ammortizzanti che attenuano la vibrazione trasmessa al corpo intero (piedi o parte seduta del
lavoratore).
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Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

2)

Finitrice: misure preventive e protettive;
) Prescrizioni Esecutive:,
Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (acustici ¢ luminosi) e i gruppi ottici di illuminazione; 2)
Controlla i dispositivi frenanti e tutti i comandi disposti al posto di guida e sulla pedana posteriore; 3) Controlla,
proteggendoti adeguatamente, l'integrita dei componenti dell'impianto oleodinamico, prestando particolare riguardo alle
tubazioni flessibili; 4) Controlla il corretto funzionamento del riduttore di pressione, del manometro, delle connessioni
tra tubazioni, bruciatori ¢ bombole; 5) Accertati che l'area di lavoro sia stata adeguatamente segnalata e che il traffico
veicolare sia stato deviato a distanza di sicurezza; 6) Durante gli spostamenti del mezzo, aziona il girofaro; 7) Se devi
effettuare manovre in spazi ristretti o in condizioni di limitata visibilita, richiedi l'intervento di personale a terra; 8)
Evita, se non esplicitamente consentito, di transitare o fermarti in prossimita del bordo degli scavi.
Durante 1'uso: 1) Annuncia l'inizio delle manovre mediante l'apposito segnalatore acustico; 2) Durante il lavoro
notturno utilizza gli appositi dispositivi di illuminazione; 3) Impedisci a chiunque I'accesso a bordo del mezzo; 4) Cura
la strumentazione ed i comandi, mantenendoli sempre puliti e privi di grasso, ecc.; 5) Impedisci a chiunque di introdurre
qualsiasi attrezzo all'interno del vano coclea (anche per eventuali rimozioni) durante il funzionamento del mezzo; 6)
Sorveglia che il personale si mantenga a distanza di sicurezza dal bruciatore e dai fianchi di contenimento; 7) Durante i
rifornimenti, spegni il motore, evita di fumare ed accertati dell'assenza di fiamme libere in adiacenza del mezzo; 8)
Informa tempestivamente il preposto e/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi
durante il lavoro.
Dopo I'uso: 1) Accertati di aver spento i bruciatori, chiuso il rubinetto della bombola, azionato il freno di stazionamento;
2) Effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione della macchina secondo quanto indicato nel libretto del mezzo
e sempre dopo esserti accertato che i motori siano spenti e non riavviabili da terzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.

DPI: operatore finitrice;

] Prescrizioni Organizzative..
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) copricapo; ¢) calzature di
sicurezza; d) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanze nocive); e) guanti; f) indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a)

Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

'Macchina semovente semiautomatica.

Macchina semovente semiautomatica per trattamenti superficiaili quali posa di monostrato,doppio strato, slurry seal.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

Cesoiamenti, stritolamenti;

Inalazione fumi, gas, vapori;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

Rumore per "Operatore macchina semovente semiautomatica.";
Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 146 del C.P.T. Torino
(Costruzioni stradali in genere - Nuove costruzioni).
Fascia di appartenenza. Sulla settimana di maggiore esposizione ¢ "Superiore a 85 dB(A)"; sull’attivita di tutto il
cantiere ¢ "Superiore a 85 dB(A)".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

, Sorveglianza Sanitaria:
Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. I lavoratori la cui esposizione al rumore eccede i valori superiori di azione
(Lex > 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sorveglianza e' effettuata dal medico competente, con
adeguata motivazione riportata nel documento di valutazione dei rischi e resa nota ai rappresentanti per la sicurezza
di lavoratori in funzione della valutazione del rischio. L'organo di vigilanza, con provvedimento motivato, puo'
disporre contenuti e periodicita’ della sorveglianza diversi rispetto a quelli forniti dal medico competente.

] Informazione e Formazione.
Informazione e Formazione dei lavoratori. I lavoratori esposti a valori uguali o superiori ai valori inferiori di
azione sono informati e formati in relazione ai rischi provenienti dall'esposizione al rumore, con particolare
riferimento: a) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le
circostanze in cui si applicano dette misure; b) all'entita’ e al significato dei valori limite di esposizione e dei valori di
azione, nonche' ai potenziali rischi associati; ¢) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli di
esposizione; d) all'utilita' per individuare e segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la salute; ¢) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; e) alle
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circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria ¢ all'obiettivo della stessa; f) alle
procedure di lavoro sicure per ridurre al minimo l'esposizione al rumore; g) all'uso corretto dei dispositivi di
protezione individuale e alle relative indicazioni e controindicazione sanitarie all'uso.
, Misure tecniche e organizzative:
Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli al minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore
esposizione al rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano
il minor rumore possibile, inclusa l'eventualita di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai
requisiti di cui al titolo III, il cui obiettivo o effetto ¢ di limitare l'esposizione al rumore; c¢) progettazione della
struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull'uso corretto delle attrezzature di
lavoro in modo da ridurre al minimo 1'esposizione al rumore; e) adozione di misure tecniche per il contenimento del
rumore trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti e/o
adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento;
f) opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul
posto di lavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e
della durata e dell'intensita dell'esposizione e l'adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di
riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali e’ ridotto a un livello compatibile con il loro scopo
e le loro condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzative. Elaborazione ed applicazione di un programma di misure tecniche
e organizzative volte a ridurre I'esposizione al rumore, considerando in particolare le misure di prevenzione e
protezione sopra elencate.
Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumorosita. I luoghi di lavoro dove i lavoratori sono esposti ad un
rumore al di sopra dei valori superiori di azione sono indicati da appositi segnali. Dette aree sono inoltre delimitate e
l'accesso alle stesse ¢ limitato, ove cio sia tecnicamente possibile e giustificato dal rischio di esposizione.
) Dispositivi di protezione individuale:
Uso dei Dispositivi di protezione individuale. Durante le seguenti attivita e con le rispettive indicazioni in merito
alla protezione dell’udito i lavoratori sono forniti di specifici DPI dell’udito:
1) Utilizzo macchina semovente semiautomatica. (B539), protezione dell'udito Obbligatoria, DPI dell’udito Generico
(cuffie o inserti) (valore di attenuazione 12 dB(A)).
Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sull’uso dei dispositivi dell’udito (art. 77 comma 5 del D.Lgs. 9
aprile 2008 n.81).
7) Scivolamenti, cadute a livello;
8) Vibrazioni per "Operatore macchina semovente semiautomatica";

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 146 del C.P.T. Torino

(Costruzioni stradali in genere - Nuove costruzioni): a) utilizzo rifinitrice per 65%.

Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBV): "Compreso tra 0,5 ¢ 1 m/s*".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
) Sorveglianza Sanitaria.
Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. I lavoratori esposti a livelli di vibrazioni superiori ai valori d'azione sono
sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sorveglianza viene effettuata periodicamente, di norma una volta 1'anno o
con periodicita' diversa decisa dal medico competente con adeguata motivazione riportata nel documento di
valutazione dei rischi e resa nota ai rappresentanti per la sicurezza dei lavoratori in funzione della valutazione del
rischio. L'organo di vigilanza, con provvedimento motivato, pud disporre contenuti e periodicita della sorveglianza
diversi rispetto a quelli forniti dal medico competente.
) Informazione e Formazione.
Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita' che comportano una esposizione a rischi derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che i lavoratori ricevano informazioni ¢ una formazione adeguata con
particolare riguardo a: a) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dalle
vibrazioni, incluse le circostanze in cui si applicano dette misure; b) all'entita’ e al significato dei valori limite di
esposizione e dei valori di azione, nonche' ai potenziali rischi associati; ¢) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o
calcoli dei livelli di esposizione; d) all'utilita per individuare e segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la
salute; e) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa;
f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre al minimo 1'esposizione alle vibrazioni; g) all'uso corretto dei dispositivi
di protezione individuale ¢ alle relative indicazioni e controindicazione sanitarie all'uso.
Formazione e addestramento uso DPI. Il datore di lavoro assicura una formazione adeguata e organizza, se
necessario, uno specifico addestramento circa l'uso corretto ¢ l'utilizzo pratico dei DPI.
Formazione specifica uso macchina/attrezzo. Il datore di lavoro, quando sono superati i valori d'azione, assicura
una formazione adeguata e organizza uno specifico addestramento circa l'uso corretto e sicuro delle macchine e/o
attrezzature di lavoro, in modo da ridurre al minimo la loro esposizione a vibrazioni meccaniche.
) Misure tecniche e organizzative:
Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fonte o li riduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori ai valori limite di esposizione. E' obbligo del datore di lavoro verificare che, su periodi brevi, per le
vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio il valore di esposizione sia inferiore a 20 m/s* e per le vibrazioni
trasmesse al corpo intero il valore di esposizione sia inferiore a 1,5 m/s%
Acquisto di nuove macchine mobili. I datore di lavoro privilegia, all'atto dell'acquisto di nuove macchine mobili,
quelle che espongono a minori livelli di vibrazioni. Inderogabile per A(8) > 1 m/s?
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Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro che consentano di alternare periodi di
esposizione a vibrazione a periodi in cui il lavoratore non sia esposto a vibrazione.

Manutenzione macchine mobili. I1 datore di lavoro adotta un programma di manutenzione regolare ¢ periodico delle
macchine mobili, con particolare riguardo alle sospensioni, ai sedili ed al posto di guida degli automezzi.

Utilizzo corretto di macchine mobili. I lavoratori devono applicare le modalita corrette di guida al fine di ridurre le
vibrazioni in conformitd alla formazione ricevuta; ad esempio: evitare alte velocitd in particolare su strade
accidentate, postura di guida e corretta regolazione del sedile.

Pianificazione dei percorsi di lavoro. Il datore di lavoro pianifica, laddove possibile, i percorsi di lavoro scegliendo
quelli meno accidentali; oppure, dove possibile, effettuare lavori di livellamento stradale.

Procedure di lavoro ed esercizi alla colonna. I lavoratori devono evitare ulteriori fattori di rischio per disturbi a
carico della colonna ed effettuare esercizi per prevenire il mal di schiena durante le pause di lavoro in conformita alla
formazione ricevuta.

) Dispositivi di protezione individuale:
Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e I'umidita. Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori esposti
alle vibrazioni, indumenti per la protezione dal freddo e dall'umidita.

Fornitura di dispositivi di smorzamento. Il datore di lavoro dota le macchine, che espongono ai piu alti livelli di
vibrazione, di dispositivi di smorzamento che attenuano la vibrazione trasmessa al corpo intero (piedi o parte seduta
del lavoratore).

Fornitura di sedili ammortizzanti. 11 datore di lavoro dota le macchine, che espongono ai piu alti livelli di
vibrazione, di sedili ammortizzanti che attenuano la vibrazione trasmessa al corpo intero (piedi o parte seduta del
lavoratore).

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

2)

7D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.

Macchina semovente semiautomatica.: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (acustici e luminosi) e i gruppi ottici di illuminazione; 2)_

Controlla i dispositivi frenanti e tutti i comandi disposti al posto di guida e sulla pedana posteriore; 3) Controlla,
proteggendoti adeguatamente, l'integrita dei componenti dell'impianto oleodinamico, prestando particolare riguardo alle
tubazioni flessibili; 4) Controlla il corretto funzionamento del riduttore di pressione, del manometro, delle connessioni
tra tubazioni, bruciatori € bombole; 5) Accertati che l'area di lavoro sia stata adeguatamente segnalata e che il traffico
veicolare sia stato deviato a distanza di sicurezza; 6) Durante gli spostamenti del mezzo, aziona il girofaro; 7) Se devi
effettuare manovre in spazi ristretti o in condizioni di limitata visibilita, richiedi l'intervento di personale a terra; 8)
Evita, se non esplicitamente consentito, di transitare o fermarti in prossimita del bordo degli scavi.
Durante 1'uso: 1) Annuncia l'inizio delle manovre mediante l'apposito segnalatore acustico; 2) Durante il lavoro
notturno utilizza gli appositi dispositivi di illuminazione; 3) Impedisci a chiunque I'accesso a bordo del mezzo; 4) Cura
la strumentazione ed i comandi, mantenendoli sempre puliti e privi di grasso, ecc.; 5) Impedisci a chiunque di introdurre
qualsiasi attrezzo all'interno del vano coclea (anche per eventuali rimozioni) durante il funzionamento del mezzo; 6)
Sorveglia che il personale si mantenga a distanza di sicurezza dal bruciatore e dai fianchi di contenimento; 7) Durante i
rifornimenti, spegni il motore, evita di fumare ed accertati dell'assenza di fiamme libere in adiacenza del mezzo; 8)
Informa tempestivamente il preposto e/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi
durante il lavoro.
Dopo I'uso: 1) Accertati di aver spento i bruciatori, chiuso il rubinetto della bombola, azionato il freno di stazionamento;
2) Effettua tutte le operazioni di revisione ¢ manutenzione della macchina secondo quanto indicato nel libretto del mezzo
e sempre dopo esserti accertato che i motori siano spenti e non riavviabili da terzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:

DPI: macchina semovente semiautomatica.;
Prescrizioni Organizzative.

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) copricapo; c¢) calzature di

sicurezza; d) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanze nocive); e) guanti; f) indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a)

Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Rullo compressore

11 rullo compressore ¢ una macchina, utilizzata prevalentemente nei lavori stradali, costituita da un corpo semovente, la cui
traslazione e contemporanea compattazione del terreno o del manto bituminoso, avviene mediante due o tre grandi cilindri metallici
(la cui rotazione permette l'avanzamento della macchina) adeguatamente pesanti, lisci o, eventualmente (solo per compattazione di
terreno), dotati di punte per un'azione a maggior profondita.

Rischi generati dall'uso della Macchina:
1) Cesoiamenti, stritolamenti;
2) Inalazione fumi, gas, vapori;
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3) Inalazione polveri, fibre;

4) Incendi, esplosioni;

5) Investimento, ribaltamento;

6) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

7) Rumore per "Operatore rullo compressore";
Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 144 del C.P.T. Torino
(Costruzioni stradali in genere - Nuove costruzioni).
Fascia di appartenenza. Sulla settimana di maggiore esposizione ¢ "Superiore a 85 dB(A)"; sull’attivita di tutto il
cantiere ¢ "Superiore a 85 dB(A)".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
, Sorveglianza Sanitaria:
Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. I lavoratori la cui esposizione al rumore eccede i valori superiori di azione
(Lex > 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sorveglianza e' effettuata dal medico competente, con
adeguata motivazione riportata nel documento di valutazione dei rischi e resa nota ai rappresentanti per la sicurezza
di lavoratori in funzione della valutazione del rischio. L'organo di vigilanza, con provvedimento motivato, puo'
disporre contenuti e periodicita’ della sorveglianza diversi rispetto a quelli forniti dal medico competente.
] Informazione e Formazione.
Informazione e Formazione dei lavoratori. I lavoratori esposti a valori uguali o superiori ai valori inferiori di
azione sono informati e formati in relazione ai rischi provenienti dall'esposizione al rumore, con particolare
riferimento: a) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le
circostanze in cui si applicano dette misure; b) all'entita’ e al significato dei valori limite di esposizione e dei valori di
azione, nonche' ai potenziali rischi associati; ¢) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli di
esposizione; d) all'utilita' per individuare e segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la salute; ¢) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria ¢ all'obiettivo della stessa; e) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; f) alle
procedure di lavoro sicure per ridurre al minimo l'esposizione al rumore; g) all'uso corretto dei dispositivi di
protezione individuale e alle relative indicazioni e controindicazione sanitarie all'uso.
) Misure tecniche e organizzative:
Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli al minimo le
misure di prevenzione ¢ protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore
esposizione al rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano
il minor rumore possibile, inclusa I'eventualita di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai
requisiti di cui al titolo IIL il cui obiettivo o effetto ¢ di limitare l'esposizione al rumore; c¢) progettazione della
struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull’uso corretto delle attrezzature di
lavoro in modo da ridurre al minimo 1'esposizione al rumore; ) adozione di misure tecniche per il contenimento del
rumore trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti e/o
adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento;
f) opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul
posto di lavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e
della durata e dell’intensita dell’esposizione e 1’adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di
riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali ¢' ridotto a un livello compatibile con il loro scopo
e le loro condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzative. Elaborazione ed applicazione di un programma di misure tecniche
e organizzative volte a ridurre l'esposizione al rumore, considerando in particolare le misure di prevenzione e
protezione sopra elencate.
Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumorosita. I luoghi di lavoro dove i lavoratori sono esposti ad un
rumore al di sopra dei valori superiori di azione sono indicati da appositi segnali. Dette aree sono inoltre delimitate e
l'accesso alle stesse ¢ limitato, ove cio sia tecnicamente possibile e giustificato dal rischio di esposizione.
) Dispositivi di protezione individuale:
Uso dei Dispositivi di protezione individuale. Durante le seguenti attivita e con le rispettive indicazioni in merito
alla protezione dell’udito i lavoratori sono forniti di specifici DPI dell’udito:
1) Utilizzo rullo compressore (B550), protezione dell'udito Obbligatoria, DPI dell’udito Generico (cuffie o inserti)
(valore di attenuazione 12 dB(A)).
Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sull’uso dei dispositivi dell’udito (art. 77 comma 5 del D.Lgs. 9
aprile 2008 n.81).

8) Scivolamenti, cadute a livello;

9) Vibrazioni per "Operatore rullo compressore";
Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 144 del C.P.T. Torino
(Costruzioni stradali in genere - Nuove costruzioni): a) utilizzo rullo compressore per 75%.
Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBV): "Compreso tra 0,5 ¢ 1 m/s*".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
) Sorveglianza Sanitaria:
Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. I lavoratori esposti a livelli di vibrazioni superiori ai valori d'azione sono
sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sorveglianza viene effettuata periodicamente, di norma una volta 1'anno o
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con periodicita' diversa decisa dal medico competente con adeguata motivazione riportata nel documento di
valutazione dei rischi e resa nota ai rappresentanti per la sicurezza dei lavoratori in funzione della valutazione del
rischio. L'organo di vigilanza, con provvedimento motivato, puo disporre contenuti e periodicita della sorveglianza
diversi rispetto a quelli forniti dal medico competente.

, Informazione e Formazione:
Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita' che comportano una esposizione a rischi derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che i lavoratori ricevano informazioni e una formazione adeguata con
particolare riguardo a: a) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dalle
vibrazioni, incluse le circostanze in cui si applicano dette misure; b) all'entita’ e al significato dei valori limite di
esposizione e dei valori di azione, nonche' ai potenziali rischi associati; ¢) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o
calcoli dei livelli di esposizione; d) all'utilita per individuare e segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la
salute; e) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa;
1) alle procedure di lavoro sicure per ridurre al minimo 'esposizione alle vibrazioni; g) all'uso corretto dei dispositivi
di protezione individuale e alle relative indicazioni e controindicazione sanitarie all'uso.

Formazione e addestramento uso DPI. Il datore di lavoro assicura una formazione adeguata e organizza, se
necessario, uno specifico addestramento circa 1'uso corretto ¢ 'utilizzo pratico dei DPI.

Formazione specifica uso macchina/attrezzo. Il datore di lavoro, quando sono superati i valori d'azione, assicura
una formazione adeguata ¢ organizza uno specifico addestramento circa l'uso corretto e sicuro delle macchine e/o
attrezzature di lavoro, in modo da ridurre al minimo la loro esposizione a vibrazioni meccaniche.

, Misure tecniche e organizzative:
Misure generali. 11 datore di lavoro elimina i rischi alla fonte o li riduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori ai valori limite di esposizione. E' obbligo del datore di lavoro verificare che, su periodi brevi, per le
vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio il valore di esposizione sia inferiore a 20 m/s* e per le vibrazioni
trasmesse al corpo intero il valore di esposizione sia inferiore a 1,5 m/s2

Acquisto di nuove macchine mobili. I datore di lavoro privilegia, all'atto dell'acquisto di nuove macchine mobili,
quelle che espongono a minori livelli di vibrazioni. Inderogabile per A(8) > 1 m/s2.

Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro che consentano di alternare periodi di
esposizione a vibrazione a periodi in cui il lavoratore non sia esposto a vibrazione.

Manutenzione macchine mobili. I1 datore di lavoro adotta un programma di manutenzione regolare e periodico delle
macchine mobili, con particolare riguardo alle sospensioni, ai sedili ed al posto di guida degli automezzi.

Utilizzo corretto di macchine mobili. I lavoratori devono applicare le modalita corrette di guida al fine di ridurre le
vibrazioni in conformita alla formazione ricevuta; ad esempio: evitare alte velocita in particolare su strade
accidentate, postura di guida e corretta regolazione del sedile.

Pianificazione dei percorsi di lavoro. Il datore di lavoro pianifica, laddove possibile, i percorsi di lavoro scegliendo
quelli meno accidentali; oppure, dove possibile, effettuare lavori di livellamento stradale.

Procedure di lavoro ed esercizi alla colonna. I lavoratori devono evitare ulteriori fattori di rischio per disturbi a
carico della colonna ed effettuare esercizi per prevenire il mal di schiena durante le pause di lavoro in conformita alla
formazione ricevuta.

) Dispositivi di protezione individuale:
Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e I'umidita. Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori esposti
alle vibrazioni, indumenti per la protezione dal freddo e dall'umidita.

Fornitura di dispositivi di smorzamento. Il datore di lavoro dota le macchine, che espongono ai piu alti livelli di
vibrazione, di dispositivi di smorzamento che attenuano la vibrazione trasmessa al corpo intero (piedi o parte seduta
del lavoratore).

Fornitura di sedili ammortizzanti. Il datore di lavoro dota le macchine, che espongono ai piu alti livelli di
vibrazione, di sedili ammortizzanti che attenuano la vibrazione trasmessa al corpo intero (piedi o parte seduta del
lavoratore).

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1)  Rullo compressore: misure preventive e protettive;

] Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (acustici e luminosi) e i gruppi ottici di illuminazione; 2)
Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenanti; 3) Controlla, proteggendoti adeguatamente, l'integrita dei componenti
dell'impianto oleodinamico, prestando particolare riguardo alle tubazioni flessibili; 4) Controlla i percorsi e le aree di
manovra richiedendo, se necessario, la predisposizione di adeguati rafforzamenti; 5) Nel cantiere procedi a velocita
moderata, nel rispetto dei limiti ivi stabiliti; 6) In prossimita dei posti di lavoro procedi a passo d'uomo; 7) Durante gli
spostamenti del mezzo, aziona il girofaro; 8) Controlla che lungo i percorsi carrabili del cantiere e, in particolare, nella
zona di lavoro non vi sia la presenza di sottoservizi (cavi, tubazioni, ecc. per il passaggio di gas, energia elettrica, acqua,
fognature, linee telefoniche, ecc.); 9) Se devi effettuare manovre in spazi ristretti o in condizioni di limitata visibilita,
richiedi l'intervento di personale a terra; 10) Evita, se non esplicitamente consentito, di transitare o fermarti in prossimita
del bordo degli scavi.

Durante 1'uso: 1) Annuncia l'inizio delle manovre mediante 'apposito segnalatore acustico; 2) Impedisci a chiunque
l'accesso a bordo del mezzo; 3) Accertati che i serbatoi dell'acqua per il raffreddamento dei tamburi siano sempre
adeguatamente riforniti; 4) Evita di surriscaldare eccessivamente i tamburi; 5) Durante i rifornimenti, spegni il motore,
evita di fumare ed accertati dell'assenza di fiamme libere in adiacenza del mezzo; 6) Informa tempestivamente il
preposto ¢/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante il lavoro.

Dopo l'uso: 1) Posiziona il mezzo nelle aree di sosta appositamente predisposte, assicurandoti di aver inserito il blocco
dei comandi ed il freno di stazionamento; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione della macchina
secondo quanto indicato nel libretto del mezzo e sempre dopo esserti accertato che i motori siano spenti e non riavviabili
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2)

da terzi accidentalmente.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.

DPI: operatore rullo compressore;

) Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) copricapo; c) calzature di
sicurezza; d) otoprotettori; e) guanti; f) indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a)

Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Scarificatrice,fresatrice

La scarificatrice ¢ una macchina utilizzata per la rimozione di manti stradali esistenti, i cui principali organi lavoratori sono una fresa
rotante ed un nastro trasportatore.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

Cesoiamenti, stritolamenti;

Inalazione fumi, gas, vapori;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

Punture, tagli, abrasioni;

Rumore per "Addetto scarificatrice (fresa)";
Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 169 del C.P.T. Torino
(Costruzioni stradali in genere - Rifacimento manti).
Fascia di appartenenza. Sulla settimana di maggiore esposizione ¢ "Superiore a 85 dB(A)"; sull’attivita di tutto il
cantiere ¢ "Superiore a 85 dB(A)".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
, Sorveglianza Sanitaria:
Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. I lavoratori la cui esposizione al rumore eccede i valori superiori di azione
(Lex > 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sorveglianza e' effettuata dal medico competente, con
adeguata motivazione riportata nel documento di valutazione dei rischi e resa nota ai rappresentanti per la sicurezza
di lavoratori in funzione della valutazione del rischio. L'organo di vigilanza, con provvedimento motivato, puo'
disporre contenuti e periodicita’ della sorveglianza diversi rispetto a quelli forniti dal medico competente.
] Informazione e Formazione.
Informazione e Formazione dei lavoratori. I lavoratori esposti a valori uguali o superiori ai valori inferiori di
azione sono informati e formati in relazione ai rischi provenienti dall'esposizione al rumore, con particolare
riferimento: a) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le
circostanze in cui si applicano dette misure; b) all'entita' e al significato dei valori limite di esposizione e dei valori di
azione, nonche' ai potenziali rischi associati; ¢) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli di
esposizione; d) all'utilita' per individuare e segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la salute; ¢) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; e) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; f) alle
procedure di lavoro sicure per ridurre al minimo l'esposizione al rumore; g) all'uso corretto dei dispositivi di
protezione individuale e alle relative indicazioni e controindicazione sanitarie all'uso.
) Misure tecniche e organizzative:
Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli al minimo le
misure di prevenzione ¢ protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore
esposizione al rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano
il minor rumore possibile, inclusa I'eventualita di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai
requisiti di cui al titolo IIL, il cui obiettivo o effetto ¢ di limitare l'esposizione al rumore; c¢) progettazione della
struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull’uso corretto delle attrezzature di
lavoro in modo da ridurre al minimo 1'esposizione al rumore; ) adozione di misure tecniche per il contenimento del
rumore trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti e/o
adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento;
f) opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul
posto di lavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e
della durata e dell’intensita dell’esposizione e 1’adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di
riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali e' ridotto a un livello compatibile con il loro scopo
e le loro condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzative. Elaborazione ed applicazione di un programma di misure tecniche
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e organizzative volte a ridurre l'esposizione al rumore, considerando in particolare le misure di prevenzione e
protezione sopra elencate.
Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumorosita. I luoghi di lavoro dove i lavoratori sono esposti ad un
rumore al di sopra dei valori superiori di azione sono indicati da appositi segnali. Dette aree sono inoltre delimitate e
l'accesso alle stesse ¢ limitato, ove cio sia tecnicamente possibile e giustificato dal rischio di esposizione.
, Dispositivi di protezione individuale:
Uso dei Dispositivi di protezione individuale. Durante le seguenti attivita e con le rispettive indicazioni in merito
alla protezione dell’udito i lavoratori sono forniti di specifici DPI dell’udito:
1) Utilizzo fresa (B281), protezione dell'udito Obbligatoria, DPI dell’udito Generico (cuffie o inserti) (valore di
attenuazione 12 dB(A)).
Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sull’uso dei dispositivi dell’udito (art. 77 comma 5 del D.Lgs. 9
aprile 2008 n.81).
8) Scivolamenti, cadute a livello;
9) Urti, colpi, impatti, compressioni;
10) Vibrazioni per "Addetto scarificatrice (fresa)";
Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 169 del C.P.T. Torino
(Costruzioni stradali in genere - Rifacimento manti): a) utilizzo scarificatrice per 65%.
Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBV): "Compreso tra 0,5 ¢ 1 m/s*".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
, Sorveglianza Sanitaria:
Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. I lavoratori esposti a livelli di vibrazioni superiori ai valori d'azione sono
sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sorveglianza viene effettuata periodicamente, di norma una volta I'anno o
con periodicita' diversa decisa dal medico competente con adeguata motivazione riportata nel documento di
valutazione dei rischi e resa nota ai rappresentanti per la sicurezza dei lavoratori in funzione della valutazione del
rischio. L'organo di vigilanza, con provvedimento motivato, puo disporre contenuti e periodicita della sorveglianza
diversi rispetto a quelli forniti dal medico competente.
] Informazione e Formazione.
Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita' che comportano una esposizione a rischi derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che i lavoratori ricevano informazioni e una formazione adeguata con
particolare riguardo a: a) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dalle
vibrazioni, incluse le circostanze in cui si applicano dette misure; b) all'entita’ e al significato dei valori limite di
esposizione e dei valori di azione, nonche' ai potenziali rischi associati; ¢) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o
calcoli dei livelli di esposizione; d) all'utilita per individuare ¢ segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la
salute; e) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa;
f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre al minimo I'esposizione alle vibrazioni; g) all'uso corretto dei dispositivi
di protezione individuale e alle relative indicazioni e controindicazione sanitarie all'uso.
Formazione e addestramento uso DPI. Il datore di lavoro assicura una formazione adeguata e organizza, se
necessario, uno specifico addestramento circa l'uso corretto e l'utilizzo pratico dei DPL.
Formazione specifica uso macchina/attrezzo. Il datore di lavoro, quando sono superati i valori d'azione, assicura
una formazione adeguata ¢ organizza uno specifico addestramento circa l'uso corretto e sicuro delle macchine e/o
attrezzature di lavoro, in modo da ridurre al minimo la loro esposizione a vibrazioni meccaniche.
, Misure tecniche e organizzative:
Misure generali. 11 datore di lavoro elimina i rischi alla fonte o li riduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori ai valori limite di esposizione. E' obbligo del datore di lavoro verificare che, su periodi brevi, per le
vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio il valore di esposizione sia inferiore a 20 m/s*> e per le vibrazioni
trasmesse al corpo intero il valore di esposizione sia inferiore a 1,5 m/s2
Acquisto di nuove macchine mobili. I datore di lavoro privilegia, all'atto dell'acquisto di nuove macchine mobili,
quelle che espongono a minori livelli di vibrazioni. Inderogabile per A(8) > 1 m/s%
Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro che consentano di alternare periodi di
esposizione a vibrazione a periodi in cui il lavoratore non sia esposto a vibrazione.
Manutenzione macchine mobili. I1 datore di lavoro adotta un programma di manutenzione regolare e periodico delle
macchine mobili, con particolare riguardo alle sospensioni, ai sedili ed al posto di guida degli automezzi.
Utilizzo corretto di macchine mobili. I lavoratori devono applicare le modalita corrette di guida al fine di ridurre le
vibrazioni in conformita alla formazione ricevuta; ad esempio: evitare alte velocita in particolare su strade
accidentate, postura di guida e corretta regolazione del sedile.
Pianificazione dei percorsi di lavoro. Il datore di lavoro pianifica, laddove possibile, i percorsi di lavoro scegliendo
quelli meno accidentali; oppure, dove possibile, effettuare lavori di livellamento stradale.
Procedure di lavoro ed esercizi alla colonna. I lavoratori devono evitare ulteriori fattori di rischio per disturbi a
carico della colonna ed effettuare esercizi per prevenire il mal di schiena durante le pause di lavoro in conformita alla
formazione ricevuta.
) Dispositivi di protezione individuale:
Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e I'umidita. Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori esposti
alle vibrazioni, indumenti per la protezione dal freddo e dall'umidita.
Fornitura di dispositivi di smorzamento. Il datore di lavoro dota le macchine, che espongono ai piu alti livelli di
vibrazione, di dispositivi di smorzamento che attenuano la vibrazione trasmessa al corpo intero (piedi o parte seduta
del lavoratore).
Fornitura di sedili ammortizzanti. I1 datore di lavoro dota le macchine, che espongono ai piu alti livelli di
vibrazione, di sedili ammortizzanti che attenuano la vibrazione trasmessa al corpo intero (piedi o parte seduta del
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lavoratore).

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1) Scarificatrice: misure preventive e protettive;
] Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (acustici ¢ luminosi) e i gruppi ottici di illuminazione;
controlla tutti i comandi e i dispositivi frenanti; 2) Verifica che siano correttamente disposte tutte le protezioni da organi
in movimento (rotore fresante, nastro trasportatore, ecc); 3) Accertati che l'area di lavoro sia stata adeguatamente
segnalata e che il traffico veicolare sia stato deviato a distanza di sicurezza; 4) Durante gli spostamenti del mezzo, aziona
il girofaro.
Durante l'uso: 1) Evitare assolutamente di allontanarsi dai comandi durante le lavorazioni; 2) Durante i rifornimenti,
spegni il motore, evita di fumare ed accertati dell'assenza di fiamme libere in adiacenza del mezzo; 3) Informa
tempestivamente il preposto e/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante il
lavoro.
Dopo l'uso: 1) Effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione della macchina secondo quanto indicato nel
libretto del mezzo e sempre dopo esserti accertato che i motori siano spenti € non riavviabili da terzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.

2) DPI: operatore scarificatrice;
] Prescrizioni Organizzative..
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) copricapo; c¢) calzature di
sicurezza; d) otoprotettori; e) guanti; f) indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.
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EMISSIONE SONORA ATTREZZATURE E MACCHINE

(art 103, D.Lgs. 81/2008)

ATTREZZATURA Lavorazioni sfr"‘;irs:?;(e‘\)
Compattatore a piatto vibrante Trattamenti superficiali quali posa di monostrato-doppio strato-slurry seal. 93.5
Martello demolitore pneumatico Fresatura. 98.7
Tagliasfalto a disco Fresatura. 102.6

MACCHINA Lavorazioni sfr"‘;irs:?;(e‘\)
Autocarro Posa di segnali stradali; Fresatura; Trattamenti superficiali quali posa di
monostrato-doppio strato-slurry seal. 77.9
Dumper Allestimento di cantiere temporaneo su strada. 86.0
Finitrice Formazione di manto di usura e collegamento. 88.7

Macchina semovente Trattamenti superficiali quali posa di monostrato-doppio strato-slurry seal.

semiautomatica. 88.7
Rullo compressore Formazione di manto di usura e collegamento; Trattamenti superficiali

quali posa di monostrato-doppio strato-slurry seal. 88.3
Scarificatrice,fresatrice Fresatura. 93.2
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COORDINAMENTO DELLE LAVORAZIONI E FASI

Sono presenti Lavorazioni o Fasi interferenti, che sono compatibili, senza bisogno di una prescrizione.
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ORGANIZZAZIONE SERVIZIO DI PRONTO
SOCCORSO, ANTINCENDIO ED EVACUAZIONE DEI
LAVORATORI

(punto 2.1.2, lettera h, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)
Regole generali di prevenzione incendi

Per eliminare o ridurre i rischi di incendio ¢ necessario che ogni lavoratore rispetti le seguenti regole
fondamentali:
- non fumare, saldare, smerigliare o introdurre fiamme libere in luoghi ove esista pericolo di incendio
e di esplosione per presenza di gas, vapori e polveri incendiabili o esplosive;
- spegnere il motore dei veicoli e delle installazioni durante il rifornimento di carburante;
- non gettare mozziconi di sigaretta all’interno di depositi e di ambienti dove sono presenti materiali o
strutture incendiabili;
- evitare ’accumulo di materiali infiammabili (es. legno, carta, stracci...) in luoghi dove, per
condizioni ambientali o per lavorazioni svolte, esiste pericolo di incendio;
- adottare schermi e ripari idonei, durante lavori di saldatura, smerigliatura e molatura in vicinanza di
materiali e strutture incendiabili;
- non causare spandimenti effettuando il travaso di liquidi infiammabili e se ci0 dovesse accadere,
provvedere immediatamente ad asciugarli;
- non sottoporre a saldatura recipienti metallici che abbiano contenuto liquidi infiammabili;
I’operazione puo essere eseguita soltanto adottando particolari misure;
- non esporre le bombole di gas combustibile e comburente a forti fonti di calore ed escludere nel
modo piu assoluto I’'uso di fiamme per individuare eventuali perdite;
- tenere a portata di mano un adeguato estintore di incendio;
- mantenere sgombre da ostacoli le vie di accesso ai presidi antincendio e le uscite di sicurezza.

Procedura di emergenza in caso d’incendio

Incendi di piccola entita (controllabili con [’ausilio degli estintori disponibili)

Chiunque individui focolai di incendio deve, prima di tutto, mantenere la calma, per poter valutare
immediatamente la gravita dell’incendio e adottare i seguenti provvedimenti:

- informare immediatamente i lavoratori che possono essere interessati all’incendio;

- intervenire tempestivamente con estintori;

- far informare, in ogni caso, il responsabile dell’emergenza e mettersi a sua disposizione;

- a fuoco estinto, controllare accuratamente la praticabilita del luogo e I’avvenuto spegnimento delle

braci con il responsabile dell’emergenza;
- arieggiare i locali prima di permettere 1’accesso ad altre persone.

Incendi di entita superiori

Chiunque rileva un incendio non controllabile con gli estintori disponibili deve, innanzitutto, mantenere la
calma per poter valutare la gravita dell’incendio e adottare immediatamente i seguenti provvedimenti:

- dare I’allarme e fare allontanare tutte le persone interessate dall’incendio (se sono stati coinvolti

lavoratori, mettere in atto la procedura di Pronto Soccorso);

- azionare eventuali impianti fissi di spegnimento;

- informare immediatamente il responsabile dell’emergenza e mettersi a sua disposizione;

- richiedere I’intervento dei vigili del fuoco e delle eventuali squadre di emergenza aziendali.
Il responsabile dell’emergenza avra cura di:

- richiedere I’intervento dei Soccorsi esterni ¢ attivare le squadre di emergenza;

- intervenire tempestivamente sul luogo dell’incendio e coordinare le squadre di emergenza;

- fare allontanare dalla zona eventuali materiali inflammabili;

- assicurarsi che non vi siano lavoratori ancora presenti sul luogo dell’incendio,

- fermare gli impianti e gli apparecchi di ventilazione e condizionamento;
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- bloccare I’uso di eventuali ascensori dopo essersi accertato che non vi sono lavoratori all’interno;
- interrompere 1’alimentazione elettrica e del gas nella zona interessata dall’incendio;

- azionare eventuali impianti fissi di spegnimento;

- mettersi a disposizione delle squadre di soccorso esterne.

Regole comuni per tutti i lavoratori

A seguito dell’allarme lanciato come ai punti precedenti, ogni lavoratore deve:
- abbandonare il luogo di lavoro e prodigarsi, nell’ambito delle proprie conoscenze e capacita, per
spegnere i focolai in essere se trattasi di incendi di piccola entita;
- abbandonare i luoghi di lavoro a rischio utilizzando le vie e le uscite di emergenza;
- mantenere la calma, non correre, non spintonare gli altri lavoratori;
- cercare di procedere in modo ordinato;
- percorrere le vie segnalate;
- non utilizzare assolutamente montacarichi e ascensori;
- rispettare le indicazioni dei responsabili dell’emergenza;
- recarsi e attendere nel punto di raccolta indicato dai responsabili dell’emergenza.

Procedura in caso d’infortunio

In caso di infortunio sul lavoro il Responsabile di Cantiere dovra dare immediata comunicazione telefonica e
scritta al servizio del personale precisando il luogo, I’ora e la causa dell’infortunio, nonché i nominativi degli
eventuali testimoni dell’evento.

Il Responsabile di Cantiere provvedera ad emettere in doppia copia “richiesta di visita medica”
(evidenziando il codice fiscale dell’Azienda) ed accompagnera I’infortunato all’ambulatorio INAIL o al piu
vicino Pronto Soccorso, verificando la esattezza delle dichiarazioni richieste.

Qualora I’infortunio determini una inabilita temporanea al lavoro superiore a giorni tre, il Servizio del
personale provvedera a trasmettere entro 48 ore dalla data dell’infortunio:

al Commissariato di P.S. o, in mancanza al Sindaco competente per territorio, la Denuncia di Infortunio

sul lavoro debitamente compilata;

alla sede INAIL competente la Denuncia di Infortunio evidenziando il codice fiscale dell’ Azienda.
Entrambe le denuncie dovranno essere corredate di una copia del Certificato medico che sara stato rilasciato
dai sanitari dell’ambulatorio INAIL o del Pronto Soccorso.

In caso di infortunio mortale o previsto tale, la denuncia di infortunio sul lavoro dovra essere subito
trasmessa ai Carabinieri o al Sindaco del Comune nella cui circoscrizione si € verificato I’infortunio.

1l Servizio del Personale dietro informazione del Responsabile di Cantiere da comunicazione telegrafica alla
sede INAIL competente, entro 24 ore solari, facendo quindi seguire tempestivamente I’invio della denuncia
di Infortunio.

Analoga comunicazione telefonica e/o telegrafica sara data dal Responsabile di Cantiere alla Direzione
Generale dell’Impresa.

Si dovra provvedere alla trascrizione dell’infortunio sul Registro degli Infortuni seguendo attentamente la
numerazione progressiva. (Il numero deve poi essere quello della Denuncia INAIL).

Al termine dello stato di inabilita temporanea al lavoro, il servizio del Personale dovra:

ricevere la certificazione medica attestante ’avvenuta guarigione;

rilasciare il benestare alla ripresa del lavoro;

il Responsabile di Cantiere annotera sul Registro Infortuni la data di rientro del lavoratore infortunato ed
il numero dei giorni di assenza complessivamente effettuati.

Cassetta di pronto soccorso

Trattandosi di lavori da realizzare in cantiere mobile, occorre che almeno su un mezzo presente in cantiere
sia disponibile una cassetta o valigetta di pronto soccorso contenente almeno:
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1 confezione di acqua ossigenata F.U. 10 volumi

1 confezione di clorossidante elettrolitico al 5%

10 compresse di garza sterile10 x 10 in buste singole
5 compresse di garza sterile18 x 40 in buste singole
1 preparato antiustione

2 pinzette sterili monouso

1 confezione di rete elastica n. 5

1 confezione di cotone idrofilo

2 confezioni di cerotti di varie misure pronti all'uso
2 rotoli di benda orlata alta 10 cm.

1 rotolo di cerotto alto 2,5 cm.

1 paio di forbici

2 lacci emostatici

1 confezione di ghiaccio pronto uso

1 coperta isotermica monouso

1 termometro

Riunioni periodiche di cantiere

Al fine di coordinare le diverse imprese, le cui attivita si sovrapporranno durante I’espletamento dei lavori, &
opportuni prevedere una serie di incontri e riunioni periodiche tra le diverse figure professionali previste dal
DECRETO LEGISLATIVO 9 aprile 2008 , n. 81

Responsabili e membri dei Servizi di Prevenzione e Protezione delle imprese;

Rappresentanti dei lavoratori delle imprese;

Medici competenti;

Responsabile dei lavori;

Coordinatore per I’esecuzione dei lavori;

Capo cantiere.
Durante le riunioni sara bene concordare i tempi e le procedure di intervento delle singole imprese,
comunicando le situazioni di pericoli e stabilendo le conseguenti misure organizzative e tecniche da
intraprendere.

Le riunioni per la sicurezza dovranno avere indicativamente periodicita mensile.
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CONCLUSIONI GENERALI

Al presente Piano di Sicurezza e Coordinamento sono allegati i seguenti elaborati, da considerarsi parte
integrante del Piano stesso:

Allegato "A" - Diagramma di Gantt (Cronoprogramma dei lavori);

Allegato "B" - Analisi e valutazione dei rischi (Probabilita ed entita del danno, valutazione dell'esposizione al
rumore ¢ alle vibrazioni);

Allegato "C" - Stima dei costi della sicurezza;

si allega, altresi:

- Fascicolo con le caratteristiche dell'opera (per la prevenzione e protezione dei rischi).
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PROVINCIA DI RAVENNA

OGGETTO:

COMMITTENTE:

CANTIERE:

FASCICOLO CON LE
CARATTERISTICHE
DELL'OPERA

Per la prevenzione e protezione dai rischi
(D.Lgs 9 aprile 2008 n. 81, Art. 91 e Allegato XVI)
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PROVINCIA DI RAVENNA.

VARI TRATTI DI STRADE PROVINCIALI.

IL COORDINATORE DELLA SICUREZZA
(Geom. Gaddoni Davide)

IL COMMITTENTE
(Dott. Ing. Paolo Nobile)

Geom. Gaddoni Davide
Via Bedazzo n° 38/2

48022 Lugo (RA)
0545-216111 - 0545-25845
dgaddoni@mail.provincia.ra.it
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CAPITOLO1

Modalita per la descrizione dell'opera e l'individuazione dei soggetti interessati.

Scheda I
Descrizione sintetica dell'opera ed individuazione dei soggetti interessati

Descrizione sintetica dell'opera

Sulla scorta delle analisi dei dati sulla sicurezza della circolazione e dai rilievi sistematicamente esequiti, oltre a quelli specifici e necessari a
sequito dei dissesti riscontrati sulle sovrastrutture stradali, esequiti dal personale tecnico addetto al Servizio di Manutenzione Viabilita, sono
stati elaborati i presenti interventi, resesi necessari ed improrogabili su alcuni tratti di strade appartenenti alla rete stradale provinciale,
deteriorati anche a causa delle avversita atmosferiche dell' inverno 2018/2019.

L'obbiettivo del progetto, la cui strategia, strettamente legata a molteplici fattori sia di natura tecnica che economica, € basata su di una
analisi del rapporto costi/benefici atta ad individuare, fra diverse alternative di interventi, quelli ottimali per ogni singola strada o tratto di

essa, che prevedono:

e La fresatura a freddo di tratti localizzati di pavimentazioni ammalorate, che presentano evidenti fessurazioni reticolari e/o
fenomeni di ormaiamento, o in altri casi limitata ai bordi laterali al fine di non alterare le quote dei cigli in presenza di cordonate,
caditoie o altri manufatti, accessi, ecc., anche per tratti di bonifica profonda.

o Il rifacimento di pavimentazioni deteriorate (manti d'usura) - in alcuni casi, come sopra citato, previa fresatura a freddo del manto
ammalorato - laddove sono evidenti situazioni di disgregazione dello strato superficiale, perdita della macrorugosita e/o
fessurazioni di lieve entita nonché, ove necessiti, la ricostituzione delle normali pendenze trasversali delle semi-carreggiate
stradali; tutto cid con l'impiego di conglomerati bituminosi tipo "tappeto" confezionato con l'aggiunta di inerti basaltici e bitumi
modificati, i quali oltre ad una maggiore durata nel tempo, consentono la rigenerazione della macrorugosita superficiale del piano

viabile.

e  Risagomature, imbottiture e ricariche realizzate mediante I''mpiego di conglomerato bituminoso tipo "tappeto”, confezionato con
bitumi normali ed inerti tradizionali, sui piani viabili di alcuni tratti di strade che, pur non necessitando di interventi di
ripavimentazione totale, presentano avvallamenti, fessurazioni e sfiancature e deformazioni localizzate, per cui tali necessari
interventi sono finalizzati al ripristino delle corrette livellette stradali e pendenze trasversali delle semi-carreggiate.

Pili precisamente il presente progetto € predisposto e finalizzato al ripristino delle caratteristiche funzionali e di portanza dei piani
viabili, oltre alle condizione di sicurezza per la circolazione lungo tratti di alcune strade provinciali, mediante i vari tipi di interventi in

precedenza accennati.
In particolare esso prevede:

- la rimozione delle vecchie pavimentazioni lungo alcuni tratti e/o la bonifica di alcune zone localizzate del piano viabile, che
presentano evidenti fessurazioni reticolari e fenomeni di ormaiamento dovuti al notevole carico di traffico pesante.

La rimozione delle vecchie pavimentazioni e le bonifiche saranno esequite mediante fresatura a freddo degli strati di
pavimentazione ammalorati, con successivo ripristino costituito da un nuovo strato di usura dello spessore di norma pari cm. 3+4

variabile, a sezione piena o limitata ai soli margini stradali o ai tratti bonificati.

I tratti di strada interessati dalle fresature sono i sequenti:
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- S.P. 254 R DI CERVIA
da PK 124040 a PK 124325
spess. 4 cm.

da PK 134900 a PK 144800
spess. 4 cm.

da PK 15+045 a PK 15+445

spess. 4 cm.

S.P. 101 DIR
spess. 4 cm.

S.P. 101 (bretella per Cesena)
spess. 4 cm.

S.P. 118 DISMANO
da PK 0+000 a PK 17+000
spess. 4 cm

SP 3 GAMBELLARA
da PK 14+200 a PK 15+700
spess. 4 cm.

da PK 5+700 a PK 7+500
spess. 4 cm.

Altre SS.PP.
Tratti vari

- Il rifacimento dei manti d’'usura (spessore cm. 3<-4 o in altri spessori indicati), su tratti di strade provinciali le quali, soggette a
particolare intensita di traffico e per le loro caratteristiche plano-altimetriche, richiedono una accentuata macrorugosita
superficiale della pavimentazione.

Tali interventi di ripavimentazione saranno esequiti, in alcuni casi previa fresatura del vecchio manto d’usura, anche solamente ai
cigli, con I'impiego di conglomerati bituminosi con inerti basaltici e bitume modificato.

I tratti di strada interessati sono i seguenti:
- S.P. 254 R DI CERVIA
da PK 12+040 a PK 12+325

spess. 4 cm.

da PK 134900 a PK 14+800
spess. 4 cm.
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da PK 15+045 a PK 15+445

spess.

4 cm.

- S.p. 101 DIR

Spess.

4 cm.

- S.P. 101 (bretella per Cesena)

spess.

4 cm.

- S.P. 118 DISMANO
da PK 0+000 a PK 17+000
spess. 4 cm

- SP 3 GAMBELLARA
da PK 14+200 a PK 15+700
spess. 4 cm.

da PK 5+700 a PK 7+500
spess. 4 cm.

- Altre SS.PP.

Tratti vari

Durata effettiva dei lavori

Inizio lavori

Indirizzo del cantiere
Indirizzo VARI TRATTI DI STRADE PROVINCIALI - AMBITO TERRITORIALE RAVENNA

CAP

Citta

Soggetti interessati

Committente

PROVINCIA DI RAVENNA

Indirizzo: Piazza Caduti della Liberta 2 — Ravenna
Progettista Davide Gaddoni
Indirizzo: Via Bedazzo n° 38/2 — Lugo

Direttore dei Lavori Paolo Nobile
Indirizzo: Piazza Caduti della Liberta 2 — Ravenna

Responsabile dei Lavori

Indirizzo:

Coordinatore Sicurezza in fase di
progettazione

Indirizzo:

Coordinatore Sicurezza in fase di

esecuzione

Indirizzo:

D.I'.
ANNUALITA 2019

e -

Chiara Bentini
Piazza Caduti della Liberta 2 — Ravenna

Davide Gaddoni
Via Bedazzo n° 38/2 - Lugo

Da definire.

- LOTTO 1 - AMBITO TERRITORIALE RAVENNA

Fine lavori

Tel.

Tel.

Tel.

Tel.

Tel.

0544-258111

0545-216111

0544-258111

0544-258009

0545-216111

Tel.

Provincia

RA



CAPITOLO I1

Individuazione dei rischi, delle misure preventive e protettive in dotazione
dell'opera e di quelle ausiliarie.

01 Strade provinciali

01.01 Sovrastruttura stradale

01.01.01 Manto d'usura

Scheda II-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie

Tipologia dei lavori Codice scheda 01.01.01.01
Ripristino e recupero prestazionale della sovrastruttura stradale

Tipo di intervento Rischi rilevati

Ripristino e recupero prestazionale della sovrastruttura stradale: ~  Investimento, ribaltamento; Punture, tagli, abrasioni; Rumore;
Gli interventi riparativi dovranno effettuarsi a secondo del tipo di | Inalazione fumi, gas, vapori; Irritazioni cutanee, reazioni
anomalia riscontrata e previa diagnosi delle cause del difetto allergiche.

accertato. [quando occorre]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

Punti critici dotazione dell'opera Misure preventive e protettive ausiliarie
Sicurezza dei luoghi di lavoro Scarpe di sicurezza; Guanti; Giubbotto alta
visibilita, altri DPL.
Approvvigionamento e movimentazione Zone stoccaggio materiali.
materiali
Approvvigionamento e movimentazione Deposito attrezzature.
attrezzature
Interferenze e protezione terzi Recinzioni di cantiere; Segnaletica di

sicurezza; Giubbotti ad alta visibilita.

Tavole Allegate

Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera

Scheda II-3
Informazioni sulle misure preventive e protettive in dotazione dell'opera necessarie per pianificare la
realizzazione in condizioni di sicurezza e modalita di utilizzo e di controllo dell'efficienza delle stesse.

Codice scheda MP001

Informazioni

Misure preventive e necessarie per Tltt’iﬁliazlzltaigl Verifiche e Interventi di
protettive in pianificare la L controlli da Periodicita manutenzione Periodicita
. . . N N condizioni di
dotazione dell'opera realizzazione in . effettuare da effettuare
. sicurezza
sicurezza
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CAPITOLO III

Indicazioni per la definizione dei riferimenti della documentazione di supporto
esistente

Scheda III-1
Elenco e collocazione degli elaborati tecnici relativi all'opera nel proprio contesto
D.M. 49/2018 - MANUTENZIONE STRAORDINARIA DELLE
PAVIMENTAZIONI DELLA RETE STRADALE DELLA PROVINCIA
DI RAVENNA - ANNUALITA 2019

Elaborati tecnici per i lavori di: | OTTO 1 - AMBITO TERRITORIALE RAVENNA Codice scheda DA001

Elenco degli elaborati

tecnici relativi Nominativo e recapito dei soggetti che Data del Collocazione degli Note
all'opera nel proprio = hanno predisposto gli elaborati tecnici = documento elaborati tecnici
contesto
Corografia degli Nominativo: Geom Davide Gaddoni UFFICIO TECNICO
interventi Indirizzo: Via Bedazzo 38/2 Lugo (RA)

Telefono: 0545-216111
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ALLEGATO “"A"

PROVINCIA DI RAVENNA

DIAGRAMMA DI GANTT

Cronoprogramma dei lavori
(D.Lgs 9 aprile 2008 n. 81, Art. 100 e Allegato XV)

OGGETTO: D.M. 49/2018 - MANUTENZIONE STRAORDINARIA DELLE PAVIMENTAZIONI DELLA
RETE STRADALE DELLA PROVINCIA DI RAVENNA - ANNUALITA 2019

LOTTO 1 - AMBITO TERRITORIALE RAVENNA

COMMITTENTE: PROVINCIA DI RAVENNA

CANTIERE: VARI TRATTI DI STRADE PROVINCIALI

IL COORDINATORE DELLA SICUREZZA
(Geom. Gaddoni Davide)

IL COMMITTENTE
(Dott. Ing. Paolo Nobile)

Geom. Gaddoni Davide
Via Bedazzo n° 38/2

48022 Lugo (RA)
0545-216111 - 0545-25845
dgaddoni@mail.provincia.ra.it
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DEFINIZIONE DELLE FASI LAVORATIVE E DEL TEMPOGRAMMA

Considerando 1’esperienza maturata negli anni in riferimento a lavori simili a quelli in questione, con
particolare attenzione a garantire la sicurezza dei lavoratori durante lo svolgimento delle varie fasi lavorative e

tenendo conto dei condizionamenti ambientali sopra descritti, ¢ possibile individuare le seguenti fasi:

Allestimento e mantenimento cantiere (segnaletica, impianti semaforici, ecc.);

- Fase 1:
- Fase 2:  Fresatura di pavimentazioni stradali esistenti ;
- Fase 3: Realizzazione di pavimentazioni in conglomerato bituminoso.
FASIE 1 2° 3 4 5° 6° 7 g° 9°
LAVORAZIONI SETTIMANA | SETTIMANA | SETTIMANA | SETTIMANA | SETTIMANA | SETTIMANA | SETTIMANA | SETTIMANA | SETTIMANA
Giorni n.7 n.7 n.7 n.7 n.7 n.7 n.7 n.7 n. 4
1 ALLESTIMENTO
E
MANTENIMENTO
CANTIERE
(SEGNALETICA,

SEMAFORI, ECC.)

2 FRESATURA

3 PAVIMENTAZ. IN
TAPPETO




ALLEGATO “"B”

PROVINCIA DI RAVENNA

ANALISI E VALUTAZIONE DEI RISCHI

Probabilita ed entita del danno, valutazione

dell'esposizione al rumore e alle vibrazioni
(D.Lgs 9 aprile 2008 n. 81, Art. 100 e Allegato XV)

OGGETTO: D.M. 49/2018 - MANUTENZIONE STRAORDINARIA DELLE PAVIMENTAZIONI
DELLA RETE STRADALE DELLA PROVINCIA DI RAVENNA - ANNUALITA 2019

LOTTO 1 - AMBITO TERRITORIALE RAVENNA

COMMITTENTE: PROVINCIA DI RAVENNA.

CANTIERE: VARI TRATTI DI STRADE PROVINCIALI.

IL COORDINATORE DELLA SICUREZZA
(Geom. Gaddoni Davide)

IL COMMITTENTE
(Dott. Ing. Paolo Nobile)

Geom. Gaddoni Davide
Via Bedazzo n° 38/2

48022 Lugo (RA)
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ANALISI E VALUTAZIONE DEI RISCHI

Individuazione dei criteri sequiti per la valutazione

Per ogni lavoratore vengono individuati i relativi pericoli connessi con le lavorazioni stesse, le attrezzature impiegate e le eventuali
sostanze utilizzate.
I rischi sono stati analizzati in riferimento ai pericoli correlati alle diverse attivita, alla gravita del danno, alla probabilita di
accadimento ed alle norme di legge e di buona tecnica.
La stima del rischio, necessaria per definire le priorita negli interventi correttivi, ¢ stata effettuata tenendo conto di:
1.  Entita del danno [E], funzione del numero di persone coinvolte e delle conseguenze sulle persone in base a eventuali
conoscenze statistiche o a previsioni ipotizzabili. Il valore numerico riportato nelle valutazioni ¢ il seguente: [E1]=1
(lieve); [E2]=2 (serio); [E3]=3 (grave); [E4]=4 (gravissimo);
2. Probabilita di accadimento [P], funzione delle condizioni di sicurezza legate principalmente a valutazioni sullo stato di
fatto tecnico. Il valore numerico riportato nelle valutazioni ¢ il seguente: [P1]=1 (bassissima); [P2]=2 (bassa); [P3]=3
(media); [P4]=4 (alta).
Il valore numerico della valutazione del rischio riportato nelle valutazioni ¢ dato dal prodotto dell’Entita del danno [E] per la
Probabilita di accadimento [P] e puod assumere valori compresi da 1 a 16.

ESITO DELLA VALUTAZIONE DEI RISCHI

Probabilita per entita del danno

Entita del Danno

Sigla Attivita Probabilita
- LAVORAZIONI E FASI -
LF | Allestimento e mantenimento cantiere (segnaletica,semafori,ecc.)
LF Allestimento di cantiere temporaneo su strada (fase)
LV Addetto all'allestimento di cantiere temporaneo su strada
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2=4
RS Investimento, ribaltamento E3*P2=6
RSR Rumore per "Operaio polivalente" [Soglia "Compresa tra 80 e 85 dB(A)"] E2*P1 =2
MA Dumper
RS Caduta dall'alto E3*P1=3
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1 =3
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1 =2
RS Elettrocuzione E3*P1=3
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1 =3
RS Irritazioni cutanee, reazioni allergiche E1*P1=1
RS Movimentazione manuale dei carichi E1*Pl1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
RSR Rumore per "Operatore dumper" [Soglia "Superiore a 85 dB(A)"] E3 *P4 =12
RSV Vibrazioni per "Operatore dumper" [HAV "Non presente", WBV "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"] E2*P3 =6
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
LF Posa di segnali stradali (fase)
LV Addetto alla posa di segnali stradali
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2=4
RS Investimento, ribaltamento E3*P3 =9
RS Movimentazione manuale dei carichi E2*P3 =6
RSR Rumore per "Operaio comune polivalente" [Soglia "Compresa tra 80 e 85 dB(A)"] E2*P1 =2
MA Autocarro
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1 =3
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Entita del Danno

Sigla Attivita Probabilita
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1 =2
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1 =3
RS Irritazioni cutanee, reazioni allergiche E1*P1=1
RS Movimentazione manuale dei carichi E1*P3 =3
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
RSR Rumore per "Operatore autocarro" [Soglia "Inferiore a 80 dB(A)"] E1*P1=1
RSV Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2*P1 =2
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1 =2
LF [Fresatura
LV Addetto all'asportazione di strato di usura e collegamento
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P2=2
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2=4
AT Martello demolitore pneumatico
RS Inalazione fumi, gas, vapori E1*P1l =
RS Inalazione polveri, fibre E1*P2=2
RS Movimentazione manuale dei carichi E1*P3 =3
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P2=2
RS Scoppio E3*P1 =3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2=4
AT Tagliasfalto a disco
RS Incendi, esplosioni E3*P2=6
RS Investimento, ribaltamento E3*P3 =9
RS Irritazioni cutanee, reazioni allergiche E1*P1 =
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P2=2
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P2=2
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2=4
RS Ustioni E1*P1=1
RS Investimento, ribaltamento E3*P3 =9

RSR Rumore per "Operaio comune polivalente (demolizioni)" [Soglia "Superiore a 85 dB(A)"] E3 *P4 =12

RSV Vibrazioni per "Operaio comune polivalente (demolizioni)" [HAV "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2", WBV E3*p3=9

"Non presente"] -
MA Scarificatrice, fresatrice
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P2=4
RS Inalazione fumi, gas, vapori E1*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P2=6
RS Irritazioni cutanee, reazioni allergiche E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
RSR Rumore per "Addetto scarificatrice (fresa)" [Soglia "Superiore a 85 dB(A)"] E3 *P4 =12
RSV Vibrazioni per "Addetto scarificatrice (fresa)" [HAV "Non presente", WBV "Compreso tra 0,5e 1 E2*P3 =6

m/s2"]
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1 =2
MA Autocarro
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1 =3
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1 =2
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1 =3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1 =3
RS Irritazioni cutanee, reazioni allergiche E1*P1=1
RS Movimentazione manuale dei carichi E1*P3 =3
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2

RSR Rumore per "Operatore autocarro" [Soglia "Inferiore a 80 dB(A)"] E1*P1=1

RSV Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2*P1 =2
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
LF | Formazione di manto di usura e collegamento
LV Addetto alla formazione di manto di usura e collegamento
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P2=2
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
RS Investimento, ribaltamento E3*P3=9

D.M. 49/2018 - MANUTENZIONE STRAORDINARIA DELLE PAVIMENTAZIONI DELLA RETE STRADALE DELLA PROVINCIA DI RAVENNA

- ANNUALITA 2019 - LOTTO 1 - AMBITO TERRITORIALE RAVENNA
- Pag 3




. Loy Entita del Danno
Sigla Attivita Probabilita
RS Ustioni E2*P2=4
RSR Rumore per "Operaio comune polivalente" [Soglia "Uguale a 85 dB(A)"] E2* P2 =4
MA Rullo compressore
RS Cesoiamenti, stritolamenti E1*P1=1
RS Inalazione fumi, gas, vapori E1*P2=2
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1 =3
RS Irritazioni cutanee, reazioni allergiche E1*P2=2
RS Scivolamenti, cadute a livello El1 *P1 =
RSR Rumore per "Operatore rullo compressore" [Soglia "Superiore a 85 dB(A)"] E3 * P4 =12
RSV Vibrazioni per "Operatore rullo compressore" [HAV "Non presente", WBV "Compreso tra 0,5 e 1 E2*P3=6
m/s2"] -
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
MA Finitrice
RS Cesoiamenti, stritolamenti E1*P1=1
RS Inalazione fumi, gas, vapori E1*P1=1
RS Incendi, esplosioni E1*P1=1
RS Investimento, ribaltamento E1*P1=1
RS Irritazioni cutanee, reazioni allergiche E1*P1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P1=1
RSR Rumore per "Operatore rifinitrice" [Soglia "Superiore a 85 dB(A)"] E3 * P4 =12
RSV Vibrazioni per "Operatore rifinitrice" [HAV "Non presente", WBV "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"] E2*P3 =6
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
LF | Trattamenti superficiali quali posa di monostrato-doppio strato-slurry seal
LV Addetto alla realizzazione di trattamenti superficiali.
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P2=2
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
RS Investimento, ribaltamento E3*P3 =9
AT Compattatore a piatto vibrante
RS Inalazione fumi, gas, vapori E1*P1=1
RS Incendi, esplosioni E1*P1=1
RS Movimentazione manuale dei carichi E1*Pl1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
RS Ustioni E2*P2=4
RSR Rumore per "Operaio comune polivalente" [Soglia "Uguale a 85 dB(A)"] E2* P2 =4
MA Autocarro
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1 =2
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1 =3
RS Irritazioni cutanee, reazioni allergiche E1*P1=1
RS Movimentazione manuale dei carichi E1*P3 =3
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1 =2
RSR Rumore per "Operatore autocarro" [Soglia "Inferiore a 80 dB(A)"] E1*P1=1
RSV Vibrazioni per "Operatore autocarro”" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2*P1 =2
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
MA Macchina semovente semiautomatica.
RS Cesoiamenti, stritolamenti El1*P1=1
RS Inalazione fumi, gas, vapori E1*P1=1
RS Incendi, esplosioni E1*P1=1
RS Investimento, ribaltamento E1*P1=1
RS Irritazioni cutanee, reazioni allergiche E1*P1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P1=1
RSR Rumore per "Operatore macchina semovente semiautomatica." [Soglia "Superiore a 85 dB(A)"] E3 *P4 =12
RSV Vibrazioni per "Operatore macchina semovente semiautomatica" [HAV "Non presente", WBV E2*P3 =6
"Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"] -
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1 =2
MA Rullo compressore
RS Cesoiamenti, stritolamenti El1 *P1l =
RS Inalazione fumi, gas, vapori E1*P2=2
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
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. Loy Entita del Danno
Sigla Attivita Probabilita
RS Incendi, esplosioni E3*P1 =3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1 =3
RS Irritazioni cutanee, reazioni allergiche E1*P2=2
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P1=1
RSR Rumore per "Operatore rullo compressore" [Soglia "Superiore a 85 dB(A)"] E3 *P4 =12
RSV Vibrazioni per "Operatore rullo compressore" [HAV "Non presente", WBV "Compreso tra 0,5 e 1 E2*%P3=6
m/s2"] -
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1 =2
LEGENDA:

[CA] = Caratteristiche area del Cantiere; [FE] = Fattori esterni che comportano rischi per il Cantiere; [RT] = Rischi che le lavorazioni di
cantiere comportano per I'area circostante; [OR] = Organizzazione del Cantiere; [LF] = Lavorazione; [MA] = Macchina; [LV] =
Lavoratore; [AT] = Attrezzo; [RS] = Rischio; [RSR] = Rischio Rumore; [RSV] = Rischio Vibrazione; [PR] = Prevenzione; [IC] =

Coordinamento; [SG] = Segnaletica; [CG] = Coordinamento delle Lavorazioni e Fasi; [UO] = Ulteriori osservazioni;

[E1] = Entita Danno Lieve; [E2] = Entita Danno Serio; [E3] = Entita Danno Grave; [E4] = Entita Danno Gravissimo;

[P1] = Probabilita Bassissima; [P2] = Probabilita Bassa; [P3] = Probabilita Media; [P4] = Probabilita Alta;
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ANALISI E VALUTAZIONE DEL RISCHIO RUMORE

Indicazioni dei criteri seguiti per la valutazione

La valutazione del rischio rumore ¢ stata effettuata, relativamente al cantiere sito in VARI TRATTI DI STRADE PROVINCIALL,
tenendo conto delle caratteristiche dell’attivita di costruzioni, sulla scorta di dati derivanti da una serie di rilevazioni condotte dal
Comitato Paritetico Territoriale per la Prevenzione degli Infortuni, I’Igiene e I’Ambiente di Lavoro di Torino e Provincia in numerosi
cantieri, uftici, magazzini e officine variamente ubicati a seguito di specifiche ricerche sulla valutazione del rumore durante il lavoro
nelle attivita edili, realizzate negli anni 1991-1993 ed aggiornate negli anni 1999-2000.
La ricerca condotta dal CPT, ha preso a riferimento, tra gli altri, i seguenti elementi:

1) le disposizioni legislative in materia di tutela della salute e sicurezza dei lavoratori

2) norme di buona tecnica nazionali ed internazionali;
¢ ha portato alla mappatura della rumorosita nel settore delle costruzioni attraverso una serie di rilevazioni strumentali specifiche in
ottemperanza alle norme di buona tecnica.

In tutti i casi i metodi e le apparecchiature utilizzate sono state adattate alle condizioni prevalenti, con particolare riferimento alle
seguenti situazioni:

1) caratteristiche del rumore misurato;

2) durata dell’esposizione a rumore;

3) presenza dei fattori ambientali;

4) caratteristiche proprie degli apparecchi di misurazione.

La valutazione del rumore riportata di seguito ¢ stata eseguita prendendo in considerazione in particolare:

1) il livello, il tipo e la durata dell’esposizione, ivi compresa I’eventuale esposizione a rumore impulsivo;

2) i valori limite di esposizione ed i valori, superiori ed inferiori, di azione di cui all’art. 189 del D.Lgs. del 9 aprile 2008,
n.81;

3) gli effetti sulla salute e sulla sicurezza dei lavoratori particolarmente sensibili al rumore e quelli derivanti da eventuali
interazioni tra rumore € sostanze ototossiche connesse con 1’attivita svolta e tra rumore e vibrazioni;

4) gli effetti indiretti sulla salute e sulla sicurezza dei lavoratori risultanti da interazioni fra rumore e segnali di avvertimento
o altri suoni che vanno osservati al fine di ridurre il rischio di infortuni;

5) le informazioni sull’emissione di rumore fornite dai costruttori di attrezzature e macchinari in conformita alle vigenti
disposizioni in materia e I’eventuale esistenza di attrezzature di lavoro alternative progettate per ridurre 1’emissione di
rumore;

6) I’eventuale prolungamento del periodo di esposizione al rumore oltre all’orario di lavoro normale;

7) le informazioni raccolte dalla sorveglianza sanitaria e dalla letteratura scientifica disponibile;

8) ladisponibilita di DPI con adeguate caratteristiche di attenuazione.

Ai fini del calcolo, preventivo, del livello di esposizione personale al rumore dei lavoratori si ¢ proceduto come segue:

1) suddivisione dei lavoratori operanti in cantiere esposti al rischio rumore secondo le mansioni espletate;

2) individuazione, per ogni mansione, delle attivita svolte e per ognuna di esse del livello di esposizione media equivalente
Leq in dB(A) e delle percentuali di tempo dedicato alle attivita relative all’esposizione massima settimanale e all’intera
durata del cantiere, questi dati sono direttamente deducibili sulla scorta di quelli derivanti dalle rilevazioni condotte dal
CPT di Torino ed in particolare dalle schede di valutazione del rumore per gruppi omogenei di lavoratori elaborate dal
CPT di Torino;

3) calcolo per ciascuna mansione, del livelli di esposizione personale Lex s, € Lex sh (effetiivoy in dB(A) riferiti all’attivita svolta
per la settimana di massima esposizione (art. 188 del D.Lgs. del 9 aprile 2008, n.81) e all’attivita svolta per I’intera durata
del cantiere, stima dell’efficacia dei dispositivi di protezione individuale dell’udito scelti.

L’attivita di prevenzione e protezione ¢ sempre riferita all’esposizione massima settimanale, a tal fine in base risultati ottenuti
dal calcolo del livello di esposizione personale si ¢ individuata per ogni mansione una fascia di appartenenza riferita ai livelli
di azione inferiore e superiore. Tutte le disposizioni derivanti dall’attivitd di prevenzione e protezione sono riportate nel
Piano di Sicurezza e Coordinamento (PSC) di cui il presente documento ¢ un allegato.

Rilievi fonometrici: condizioni di misura, punti e metodi di misura, posizionamento del microfono e tempi di misura

Condizioni di misura - I rilievi fonometri sono stati effettuati nelle seguenti condizioni operative:
1) reparto a normale regime di funzionamento;
2) lamacchina in esame in condizioni operative di massima emissione sonora;

Punti e metodi di misura - I rilievi fonometri sono stati effettuati secondo la seguente metodologia:

1) fasi di lavoro che prevedono la presenza continuativa degli addetti: le misure sono state effettuate in punti fissi ubicati in
corrispondenza della postazione di lavoro occupata dal lavoratore nello svolgimento della propria mansione;

2) fasi di lavoro che comportano lo spostamento degli addetti lungo le diverse fonti di rumorosita: le misure sono state
effettuate seguendo i movimenti dell’operatore e sono state protratte per un tempo sufficiente a descrivere la variabilita
dei livelli sonori.

Posizionamento del microfono:
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1) fasi di lavoro che non richiedono necessariamente la presenza del lavoratore: il microfono ¢ stato posizionato in
corrispondenza della posizione occupata dalla testa del lavoratore;

2) fasi di lavoro che richiedono necessariamente la presenza del lavoratore: il microfono ¢ stato posizionato a circa 0,1 metri
di fronte all’orecchio esposto al livello piu alto di rumore.

Tempi di misura - Per ogni singolo rilievo ¢ stato scelto un tempo di misura congruo al fine di valutare I’esposizione al rumore dei
lavoratori. In particolare si considera soddisfatta la condizione suddetta, quando il livello equivalente di pressione sonora si stabilizza
entro 0,2 dB(A).

Strumentazione utilizzata

Per le misurazioni e le analisi dei dati rilevati di cui alla presente relazione (anni 1991-1993) sono stati utilizzati i seguenti strumenti:
1) analizzatore Real Time Bruel & Kjaer mod. 2143 (analisi in frequenza delle registrazioni su nastro magnetico);
2) registratore Marantz CP 230;
3) n. 1 fonometro integratore Bruel & Kjaer mod. 2230 matricola 1624440;
4) n. 2 fonometri integratori Bruel & Kjaer mod. 2221 matricola 1644549 e matricola 1644550;
5) n. 3 microfoni omnidirezionali Bruel & Kjaer:
a)  mod. 4155 matricola 1643684 da 1/2" calibrato presso il laboratorio I.E.C. il 14.1.1992 (certificato n. 92011M);
b) mod. 4155 matricola 1640487 da 1/2" calibrato presso il laboratorio I.E.C. il 14.1.1992 (certificato n. 92012M);
¢) mod. 4155 matricola 1640486 da 1/2" calibrato presso il laboratorio I.E.C. il 14.1.1992 (certificato n. 92015M);
6) n. 1 calibratore di suono Bruel & Kjaer mod. 4230 matricola 1234383 calibrato presso il laboratorio L.E.C. il 4.3.1992
(certificato n. 92024C).

Per I’aggiornamento delle misure (anni 1999-2000) sono stati utilizzati:
1) n. 1 fonometro integratore Bruel & Kjaer modello 2231 matricola 1674527 calibrato presso il laboratorio L.E.C. il
6.7.1999 (certificato 99/264/F);
2) n. 1 microfono omnidirezionale Bruel & Kjaer modello 4155 matricola 1675521 calibrato presso il laboratorio LE.C. il
6.7.1999 (certificato 99/264/F);
3) n. 1 calibratore di suono Bruel & Kjaer mod. 4230 matricola 1670857 calibrato presso il laboratorio L.E.C. il 7.7.1999
(certificato 99/265/C);

11 funzionamento degli strumenti ¢ stato controllato prima e dopo ogni ciclo di misura con il calibratore Bruel & Kjaer tipo 4230
citato in precedenza.

La strumentazione utilizzata per I’effettuazione delle misure ¢ stata controllata dal laboratorio I.E.C. di taratura autorizzato con il n.
54/E dal SIT (Servizio di Taratura in Italia) che ha rilasciato i certificati di taratura sopra riportati.

Metodo di calcolo del livello di esposizione personale e del livello di esposizione personale effettivo, stima
dell’efficacia dei DPI

Seguendo le indicazioni del CPT di Torino, per il calcolo dell’esposizione personale al rumore ¢ stata utilizzata la seguente
espressione che impiega le percentuali di tempo dedicato alle attivita, anziché il tempo espresso in ore/minuti:

5 DPi 1 00Leqi
Lgx. g =10log 23—1%1010 e

i=1

dove:

Lex sn ¢ il livello di esposizione personale in dB(A) riferiti all’attivitd svolta per la settimana di massima esposizione o
all’attivita svolta per I'intera durata del cantiere;

Leq, i ¢ il livello di esposizione media equivalente Leq in dB(A) prodotto dall’i-esima attivita;

Pi ¢ la percentuale di tempo dedicata all’attivita i-esima relativa all’esposizione massima settimanale o all’intera durata del
cantiere.

Al fini della verifica del rispetto del valore limite 87 dB(A) per il calcolo dell’esposizione personale effettiva al rumore 1’espressione
utilizzata ¢ analoga alla precedente dove, pero, nei casi in cui la protezione dell’udito sia obbligatoria si ¢ utilizzato al posto di livello
di esposizione media equivalente il livello di esposizione media equivalente effettivo che tiene conto dell’attenuazione del DPI
scelto.

Il metodo di valutazione del livello di pressione acustica ponderata A effettiva a livello dell’orecchio quando si indossa il protettore
auricolare utilizzato ¢ il “Metodo controllo HML” definito dalla norma tecnica UNI EN 458 (1995) riportata nell’allegato 1 del D.M.
2/5/2001 — “Individuazione ed uso dei dispositivi di protezione individuale”.

A scopo cautelativo, si ¢ utilizzato il valore di attenuazione alle basse frequenze L che, notoriamente, ¢ inferiore rispetto al valore M
e H. L’espressione utilizzata per sottrarre I’attenuazione del DPI dai livelli equivalenti ¢ la seguente:

'

L . =L

eqi eqi

L
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dove:
Leq, i
Leq, i
L

La verifica di efficacia dei dispositivi di protezione individuale dell’udito, applicando sempre le indicazioni fornite dalla UNI EN

¢ il livello equivalente effettivo, quando si indossa il DPI dell’udito;

¢ il livello equivalente della rumorosita;

¢ I’attenuazione del DPI alle basse frequenze, desumibile dai valori H-M-L forniti dal produttore dei DPI.

458, ¢ stata fatta confrontando il livello di esposizione equivalente L’eq i con quelli desumibili dalla seguente tabella.

Livello effettivo all’orecchio in dB(A)

Stima della protezione

Maggiore di Lact Insufficiente
Tra Lact e Lact - 5 Accettabile
Tra Lact - 5 e Lact - 10 Buona

Tra Lact - 10 e Lact - 15 Accettabile

Minore di Lact - 15

Troppo alta (iperprotezione)

11 livello di azione Lact, secondo le indicazioni della UNI EN 458, corrisponde al valore d’azione oltre il quale c¢’¢ I’obbligo di
utilizzo dei DPI dell’udito. Il livello di azione Lact ¢ stato posto pari a 85 dB(A), esso infatti, ai sensi dell’art. 189 del D.Lgs. del 9
aprile 2008, n.81, ¢ il livello oltre il quale il datore di lavoro fa tutto il possibile per assicurare che siano indossati i DPI.

ESITO DELLA VALUTAZIONE DEL RUMORE

Di seguito sono riportati i lavoratori impiegati in lavorazioni e attivitd del cantiere comportanti esposizione al rumore. Per ogni
mansione ¢ indicata la fascia di appartenenza al rischio rumore sulla settimana di maggior esposizione e sull’attivita di tutto il
cantiere.

Lavoratori e Macchine
FASCIA DI APPARTENENZA

Settimana di maggiore
esposizione

Mansione o . )
Attivita di tutto il cantiere

1) Addetto alla formazione di manto di

collegamento
2) Addetto alla posa di segnali stradali
3) Addetto alla realizzazione di trattamenti superficiali.

4) Addetto all'allestimento di cantiere temporaneo su
strada

5) Addetto all'asportazione di
collegamento

6) Autocarro

7) Dumper

8) Finitrice

9) Macchina semovente semiautomatica.
10) Rullo compressore

11) Scarificatrice,fresatrice

usura e
"Uguale a 85 dB(A)"

"Compresa tra 80 e 85 dB(A)"
"Uguale a 85 dB(A)"

"Uguale a 85 dB(A)"
"Compresa tra 80 e 85 dB(A)"
"Uguale a 85 dB(A)"

"Compresa tra 80 e 85 dB(A)" "Compresa tra 80 e 85 dB(A)"

strato di usura e

"Superiore a 85 dB(A)"
"Inferiore a 80 dB(A)"
"Superiore a 85 dB(A)"
"Superiore a 85 dB(A)"
"Superiore a 85 dB(A)"
"Superiore a 85 dB(A)"
"Superiore a 85 dB(A)"

"Superiore a 85 dB(A)"
"Inferiore a 80 dB(A)"
"Superiore a 85 dB(A)"
"Superiore a 85 dB(A)"
"Superiore a 85 dB(A)"
"Superiore a 85 dB(A)"
"Superiore a 85 dB(A)"

SCHEDE DI VALUTAZIONE DEL RUMORE

Le schede di rischio che seguono riportano l'esito della valutazione per ogni mansione, i riferimenti relativi ai dati del CPT di Torino
utilizzati nella valutazione, il calcolo dei livelli di esposizione personale Lex sy € Lex gh (effetivo) 12 fascia di appartenenza e la stima di
efficacia dei dispositivi di protezione individuale dell’udito scelti rispetto alle attivita per le quali se ne prevede I’utilizzo.

Tutte le disposizioni derivanti dall’attivita di prevenzione e protezione ed in particolare quelle relative all'utilizzo di dispositivi di
protezione individuale , all’informazione e formazione dei lavoratori e alla sorveglianza sanitaria, sono riportate nel Piano di
Sicurezza e Coordinamento (PSC) di cui il presente documento ¢ un allegato.

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione
Mansione Scheda di valutazione
Addetto alla formazione di manto di usura e collegamento Rumore per "Operaio comune polivalente"
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Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione

Mansione Scheda di valutazione

Addetto alla posa di segnali stradali Rumore per "Operaio comune polivalente"
Addetto alla realizzazione di trattamenti superficiali. Rumore per "Operaio comune polivalente"
Addetto all'allestimento di cantiere temporaneo su strada Rumore per "Operaio polivalente"

Addetto all'asportazione di strato di usura e collegamento ?&Jerpno(;?z%enri)? peralo comune polivalente
Autocarro Rumore per "Operatore autocarro"
Dumper Rumore per "Operatore dumper"

Finitrice Rumore per "Operatore rifinitrice"

Rumore per "Operatore macchina semovente
semiautomatica."

Rullo compressore Rumore per "Operatore rullo compressore"
Scarificatrice, fresatrice Rumore per "Addetto scarificatrice (fresa)"

Macchina semovente semiautomatica.

SCHEDA: Rumore per "Addetto scarificatrice (fresa)"

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 169 del C.P.T. Torino (Costruzioni
stradali in genere - Rifacimento manti).

Attivita
Espos_ Massima Espos_ Media L Dispositivo di protezione individuale (DPI)
: ) e
Settimanale Cantiere . Tipo di Dispositivo Attenuazione Efficacia
[%] [%] [dB(A)] [dB(A)]
1) Utilizzo fresa (B281)
65.0 65.0 94.0 Generico (cuffie o inserti) 12.0  Accettabile
2) Manutenzione e pause tecniche (A317)
30.0 30.0 68.0
3) Fisiologico (A317)
5.0 5.0 68.0
Lex,sh 93.0 93.0
Lex sh (effettivo)  81.0 81.0

Fascia di appartenenza:
Sulla settimana di maggiore esposizione € "Superiore a 85 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere € "Superiore a 85 dB(A)".

Mansioni:
Scarificatrice, fresatrice.

SCHEDA: Rumore per "Operaio comune polivalente (demolizioni)"

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 196 del C.P.T. Torino (Costruzioni
stradali in genere - Ripristini stradali).

Attivita
Espos. Massima Espos. Media I Dispositivo di protezione individuale (DPI)
Settimanale Cantiere . Tipo di Dispositivo Attenuazione Efficacia
[%] [%] [dB(A)] [dB(A)]
1) Utilizzo attrezzi manuali (in presenza di escavatore) (A123)
20.0 20.0 87.0 Generico (cuffie o inserti) 12.0  Accettabile
2) Utilizzo tagliasfalto a disco (B618)
3.0 2.0 103.0 Generico (cuffie o inserti) 20.0  Accettabile
3) Utilizzo tagliasfalto a martello (B625)
0.0 2.0 97.0
4) Utilizzo martello pneumatico (B373)
0.0 1.0 99.0
5) Stesura manto (con attrezzi manuali) (A124 - A125)
50.0 40.0 86.0 Generico (cuffie o inserti) 12.0  Accettabile

6) Pulizia attrezzature (A318)
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Attivita

Espos: Massima Espos. _Media Leg Dispositivo di protezione individuale (DPI)
Settimanale Cantiere Tipo di Dispositivo Attenuazione Efficacia
[%] [%] [dB(A)] [dB(A)]
10.0 20.0 70.0
7) Pulizia pavimentazione ultimata (A318)
7.0 10.0 70.0
8) Fisiologico e pause tecniche (A317)
10.0 5.0 68.0
Lex,sh 90.0 90.0
Lex sh (effettivo)  75:0 84.0

Fascia di appartenenza:
Sulla settimana di maggiore esposizione € "Superiore a 85 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere € "Superiore a 85 dB(A)".

Mansioni:
Addetto all'asportazione di strato di usura e collegamento.

SCHEDA: Rumore per "Operaio comune polivalente"

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 148 del C.P.T. Torino (Costruzioni
stradali in genere - Nuove costruzioni).

Attivita
Espos. Massima Espos. Media Leg Dispositivo di protezione individuale (DPI)
Settimanale Cantiere Tipo di Dispositivo Attenuazione Efficacia
[%] [%] [dB(A)] [dB(A)]

1) Confezione malta (B141)

10.0 10.0 81.0 Generico (cuffie o inserti) 10.0  Accettabile
2) Stesura manto (con attrezzi manuali) (A101)

50.0 50.0 87.0 Generico (cuffie o inserti) 10.0 Buona
3) Pulizia attrezzature e movimentazione materiale (A317)

35.0 35.0 68.0
4) Fisiologico (A317)

5.0 5.0 68.0

Lex,sh 85.0 85.0
Lex sh (effettivo)  75:0 75.0

Fascia di appartenenza:
Sulla settimana di maggiore esposizione € "Uguale a 85 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere € "Uguale a 85 dB(A)".

Mansioni:
Addetto alla formazione di manto di usura e collegamento; Addetto alla realizzazione di trattamenti superficiali..

SCHEDA: Rumore per "Operaio comune polivalente"

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 300 del C.P.T. Torino (Verniciatura
industriale - Segnaletica stradale).

Attivita
Espos: Massima Espos. .Media Leg Dispositivo di protezione individuale (DPI)
Settimanale Cantiere Tipo di Dispositivo Attenuazione Efficacia
[%] [%] [dB(A)] [dB(A)]
1) Movimentazione attrezzatura (A224)
50.0 50.0 83.0 Generico (cuffie o inserti) 12.0  Accettabile

2) Pulizia attrezzatura (A318)
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Attivita

Espos: Massima Espos. -Media Leq Dispositivo di protezione individuale (DPI)
Settimanale Cantiere Tipo di Dispositivo Attenuazione Efficacia
[%] [%] [dB(A)] [dB(A)]
10.0 10.0 70.0
3) Preparazione superfici (A318)
20.0 20.0 70.0
4) Posa segnalazioni stradali (A318)
15.0 15.0 70.0
5) Fisiologico e pause tecniche (A317)
5.0 5.0 68.0
Lex,sh 81.0 81.0
Lex sh (effettivo)  81.0 81.0

Fascia di appartenenza:
Sulla settimana di maggiore esposizione ¢ "Compresa tra 80 e 85 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere & "Compresa tra 80 e 85
dB(A)".

Mansioni:
Addetto alla posa di segnali stradali.

SCHEDA: Rumore per "Operaio polivalente"

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 49.1 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Attivita
Espos. Massima Espos. Media Leg Dispositivo di protezione individuale (DPI)
Settimanale Cantiere Tipo di Dispositivo Attenuazione Efficacia
[%] [%] [dB(A)] [dB(A)]
1) Installazione cantiere (A3)
0.0 10.0 77.0
2) Scavi di fondazione (A5)
0.0 5.0 79.0
3) Opere strutturali (A10)
0.0 10.0 83.0
4) Montaggio e smontaggio ponteggi (A20)
0.0 10.0 78.0
5) Murature (A21)
0.0 10.0 79.0
6) Posa manufatti (serramenti, ringhiere, sanitari, corpi radianti) (A33)
95.0 10.0 84.0 Generico (cuffie o inserti) 12.0  Accettabile
7) Formazione intonaci (tradizionali) (A26)
0.0 15.0 75.0
8) Posa pavimenti e rivestimenti (A30)
0.0 15.0 82.0
9) Opere esterne e sistemazione area (A38)
0.0 10.0 79.0
10) Fisiologico e pause tecniche (A315)
5.0 5.0 64.0
Lex,sh 84.0 81.0
Lex sh (effettivo) 840 81.0

Fascia di appartenenza:
Sulla settimana di maggiore esposizione € "Compresa tra 80 e 85 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere & "Compresa tra 80 e 85
dB(A)".

Mansioni:
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Attivita

Espos. Massima Espos. Media Leq Dispositivo di protezione individuale (DPI)
Settimanale Cantiere Tipo di Dispositivo Attenuazione Efficacia
[%] [%] [dB(A)] [dB(A)]

Addetto all'allestimento di cantiere temporaneo su strada.

SCHEDA: Rumore per "Operatore autocarro"

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 24 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Attivita
Espos_ Massima Espos_ Media L Dispositivo di protezione individuale (DPI)
: ) e
Settimanale Cantiere . Tipo di Dispositivo Attenuazione Efficacia
[%] [%] [dB(A)] [dB(A)]
1) Utilizzo autocarro (B36)
85.0 60.0 78.0
2) Manutenzione e pause tecniche (A315)
10.0 35.0 64.0
3) Fisiologico (A315)
5.0 5.0 64.0
Lex,sh 78.0 76.0
Lex sh (effettivo)  78:0 76.0

Fascia di appartenenza:
Sulla settimana di maggiore esposizione € "Inferiore a 80 dB(A)"; sull‘attivita di tutto il cantiere & "Inferiore a 80 dB(A)".

Mansioni:
Autocarro.

SCHEDA: Rumore per "Operatore dumper"

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 27 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Attivita
Espos. Massima Espos. Media Leg Dispositivo di protezione individuale (DPI)
Settimanale Cantiere Tipo di Dispositivo Attenuazione Efficacia
[%] [%] [dB(A)] [dB(A)]
1) Utilizzo dumper (B194)
85.0 60.0 88.0 Generico (cuffie o inserti) 12.0 Buona
2) Carico e scarico manuale (A38)
0.0 20.0 79.0
3) Manutenzione e pause tecniche (A315)
10.0 15.0 64.0
4) Fisiologico (A315)
5.0 5.0 64.0
Lex,sh 88.0 86.0
Lex,sh (effettivo) 760 77.0

Fascia di appartenenza:
Sulla settimana di maggiore esposizione € "Superiore a 85 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere & "Superiore a 85 dB(A)".

Mansioni:
Dumper.
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SCHEDA: Rumore per "Operatore macchina semovente semiautomatica."

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 146 del C.P.T. Torino (Costruzioni
stradali in genere - Nuove costruzioni).

Attivita
Espos. Massima Espos. Media Le Dispositivo di protezione individuale (DPI)
Settimanale Cantiere E Tipo di Dispositivo Attenuazione Efficacia
[%] [%] [dB(A)] [dB(A)]

1) Utilizzo macchina semovente semiautomatica. (B539)

85.0 65.0 89.0 Generico (cuffie o inserti) 12.0 Buona
2) Manutenzione e pause tecniche (A317)

10.0 30.0 68.0
3) Fisiologico (A317)

5.0 5.0 68.0

Lex,sh 89.0 88.0
Lex sh (effettivo)  77-0 76.0

Fascia di appartenenza:
Sulla settimana di maggiore esposizione € "Superiore a 85 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere & "Superiore a 85 dB(A)".

Mansioni:
Macchina semovente semiautomatica..

SCHEDA: Rumore per "Operatore rifinitrice"

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 146 del C.P.T. Torino (Costruzioni
stradali in genere - Nuove costruzioni).

Attivita
Espos. Massima Espos. Media Le Dispositivo di protezione individuale (DPI)
Settimanale Cantiere E Tipo di Dispositivo Attenuazione Efficacia
[%] [%] [dB(A)] [dB(A)]

1) Utilizzo rifinitrice (B539)

85.0 65.0 89.0 Generico (cuffie o inserti) 12.0 Buona
2) Manutenzione e pause tecniche (A317)

10.0 30.0 68.0
3) Fisiologico (A317)

5.0 5.0 68.0

Lex,sh 89.0 88.0
Lex,sh (effettivo)  77-0 76.0

Fascia di appartenenza:
Sulla settimana di maggiore esposizione € "Superiore a 85 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere & "Superiore a 85 dB(A)".

Mansioni:
Finitrice.

SCHEDA: Rumore per "Operatore rullo compressore"

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 144 del C.P.T. Torino (Costruzioni
stradali in genere - Nuove costruzioni).

Attivita
Espos. Massima Espos. Media Leq Dispositivo di protezione individuale (DPI)
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Settimanale Cantiere Tipo di Dispositivo Attenuazione Efficacia

[%] [%] [dB(A)] [dB(A)]

1) Utilizzo rullo compressore (B550)

85.0 75.0 89.0 Generico (cuffie o inserti) 12.0 Buona
2) Manutenzione e pause tecniche (A317)

10.0 20.0 68.0
3) Fisiologico (A317)

5.0 5.0 68.0

Lex,sh 89.0 88.0
Lex,sh (effettivo)  77-0 76.0

Fascia di appartenenza:
Sulla settimana di maggiore esposizione € "Superiore a 85 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere & "Superiore a 85 dB(A)".

Mansioni:
Rullo compressore.
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ANALISI E VALUTAZIONE DEL RISCHIO VIBRAZIONI

Individuazione dei criteri seqguiti per la valutazione

La valutazione dell'esposizione al rischio vibrazioni ¢ stata effettuata, relativamente al cantiere sito in VARI TRATTI DI STRADE
PROVINCIALL, tenendo in considerazione le caratteristiche dell'attivita di costruzioni, coerentemente a quanto indicato nelle “Linee
guida per la valutazione del rischio vibrazioni negli ambienti di lavoro” elaborate dall'lSPESL.
Il procedimento seguito pud essere sintetizzato come segue:

1) individuazione dei lavoratori esposti al rischio;

2)  individuazione dei tempi di esposizione;

3) individuazione delle singole macchine o attrezzature utilizzate;

4)  individuazione, in relazione alle macchine ed attrezzature utilizzate, del livello di esposizione durante l'utilizzo delle

stesse;
5)  determinazione del livello di esposizione giornaliero normalizzato al periodo di riferimento di 8 ore.

Individuazione dei lavoratori esposti al rischio

L’individuazione dei lavoratori esposti al rischio vibrazioni discende dalla conoscenza delle mansioni espletate dal singolo
lavoratore, o meglio dall’individuazione degli utensili manuali, di macchinari condotti a mano o da macchinari mobili utilizzati in
lavorazioni o attivita di cantiere. E’ noto che lavorazioni in cui si impugnino utensili vibranti o materiali sottoposti a vibrazioni o
impatti possono indurre un insieme di disturbi neurologici e circolatori digitali e lesioni osteoarticolari a carico degli arti superiori,
cosi come attivita lavorative svolte a bordo di mezzi di trasporto o di movimentazione, quali ruspe, pale meccaniche, autocarri, e
simili, espongono il corpo a vibrazioni o impatti, che possono risultare nocivi per i soggetti esposti.

Individuazione dei tempi di esposizione

11 tempo di esposizione al rischio vibrazioni dipende, per ciascun lavoratore, dalle effettive situazioni di lavoro. Per gran parte delle
mansioni il tempo di esposizione presumibile ¢ direttamente ricavabile dalle Schede per Gruppi Omogenei di lavoratori riportate nel
volume "Conoscere per Prevenire n. 12" edito dal Comitato Paritetico Territoriale per la Prevenzione degli Infortuni, 1'lgiene e
I'"Ambiente di Lavoro di Torino e Provincia. Le percentuali di esposizione presenti nelle schede dei gruppi omogenei tengono conto
anche delle pause tecniche e fisiologiche. Ovviamente il tempo di effettiva esposizione alle vibrazioni dannose ¢ inferiore a quello
dedicato alla lavorazione e cio per effetto dei periodi di funzionamento a vuoto o a carico ridotto o per altri motivi tecnici, tra cui
anche l'adozione di dispositivi di protezione individuale. Si & stimato, in relazione alle metodologie di lavoro adottate dalla singola
impresa e all'utilizzo dei dispositivi di protezione individuali, il coefficiente di riduzione specitico.

Individuazione delle singole macchine o attrezzature utilizzate

La “Direttiva Macchine” 98/37/CE, recepita in Italia dal D.P.R. 24 luglio 1996 n. 459, prescrive al punto 1.5.9. “Rischi dovuti alle
vibrazioni” che: “La macchina deve essere progettata e costruita in modo tale che i rischi dovuti alle vibrazioni trasmesse dalla
macchina siano ridotti al livello minimo, tenuto conto del progresso tecnico e della disponibilita di mezzi atti a ridurre le vibrazioni,
in particolare alla fonte”.

Per le macchine portatili tenute o condotte a mano la Direttiva Macchine impone che, tra le altre informazioni incluse nelle istruzioni
per 1’uso, sia dichiarato “il valore medio quadratico ponderato in frequenza dell’accelerazione cui sono esposte le membra superiori
quando superi i 2.5 m/s>”. Se I"accelerazione non supera i 2.5 m/s” occorre segnalarlo.

Per quanto riguarda i macchinari mobili, la Direttiva prescrive al punto 3.6.3. che le istruzioni per l'uso contengano, oltre alle
indicazioni minime di cui al punto 1.7.4, le seguenti indicazioni: a) il valore quadratico medio ponderato, in frequenza,
dell'accelerazione cui sono esposte le membra superiori quando superi 2,5 m/s’; se tale livello & inferiore o pari a 2,5 m/s%, occorre
indicarlo; b) il valore quadratico medio ponderato, in frequenza, dell'accelerazione cui ¢ esposto il corpo (piedi o parte seduta)
quando superi 0,5 m/ sz; se tale livello ¢ inferiore o pari a 0,5 m/s?, occorre indicarlo.

Individuazione del livello di esposizione durante I'utilizzo

Per determinare il valore di accelerazione necessario per la valutazione del rischio, conformemente alle disposizioni del D.Lgs. del 9
aprile 2008,n.81, si ¢ fatto riferimento alla Banca Dati dell'ISPESL e/o alle informazioni fornite dai produttori, utilizzando i dati
secondo le modalita nel seguito descritte.

[A] - Valore misurato attrezzatura in BDV ISPESL.

Per la macchina o 'utensile considerato sono disponibili, in Banca Dati Vibrazioni dell’ISPESL, i valori di vibrazione misurati in
condizioni d'uso rapportabili a quelle di cantiere.
Sono stati assunti i valori riportati in Banca Dati Vibrazioni dell’ISPESL.

[B] - Valore del fabbricante opportunamente corretto
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Per la macchina o 'utensile considerato sono disponibili i valori di vibrazione dichiarati dal fabbricante.

Salva la programmazione di successive misure di controllo in opera, ¢ stato assunto quale valore di vibrazione, quello indicato dal
fabbricante, maggiorato del fattore di correzione definito in Banca Dati Vibrazione dell’ISPESL, per le attrezzature che comportano
vibrazioni mano-braccio, o da un coefficiente che tenga conto dell'eta della macchina, del livello di manutenzione e delle condizioni
di utilizzo, per le attrezzature che comportano vibrazioni al corpo intero.

[C] - Valore di attrezzatura similare in BDV ISPESL

Per la macchina o l'utensile considerato, non sono disponibili dati specifici ma sono disponibili i valori di vibrazioni misurati di
attrezzature similari (stessa categoria, stessa potenza).

Salva la programmazione di successive misure di controllo in opera, ¢ stato assunto quale valore base di vibrazione quello misurato
di una attrezzatura similare (stessa categoria, stessa potenza) maggiorato di un coefficiente al fine di tener conto dell'eta della
macchina, del livello di manutenzione e delle condizioni di utilizzo.

[D] - Valore di attrezzatura peggiore in BDV ISPESL

Per la macchina o I'utensile considerato, non sono disponibili dati specifici ne dati per attrezzature similari (stessa categoria, stessa
potenza), ma sono disponibili i valori di vibrazioni misurati per attrezzature della stessa tipologia.

Salva la programmazione di successive misure di controllo in opera, ¢ stato assunto quale valore base di vibrazione quello peggiore
(misurato) di un'attrezzatura dello stesso genere maggiorato di un coefficiente al fine di tener conto dell'eta della macchina, del
livello di manutenzione e delle condizioni di utilizzo.

Per determinare il valore di accelerazione necessario per la valutazione del rischio, in assenza di valori di riferimento certi, si ¢
proceduto come segue:

[E] - Valore tipico dell'attrezzatura (solo PSC)

Nella redazione del Piano di Sicurezza e di Coordinamento (PSC) vige 1’obbligo di valutare i rischi specifici delle lavorazioni, anche
se non sono ancora noti le macchine e gli utensili utilizzati dall’impresa esecutrice e, quindi, i relativi valori di vibrazioni.

In questo caso viene assunto, come valore base di vibrazione, quello pitt comune per la tipologia di attrezzatura utilizzata in fase di
esecuzione.

Determinazione del livello di esposizione giornaliero normalizzato al periodo di riferimento di otto ore

Vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio.

La valutazione del livello di esposizione alle vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio si basa principalmente sulla
determinazione del valore di esposizione giornaliera normalizzato ad 8 ore di lavoro, A(8) (m/s2), calcolato sulla base della radice
quadrata della somma dei quadrati (A(w)sum) dei valori quadratici medi delle accelerazioni ponderate in frequenza, determinati sui
tre assi ortogonali X, y, z, in accordo con quanto prescritto dallo standard ISO 5349-1: 2001.

L'espressione matematica per il calcolo di A(8) ¢ di seguito riportata.

AB) = A(W)g(T%)'2

dove:

2

2 2 \1/2
A(W)gum = @5« + ayy +ay,)

in cui T% ¢ la durata percentuale giornaliera di esposizione a vibrazioni espresso in percentuale e awx, awy € awz sono valori r.m.s.
dell’accelerazione ponderata in frequenza (in m/s2) lungo gli assi x, y € z (ISO 5349-1: 2001).

Nel caso in cui il lavoratore sia esposto a ditferenti valori di vibrazioni, come nel caso di impiego di piu utensili vibranti nell’arco
della giornata lavorativa, o nel caso dell’impiego di uno stesso macchinario in differenti condizioni operative, 1’esposizione
quotidiana a vibrazioni A(8), in m/s2, sara ottenuta mediante 1’espressione:

0 1/2

A®) = {Z A(8>?}
i=1

dove A(8)i¢ il parziale relativo all’operazione i-esima, ovvero:

A®); = AW )gum i (T%;)!2

in cui T%i e A(w)sum,i sono rispettivamente il tempo di esposizione percentuale e il valore di A(w)sum relativi alla
operazione i-esima.

Vibrazioni trasmesse al corpo intero.
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La valutazione del livello di esposizione alle vibrazioni trasmesse al corpo intero si basa principalmente sulla determinazione del
valore di esposizione giornaliera normalizzato ad 8 ore di lavoro, A(8) (m/s2), calcolato sulla base del maggiore dei valori numerici
dei valori quadratici medi delle accelerazioni ponderate in frequenza, determinati sui tre assi ortogonali:

A(W)ax = max (1,40-ay,;1,40- Ayys Ay )

secondo la formula di seguito riportata:

A8) = A(W)ax (T%) 2

in cui T% la durata percentuale giornaliera di esposizione a vibrazioni espressa in percentuale e A(w)max il valore massimo tra
1,40awx, 1,40awy e awz i valori r.m.s. dell’accelerazione ponderata in frequenza (in m/s2) lungo gli assi X, y e z (ISO 2631-1: 1997).
Nel caso in cui il lavoratore sia esposto a differenti valori di vibrazioni, come nel caso di impiego di pitt macchinari nell’arco della
giornata lavorativa, o nel caso dell’impiego di uno stesso macchinario in differenti condizioni operative, 1’esposizione quotidiana a
vibrazioni A(8), in m/s2, sara ottenuta mediante I’espressione:

i=1

0 1/2
A@®) = {Z A(8>?}

dove:
A(8)i ¢ il parziale relativo all’operazione i-esima, ovvero:

A®); = AW) i (T%))"2

in cui i valori di T%i a A(w)max,i sono rispettivamente il tempo di esposizione percentuale e il valore di A(w)max relativi alla
operazione i-esima.

ESITO DELLA VALUTAZIONE DELLE VIBRAZIONI

Di seguito sono riportati i lavoratori impiegati in lavorazioni e attivita del cantiere comportanti esposizione al rischio vibrazioni. Per
ogni mansione ¢ indicata la fascia di appartenenza al rischio vibrazioni in relazione al corpo intero (WBV) e al sistema mano braccio
(HAV).

Lavoratori e Macchine
FASCIA DI APPARTENENZA

Mansione Mano-braccio (HAV) Corpo intero (WBV)
1) Addetto all'asportazione di strato di usura e
collegamento "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2" "Non presente"

2) Autocarro "Non presente" "Inferiore a 0,5 m/s2"

3) Dumper "Non presente" "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"
4) Finitrice "Non presente" "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"
5) Macchina semovente semiautomatica. "Non presente" "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"
6) Rullo compressore "Non presente" "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"
7) Scarificatrice, fresatrice "Non presente" "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"
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SCHEDE DI VALUTAZIONE DELLE VIBRAZIONI

Le schede di rischio che seguono riportano l'esito della valutazione per ogni mansione con I’individuazione delle macchine o utensili
adoperati ¢ la fascia di appartenenza. Le eventuali disposizioni relative alle sorveglianza sanitaria, informazione e formazione,
all'utilizzo di dispositivi di protezione individuale e alle misure tecniche e organizzative sono riportate nel Piano di Sicurezza e
Coordinamento (PSC) di cui il presente documento ¢ un allegato.

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione

Mansione Scheda di valutazione
, . . . Vibrazioni per "Operaio comune polivalente
Addetto all'asportazione di strato di usura e collegamento (demolizioni)"
Autocarro Vibrazioni per "Operatore autocarro"
Dumper Vibrazioni per "Operatore dumper"
Finitrice Vibrazioni per "Operatore rifinitrice"

Vibrazioni per "Operatore macchina semovente
semiautomatica"

Rullo compressore Vibrazioni per "Operatore rullo compressore"
Scarificatrice, fresatrice Vibrazioni per "Addetto scarificatrice (fresa)"

Macchina semovente semiautomatica.

SCHEDA: Vibrazioni per "Addetto scarificatrice (fresa)"

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 169 del C.P.T. Torino
(Costruzioni stradali in genere - Rifacimento manti): a) utilizzo scarificatrice per 65%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefﬁciente Tempq di Livel]q di Origine dato Tipo
lavorazione correzione esposizione esposizione
[%] [%] [m/s’]
1) Scarificatrice (generica)
65.0 0.8 52.0 0.7 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) WBV
WBY - Esposizione A(8) 65.00 0.505

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Non presente"
Corpo Intero (WBV) = "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"

Mansioni:
Scarificatrice, fresatrice.

SCHEDA: Vibrazioni per "Operaio comune polivalente (demolizioni)"

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 196 del C.P.T. Torino
(Costruzioni stradali in genere - Ripristini stradali): a) utilizzo tagliasfalto a disco per 2%; b) utilizzo tagliasfalto a martello per 2%;
¢) Utilizzo martello demolitore pneumatico per 1%.

Macchina o Utensile utilizzato

vorasione | comegione. | eapossione | espasilons Origine dato Tipo
[%] [%] [m/s]

1) Tagliasfalto a disco (generico)

2.0 0.8 1.6 3.4 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) HAV
2) Tagliasfalto a martello (generico)

2.0 0.8 1.6 24.1 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) HAV
3) Martello demolitore pneumatico (generico)

1.0 0.8 0.8 24.1 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) HAV
HAV - Esposizione A(8) 5.00 3.750

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2"
Corpo Intero (WBV) = "Non presente"
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Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente Tempo di Livello di - ]
lavorazione correzione esposizione esposizione QlEDnE 25 R
[%] [%] [m/s’]
Mansioni:

Addetto all'asportazione di strato di usura e collegamento.

SCHEDA: Vibrazioni per "Operatore macchina semovente semiautomatica"
Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 146 del C.P.T. Torino
(Costruzioni stradali in genere - Nuove costruzioni): a) utilizzo rifinitrice per 65%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente Tempo di Livello di - )
lavorazione correzione esposizione  esposizione Qufteins el 12
[%] [%] [m/s’]
1) macchina semovente semiautomatica
65.0 0.8 52.0 0.7 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) WBV
WABY - Esposizione A(8) 65.00 0.505

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Non presente"
Corpo Intero (WBV) = "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"

Mansioni:
Macchina semovente semiautomatica..

SCHEDA: Vibrazioni per "Operatore autocarro"
Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 24 del C.P.T. Torino

(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni): a) utilizzo autocarro per 60%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente Tempo di Livello di - )
lavorazione correzione esposizione esposizione Ltgllie 2R 1nze
[%] [%] [m/s’]
1) Autocarro (generico)
60.0 0.8 48.0 0.5 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) WBV
WBYV - Esposizione A(8) 60.00 0.374

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Non presente"
Corpo Intero (WBV) = "Inferiore a 0,5 m/s2"

Mansioni:
Autocarro.

SCHEDA: Vibrazioni per "Operatore dumper"

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 27 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni): a) utilizzo dumper per 60%.

Macchina o Utensile utilizzato

vorasione | comegione. | eapossione | espasilons Origine dato Tipo
[%] [%] [m/s’]
1) Dumper (generico)
60.0 0.8 48.0 0.7 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) WBV
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Macchina o Utensile utilizzato
Tempo Coefficiente Tempo di Livello di

lavorazione correzione esposizione  esposizione SRUEE: iz
[%] [%] [m/s]
WABY - Esposizione A(8) 60.00 0.506

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Non presente"
Corpo Intero (WBV) = "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"

Mansioni:
Dumper.

SCHEDA: Vibrazioni per "Operatore rifinitrice"

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 146 del C.P.T. Torino
(Costruzioni stradali in genere - Nuove costruzioni): a) utilizzo rifinitrice per 65%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente Tempo di Livello di - )
lavorazione correzione esposizione esposizione Ltgllie 2R 1nze
[%] [%] [m/s]
1) Rifinitrice (generica)
65.0 0.8 52.0 0.7 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) WBV
WBY - Esposizione A(8) 65.00 0.505

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Non presente"
Corpo Intero (WBV) = "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"

Mansioni:
Finitrice.

SCHEDA: Vibrazioni per "Operatore rullo compressore"

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 144 del C.P.T. Torino
(Costruzioni stradali in genere - Nuove costruzioni): a) utilizzo rullo compressore per 75%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente Tempo di Livello di . ]
lavorazione correzione esposizione esposizione Qufteie el R
[%] [%] [m/s’]
1) Rullo compressore (generico)
75.0 0.8 60.0 0.7 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) WBV
WABY - Esposizione A(8) 75.00 0.503

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Non presente"
Corpo Intero (WBV) = "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"

Mansioni:
Rullo compressore.
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ALLEGATO "C"

PROVINCIA DI RAVENNA

STIMA DEI COSTI DELLA SICUREZZA

(D.Lgs 9 aprile 2008 n. 81, Art. 100 e Allegato XV)

OGGETTO: D.M. 49/2018 - MANUTENZIONE STRAORDINARIA DELLE PAVIMENTAZIONI DELLA
RETE STRADALE DELLA PROVINCIA DI RAVENNA - ANNUALITA 2019

LOTTO 1 - AMBITO TERRITORIALE RAVENNA

COMMITTENTE: PROVINCIA DI RAVENNA

CANTIERE: VARI TRATTI DI STRADE PROVINCIALI.

IL COORDINATORE DELLA SICUREZZA
(Geom. Gaddoni Davide)

IL COMMITTENTE
(Dott. Ing. Paolo Nobile)

Geom. Gaddoni Davide
Via Bedazzo n° 38/2

48022 Lugo (RA)
0545-216111 - 0545-25845
dgaddoni@mail.provincia.ra.it

CerTus by Guido Cianciulli - Copyright ACCA software S.p.A.
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Num.Ord.
TARIFFA

DESIGNAZIONE DEI LAVORI

DIMENSIONI

par.ug.

lung. larg.

H/peso

Quantita

IMPORTI

unitario TOTALE

RIPORTO

02

Fornitura e posa in opera di recinzione realizzata con
rete in plastica stampata sostenuta da ferri tondi
diametro mm 20, infissi nel terreno a distanza di metri
1, compreso il montaggio in opera, la successiva
rimozioni a lavori ultimato, gli eventuali ripristini che si
rendessero necessari, i tappi per coprire in sommita i
ferri tondi e le necessarie controventature.

SOMMANO ml

Installazione e successiva rimozione di segnaletica di
sicurezza, compreso Nolo, manutenzione e rimozione
di coppia di semafori su palo a tre luci con batterie
ricaricabili da 15 ore di autonomia, compreso
dispositivo di regolazione del traffico, cavo da 100 m.
Per ogni anno o frazione compreso 'onere delle
verifiche periodiche e del mantenimento per tutta la
durata del cantiere.

SOMMANO cadauno

Riunioni di coordinamento fra i responsabili delle
imprese operanti in cantiere e il coordinatore per
I'esecuzione dei lavori,previste all'inizio dei lavori e di
ogni nuova fase lavorativa o introduzione di nuova
impresa esecutrice e ogni volta che il coordinatore ne

ravvisa la necessita.
SOMMANO ore

A CORPO euro

TOTALE euro

Data, 19/04/2019

Il Tecnico

80,00

80,00

80,00

1,00

1,00

8,00

8,00

5,00 400,00

1.700,00 1.700,00

50,00 400,00

2°500,00

2°500,00

A RIPORTARE

COMMITTENTE: PROVINCIA DI RAVENNA
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